
بهاى مجله فقط 1 پوند

شماره 1022  مخصوص 

آمریکا 2 دلار

اروپا 1/5 یورو

ماه آگوست - سپتامبر

مهستی مسیحی را با مراسم اسلامی به خاک سپردند بهروز وثوقی هم میخواست شاه را بکشد!!

 بزن تار

  و 

 بزن تار

 و

بزن تار 

 جنگ مذهبی در انگلستان!!

  چهره های موفق

ایرانی  هنری 

خارج از کشور
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پرواز به سراسر جهان

با قیمتهای ویژه     پیش از سفر به هر نقطه جهان با ما تماس بگیرید

0140170125
رزرواسیون هتلهای 4 و 5 ستاره با بلیط هواپیما در تمام اروپا

10, Rue Godot de Mauroy
75009  Paris  France

Metro: Opera,Madeleine
Havre Caumartin





Tel:020 8537 9019
Fax:020 8537 9020
Mob:07958 323 377
        07830 071 015 

FOOD STAR

 پخش کننده انواع

 شیرینهای تازه پخت لندن

 خشک و تر، زولبیا،

             بامیه، رولت خامه ای و

کیک های تولد و عروسی

با بیش از 10 سابقه در تولید
 واردات و پخش  انواع شیرینیجات به

 سوپر مارکتها ، رستورانها و مراکز ایرانی و عربی

Irani Food Star
Unit B13 

7-11 Minerva Road, 
Park Royal, London, 

NW10 6HJ

 سفارشات غذایی جهت

 برگزاری جشنها و میهمانیهای

 شما توسط آشپزهای درجه

یک ایرانی پذیرفته می شود

 هم اکنون کلیه اجناس خود

 را به صورت جزئی نیز به

هموطنان عزیز ارائه می دهد

 

سوپر ساوالان بازارچه ای را زیر یک 
سقف برای شما تدارک دیده است 

سوپر ســاوالان کماکان بهترین های ویدئو 
کاست و ســی دی را در کیفیت های عالی و 

قیمت های مناسب به شما عرضه می کند 

5&6, Queens Parade, Green Lane
London   N8 0RD

  Tel: 020 8347 8822 ساعات کار 8 صبح تا 12 شب 

·¯H»Iw oQ¼w

     عرضه بهترین و تازه ترین گوشت و مرغ 
با قیمت های مناسب. در سوپر ساوالان

با مدیریت فریدون رایگانی

سوپر ساوالان همه مایحتاج شــما را از شیرینی آجیل و 
میوه های تازه سبزیجات مختلف را تدارک دیده است 

     رنگارنگ اولین مجله رنگی ایرانیان در اروپا



 شستشوی کلیه فرش های ایرانی
مبلمان ، پرده و موکت

 لکه گیری و رنگ زدایی با دستگاههای مجهز و

 مدرن همراه با تکنولوژی سریع و پیشرفته جهت

خشک شدن پس از شستشو کمتر از یک ساعت

 کارشناسان فارسی زبان ما راهنمای شما خواهند بود

در صورت عدم رضایت از کیفیت کار هزینه شما مسترد خواهد شد

WASH ME CLEAN

079 30 900 500

سالن آرایش و زیبایی

پرنس

 خدمات

 مو

زیبایی

 ناخن

 سالن
 آرایش و زیبایی

آرت
 

 به اطلاع هموطنان عزیز

 می رساند که هفت روز هفته

در خدمت آنان خواهیم بود

 روزهای یکشنبه و دوشنبه

 خدمات ما  با تخفیف های

ویژه خواهد بود

020 7431 5 999
60 Fortune Green Road

NW6 1DT

 کتاب راهنمای مشاغل ایرانیان
 شامل اطلاعات مفید در باره
 صدها مرکز تجاری و کسب و

کار ایرانیان در اروپا می باشد

 برای نخستین بار »کتاب راهنمای مشاغل

ایرانیان« در سراسر اروپا منتشر میشود

 جهت درج آگهی خود هر چه زودتر تا قبل از

 انتشار کتاب راهنمای مشاغل ایرانیان با دفتر

مرکزی ما تماس حاصل نمائید

0044 - 207  60 44 266 

 کتاب راهنمای مشاغل ایرانیان در ماه سپتامبر

در سراسر اروپا در دسترس شماست

*        *       *       *       *       *



Digital Communication

3102 720 0870فکستلفن :

goldenphone

* Terms & conditions apply, Call us for details 
. Offer available for a limited period only

     Mobile. . . .                

برای آگاهی از جدید ترین و بهترین تعرفه ها و مدلهای گوشی موبایل با کارشناسان فارسی زبان ما 
تماس بگیرید و یا به وب سایت www.goldenfone.co.uk   مراجعه نمایید 

Address: 1, Olympic Way , Wembley , Middlesex ,  HA9 0NP

www.goldenfone.co.uk

T

 150mins Any Time    /     FREE 150 Texts

0870 720 3101

 برای اولین بار در انگلستان

قرارداد 6 ماهه

LG  Ke 850

Free
Nokia 8800  

Sirocco  

*

Free

Free
Nokia 
N95 

Free
Motorola 

Z8 

Free
Nokia 8600

 Luna 

*
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هرگز شرف نداده ایم به سفره رنگین
 دست تهی و بی خانمانی گواه ماست 

روزی که هر کس مجبور باشد کارنامه خود 
را در برابر قضاوت وجدان جامعه پرسشگر 

بگشاید
پرونده زندگی هیچ کس جدا ؛ جدا نیست 
کتابی اســت با صفحاتی شــماره گذاری 
شده و در هیچ مرام و اخلاقی انصاف نیست 
انسانهای شــریف و با تعهد و مسئولیت 

قربانی شوند
قرارم  نیست  هیچکس  شــکل  هیچکس 
نیســت آدم ها مثل هم باشــند مثل هم 

فکر کنند و مثل هم رفتار کنند ولی چیزی 
هســت که بایــد یک اصل مهــم زندگی 
هر انســانی باشــد و این اصل در تمام دنیا 
یکســان اســت در تمام قوم ها ؛ ملت ها و 
مردمان سراســر جهان ارزش و اعتباری والا 

و ارزشمند دارد 
سراســر تاریخ بشــریت از هابیل و قابیل 
گرفتــه تا به امروز خوبــی و بدی، قناعت ، 

سودجویی، دزدی، پاکدامنی و 
هر واژه ای که در دنیا مصرف می شود همه 
گاه بر این دو تفاوت انســان ســاز و تاریخ 
ســاز تاکید دارد و این خط کشــی معتبر 
ارزش های انســانی جایگاهی ویژه در افکار 

انسانهای خوب دارد 
در طــول 30 ســال حضور ملایــان در ایران 
هر روز عیار ارزشــها کمتر شده و ساختار 

تقلبی و نامرغوبش بالاتر رفته است 
دیگر خط کشی عمومی و همگانی نیست 
و گذشــن از این خط مقدس و با ارزش به 
سهولت صورت می گیرد از صف دلواپسان 
جماعتی  اندک  ایرانیت  و  انســانیت  آینده 
مانــده اند و کارورزان ایــن مزرعه عریض و 

طویلی هستند که مدد همه را می طلبد 
ولی مســئولیت همه که کار را رها کرده 
اند بر دوش و گــرده همین اندک معتقدان 
افتاده اســت اینان انســانهایی تنها ؛ مملو 
از مشــکلات و گرفتاریهای مالی و دلگیری 
های عاطفی هســتند ولی انــرژی معجزه 
آســای ایمان به حرکت درست ،آنان را سر 
پا نگه داشته ، می سوزند و آب می شوند 

تا مایه روشنی این چراغ آینده ساز باشند
تاریخ شــهادت می دهد که همه گاه این 
دلسوختگان معرفت بشریت ضربه خورده  
و آســیب دیده اند زیرا حضورشــان باعث 
ســدی در برابر کســانی بوده است که به 
خاطر دســتمالی قیصریــه را به آتش می 

کشند
این ســودجویان با شــکلها و قیافه های 
تاریخ  همیشــگی  خودفروشــان  رنگیــن 
هســتند و خیانت و مزدوری در تارو پودشان 

عجین گشته است
زبان باز، قلــم باز و افکار فروش هســتند 
مهارت و تبحرشــان خدمت به پول و قدرت 
اســت هر کس مزدی بدهد آنان غلام حلقه 
به گوش ارباب هستند چون در خدمت قدرت 
ســرمایه و زور هســتند امکانات برایشان 
مهیا و کمبودهایشــان برطرف می شود و 
تنها وظیفه شان فریب افکار جامعه است 
که آن هم هنر اینان است که سالیان درازی 

در آن تبحر دارند
ولی آنچه باز هم گواهی تاریخ است همه 
گاه »آن روز« موعود خواهد رسید و حساب 
و کتابی در کار خواهد بود و پرونده هر کس 
به قضاوت پرسشــگران جامعــه واگذار 
خواهد شــد و داغ ننگی ابدی بر پیشــانی 
شان خواهد نشست که میراثی شوم حتی 

برای آیندگانشان هم خواهد بود 

)زير نظر شوراى نويسندگان(

رنگارنگ   هر ماه  منتشر مى 

شود

P.O.Box 2821
LONDON NW2 1DS

 Tel: 020 8731 9333
              Fax: 020 8731 1992 
Email: rangarang_London@hotmail.com

266 44 60 7 020 تلفن جدید

محمود سرابی بالاخره آن روز خواهد رسید



   Tel: 0208 868 87 88 / 0207 584 23 23              
  Mobile : 07979 73 73 73 /  07979 61 61 61       
  Fax: 0208 866 73 73 /  0207 584 35 39    
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برای مشــاهده جدول برابری روزانه ارزهای خارجی با ریال ایران همه 

روزه می توانید به وب سایت ما مراجعه کنید

QUEENS PARK CLINIC
BEAYTY &SLIMMING Treatments

Hair Dressing & Tanning 
LASER / IPL & BOTOX
Guinot & Dermalogical

47 Salsbury Road NW6 6NJ
(Opposite Queens Park Station)
020 79120920- 020 76043124          

Mon-Fri  9:30 – 7 
Sat 9-6  /  Sun 10-5:30

Beauty Clinic

222 West End Lane
West Hampstead NW6 1UU

020 74359703

LEMOGE CLINIC
Beauty Treatments, Botox,Laser/IPL+Filler
Tanning& Slimming Treatments

Dermalogical

191 Kilburn High Road 
London NW6 7HY  (near Bingo)
020 73720044 – 020 73724433

Mon-Fri  9:30 – 7 
Sat 9-6  /  Sun 10-5:30

ÂÄILÄp ¦Ã¹Ã±¨7 نوع دستگاه جدید لیزر و 
برای زیبایی پوست شما

IPL

 دکتر عباس شیرافکن، دکتر ویلیامز و دکتر لورن و بیوتراپیستهای با

 1-لیزر برای از بین بردن مو: صورت 55 £زیر بغل 40 £ چانه 30 £  بالای لب20 £  بیکینی 45 £   پا 140 £  پشت و یا سینه و
 شکم آقایان 95 £  پشت گردن 30 £  گونه ها 30

  2- تزریق بتاکس در ناحیه پیشانی و اطراف چشم ، اطراف دهان و کنار بینی برای از بین بردن چروک از 195£ به بالا  ،بزرگ
 کردن لب 250

 3- از بین بردن مویرگهای قرمز 35£  لایه برداری پوست صورت 35£ جوان کردن پوست
 4-  تمیز کردن صورت از 16 الی 50 کلیه درمانهای زیبایی الکترولیز

5- لایه برداری پوست صورت 35 پوند 
 6-                                                 رنگی برای ایرانیان 10 پوند

7- جدیدترین مدلهای آرایش و رنگ مو انواع کوتاه کردن مو و آرایش عروس پوت آپ
 کلیه درمانها طبق خواسته شما توسط متخصصین خانم و یا آقا در اطاق خصوصی انجام می گیرد

Contact Lens, Freshlook

Full legs £18,Waxing ,£5

ضمنا ما به کادر زیبایی و مو نیازمندیم

مجله رنگارنگ را در سراسر جهان از  فروشگاههای معتبر ایرانی  تهیه نمایید



مادر ایران
مادر بیا حرفی بزن

از دردها ، رنجها ، زخمها
مادر بیا شعری بگو

از تیرها ، دارها ، گورها

 مادر کجاست آن نوگلت
مادر چه شد آن سوگلت

مادر چراغ خانه خاموش صدای خنده مرده
قناری روی به دیوار از نفس رفته

تو می گفتی که باید مهربان بود ؛ مهربانی کرد؟
ولی هرگز نگفتی با سگان نانجیب هار چه باید کرد

بگو مادر بگو با من، چرایم را پاسخ ده؟
به فرزندت بگو مادر امروز په باید کرد

خموش و ساکت و لال می باید بود
به تکه نانی به نرخ خون یاران قناعت باید کرد

 بگو مادر ، باز هم سرودی تازه سر کن
بهر آزادی ایرانم نغمه ای سر کن
 بگو مادر به فرزندان ایرانت بگو

پیروزی نزدیک است  ، نزدیک
م. سرابی



بازارچه ای در قلب كنزينگتون
  

آجيل، تازه ترين سبزيجات و ميوه هاى ايرانى
گوشت ومرغ حلال 

ويديو كلاب زمان بهترين كاست ،سى دى وويديوهاى ايرانى را با تخفيف ويژه  

دراختيار شما قرار مى دهد.

Tel: 020 7603 8909
347Kensington High St. W8 

قنادی و خشکبار بهار و سوپر ماركت زمان     
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دفتر مركزى لندن:

Tel: 020 - 7499 5455
Fax: 020 - 7629 2974

Oxford Street, 24 North Audley St
London W1K 6WD

Under New Licence No. 12113380
e-mail: jravandi@btconnect.com

دوبى:

Tel: (9714) - 22 72 765
Fax: (9714) - 22 77 920
email:ravandi@emairates.net.ae

خدمات ارزی و بازرگانی

راوندى
RAVANDI TRADE&FINANCE CO. Ltd

نامى  مطمئن و آشنا

 30 ســال  از حضور رژیــم ملایان می گذرد این
 ســالهای از دســت رفته و فنا شده در زندگی
 هنرمنــدان کــه باعــث دوری اجبــاری آنان از
 کشورشان شده و به دلیل قوانین ضد بشری
 آخوندی هنرمندان مجبور به ترک وطن شــده
 اند و بسیاری از آنان هم مورد تحقیر و توهین قرار
 گرفته اند ولی متاســفانه تعدادی از خانواده
 هنری خــارج از کشــور خیلی راحت چشــم
 بر ظلم و ســتم  و جنایت هــای این رژیم می
 بندند و شال و کلاه می کنند که سر افکنده
 و مظلوم به ســفارتخانه ها بروند و تقاضای
 پاســپورتی با آرام خرچنگ نشان را بنمایند و
 در دل فکر می کنند قدم اول بازگشــت است
 و قدم بعدی اجازه کار در ایران و ســپس برنامه
 های هنری در اســتادیومها و سالنها و هجوم

!مردم
 ایــن گروه یا ســاده لوح و احمق هســتند یا
 پوســت کلفت و بی آبرو و یا مامور و مزدور که
 در هر حالت هنوز نفهمیده اند جنس آخوندی

 از چه کثافتی است
 نمونه آن را بخوانید ؛ هنرمند شریف و محترمی
 چون آغاسی که سمبل مردمی هنر ایران بود را
 در ایران چگونه با اشــکال مختلف دلش را به
 درد آوردند و حتی تــا آخرین روز زندگیش آزارش
 دادند مانند بسیاری دیگر از جمله فردین ؛ حالا
 امثــال بیژن مرتضوی ها و هوشــنگ توزیع ها
 به دنبال چه منفعتی هستند حتما خودشان
 بهتر می دانند  قصه تلخ آغاسی را با هم می

خوانیم

  مجوز خوانندگی » آغاسی «
 پس از مرگش
 صادر شد

 رئیــس انجمــن صنفی
موســیقی  هنرمندان 
 گیــان با بیــان اینکه
قبل روز  دو  حکــم   این 

 به دست وی رسیده
براســاس  افزود: 
قطعــی  حکــم 
 شــعبه 20 دیوان
اداری  عدالــت 
مرجــع  کــه 
گی ســید  ر
پرونده  بــه 
یت  شــکا

 نعمــت

 الــه آزمــوده معروف به آغاســی بــود مجوز
خوانندگی وی در ایران صادر شد

 وی اظهار داشــت: آغاســی که در اواخر عمر
 خود از هنرمندان وابســته بــه انجمن صنفی
 هنرمندان موسیقی گیلان بود تلاشهای زیادی
 برای اخذ مجوز فعالیت از ارشــاد نمود
 کــه نتیجه ای در برنداشــت تا اینکه
 براساس شکایت وی در سال 84 مبنی
 بــر اعتراض به جلوگیــری از فعالیت
 هنری توســط ارشاد شعبه 20 دیوان
 عدالت اداری ممنوعیت 28 ســاله وی
 را فسخ کرد و اجازه کار هنری برای

آغاسی صادر شد

 وی خاطــر نشــان کــرد: در
 حــال حاضــر تعــدادی از
از قبــل   خواننــدگان 
گیر پی  نیز   انقلاب 
ممنوعیت  رفــع 
لیــت  فعا
ی  هنــر
د  خو

قابل توجه هنرمندان خارج از کشور که چراغ سبز به رژیم نشان می دهند



Page: 12

سوپر دنا

 سوپر دنا کلیه مایحتاج یک خانواده ایرانی را زیر یک سقف گرد آوری نموده است

        SUPER DENA
6 Ashbourne Parade ,(On Hanger Lane Roundabout) London , NW 10

Tel: 020 85 66 93 60

FREE DELIVERY

خیابان بــه  ســرش  یک  زار   لالــه 
 شــاهرضا »انقلاب فعلی« است و
 سر دیگرش به میدان توپخانه وصل
 اســت این خیابان که عرض آن به
 20 متر هم نمی رسد چند قسمت
روزگاری خیابــان  اوایل  دارد   مهــم 
 مرکز خیاطان درجــه یک ایران بود
 و پارچه فروشــی هــای رنگارنگی
 عرضه کننده بهتریــن پارچه های
 کت و شــلوارهای مردانــه بودند از
باید را  پائین  به  استامبول   چهارراه 
قلب تپنده هنر مردمی ایران نامید

 کابــاره ها و تئاترهــای معروفی در
جنوبی قســمت  زار  لالــه   خیابان 

 آن وجود داشــت به نــام های کافه
 سوســن؛ افق طلایی ؛ مشــعل ؛
 تئاتر پاریس؛ تئاتــر دهقان؛ جامعه
 باربد؛ تئاتر تفکــر و ..... که در هر
 یک از این مکانها زنان و مردانی به
هر که  بودند  مشغول  هنری   حرفه 
 یک ســلطان قلب میلیونها ایرانی
 به شمار می رفتند هر چند جامعه
 هنری لاله زار در ایران به عنوان وصله
که شــد  می  نگریســته   ناجوری 
 نزدیکی به آن باعث ســرافکندگی
 روشــنفکران آن روز به حساب می

 آمد ولی هنرمندان لاله زاری در واقع
 شــاه و ملکه های بی تاج و تخت
 قلوب مردم بودند و جالب است که
 با انقلاب شــوم خمینی و گذشت

 30 سال که بســیاری از هنرمندان
 مردمی لاله زار فــوت هم کرده اند
 نســل های بعدی با عشق و علاقه
 به کارهای آنان گوش می کنند و با
تحسین و احترام از آنان یاد می نمایند

 در بسیاری از خانه های ایرانی صدای
 نوار مهوش ؛ آفت؛ شهپر؛ سوسن ؛
 آغاسی ؛ داوود مقامی؛ جوادیسیاری
 و ..... شنیده میشــود که انسان
 ســخت متعجــب می شــود که
 چگونه هنرمندانی از قشر محروم
توانستند طبقاتی  جامعه  پائین   و 
 بــا صــدای درد کشــیده و محروم
 خود ســلطان قلبهای مردم مرفه و

خوشبخت یا فقیر و ندار باشند

 این اســت جوهــره ذاتــی جامعه
 احساساتی و عواطف زده که وقتی
 قدرش نمی داند و زمانیکه از دســت

داد به دنبالش روان میشود
 دیداری داریم بــا چهره هایی که در

قاب خاطرات جا دارند

شاه و ملکه های بی تاج و تخت لاله زار در قبل از انقلاب
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 سوپر شــیراز با مجموعــه کاملی از
 بهترین مایحتاج خانواده های ایرانی در

 شمال لندن در منطقه ادمونتون
در خدمت شماست

 ½n»j ¼U ÁHo@@@@@@@@@@@M pHoÃ@@@@@@@@@@@@{ ½Hn o@@@@@@@@@@@@¬H

 ½jo¨ ¦Äjqº Hn I¿ÀHn ·¼Tº¼¶jH K±¤ nj pHoÃ@@@{ 

SHIRAZ MARKET
IRANIAN & CONTINENTAL FOOD & VEG & OFF LICENCE

TEL: 020 8805 9841
270 HERTFORD ROAD ,  EDMONTON N9

 محمود گنجاپور
خواننده ای از دیار خراسان

آلبوم »آتش خیال« با صدای گنجاپور
 محمود گنجاپــور در هلند زندگــی می کند
 و اهل دیار خراسان اســت و در مشهد متولد
 شــده اســت او 5 آلبوم به بــازار عرضه کرده
 اســت که برای یک هنرمند ساکن اروپا رکورد

محسوب می شود
 جدیدترین آلبوم او به نام »آتش خیال« شامل
 8 آهنگ می باشــد که در سبک خوانندگانی
 چون داوود مقامی و قاســم جبلی اجرا شــده

 است
 محمــود گنجاپــور دارای صدایی دلنشــین و
 گیراســت و آلبوم آتش خیال او بســیار مورد
 توجه قــرار گرفته اســت کــه امیدواریم در

 فرصتی گفتگویی مفصل با ایشــان داشــته
باشیم

 جمهوری اســامی که در دهسال اخیر سینما
 را بعنوان ابــزاری فریبکارانه به خدمت گرفته
 و با مجــوز دادن به فیلم هایی که با هیچ یک
 از بگیــر و ببندهای  ایــن حکومت همخوانی
 ندارد و تنها مصرف ایــن فیلمها کلاه گذاردن
 ســر جماعت ساده اندیش اســت سعی دارد
 این ســینمای کاملا وزارت اطلاعاتی را به خورد
 مردم بدهد ولی آنچه در میان اینگونه فیلمها
 یک شکل و هم سطح است بازی های بسیار
 ضعیف بازیگرانی اســت که با وجود امکانات

 زیاد و استفاده های تکنیکی و فتی قابلیتهای
 چشــمگیری عموما ندارند ولــی در این میان
 بازیگــری به نام امین حیایــی که در فیلمهای
 بســیار ظاهر می گردد کــه نقطه ضعف او
 همین زیاد بازی کردن اســت ولــی در میان این
 فیلمها نشان داده است از استعدادی شگرف
 برخوردار است و در واقع نمایی از داستین هافمن
 ایرانی است که در هر نقشی توانایی اجرای آن

را دارد
 امین حیایی چنانچه در مســیر یک سینمای
 طبیعی و ســالم متولد می شــد بی شک از

امین حیایی تنها بازیگر متفاوت سینما در سی سال اخیر
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فرهنگسرای لندن   بزرگترين و مدرنترين مركز فرهنگی ايران در بریتانیا

مرکز پخش آئين نامه رانندگی وترجمه فارسی راهنمای تست زندگی در بريتانيا

*انواع کتابهای چاپ داخل و خارج از کشور    
 کاملترين مجموعه فيلمهای ايرانی اورژينال برای  

*فروش واجاره
 انواع سازهای ايرانی همراه کتابهای نت و 

 فيلمهای آموزشی تار،سه تار،تمبک
 فرهنگسرای لندن وارد کننده وتوزيع کننده:کاست،سی دی و
فيلم از شرکتهای کلتکس،ترانه،آونگ،پارس ويدئو،چهره نما

 فرهنگسرای لندن هيچ گونه نوار،سی دی و 
فيلمهای کپی عرضه نمی کند

1261 Finchley Road Temple Fortune London   NW11 0AD  
          Tel:020 8455 55 50           Fax: 020 8201 8506

 کارت های معتبر پذيرفته
می شود

کاست ايران1£، کاست خارج 2£، فيلمهای ويدئويی باز1£، سی دی های باز£3
کليه  فيلمهای ويدئويی آکبند £3*

 چند صباحی اســت کــه پیامد و
 اثرات بی رویه فاقد کنترل در دنیای
 موزیــک ایرانیان غوغــا می کند و
 حضور صدها چهره ریز و درشت در
 داخل و خارج از کشور به خصوص
 در یک سال اخبر بلبشویی هنری به

 وجود آورده است

 ســرمایه اکثریــت مطلــق ایــن
 عاشقان شهرت و معروفیت فقط

 پر روپی است
 صد البته این میکروفن به دستان 
 از راه رسیده که در کانالهای آب دوغ
 خیاری هر لحظه سبز می شوند از 2

 دیدگاه قابل تامل هستند
 بخش داخل کشــور که دقیقا زیر
 کنتــرل و حمایــت وزارت اطلاعات
 رژیــم اســت و در کانالهــای تحت

 کنتــرل رژیــم پخش مــی گردند
 هدفشــان عرضه کالای داخلی به
 بازار است که در مقام رقابت با لس
 آنجلسی ها در آیند و بالاخره در میان
 صدها صــدای بد چند صدای خوب
 و قابل شــنیدن هم پیدا می شود
 که حداقل اگر بهتــر از بعضی از
 لس آنجلسی ها نباشند از آنان بدتر
 هم نیســتند و رژیم با این عملکرد
 خــود فضای توجه را شکســته و
 دیگر همه نــگاه ها به لس آنجلس
 نیست و کعبه آمال همه آرزومندان
 بــه خوانندگی به لس آنجلس ختم
 نمی شود اینکه چگونه در سرزمین
 ممنوعــه هــای حکومت اســامی
 موزیــک قدغــن چنین گســترش
 یافته است مسئله رقیب سازی با
 لس آنجلســی ها از سویی و نشان

 دادن چهره به ظاهر تعدیل شــده
 رژیم از ســوی دیگر است که صد
 البتــه خواننــده داخل و خــارج از
 کشــور همه ایرانی هستند و حق
 طبیعی شان این است که بخوانند
 و میکروفن به دســت بگیرند ولی
 خواننده هنرمند در این میان حکم

کیمیا را دارد
 در این خیل بی شــمار از میان صف
 طولانی خوانندگان به معرفی چند
 چهره پرداخته ایم تا نظر شما چه

باشد
 به قول حسن شماعی زاده که می
 گوید هیچ کشــوری به اندازه ایران
 خواننده بد صدا ندارد که مشخص
 نیست شماعی زاده خودش در کدام

 گروه است
 تنها صداســت که مــی ماند«»
 شــعاری اســت مانــدگار که به

 خواننــدگان هنرمند تعلــق دارد و
 هنرمندانی بوده یا هستند که چند
 دهه خوانده انــد و هنوز برای مردم
لذت هایشان  آهنگ  و   صدایشــان 

 بخش و روح نواز است
 امید اینکه هــر ایرانی در خانه اش
 خواننده ای داشــته باشــد در حال
 تحقق اســت و جالب اینکه در خانه
 ها به یک خواننده هم قانع نیستند
 و همه به دنبال شنونده می گردند

آشفته بازار موزیک
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تعمیرات داخلی  و خارجی 

دکوراسیون  و نقاشی 

امور لوله کشی ، برق کاری ، نجاری 
نصب آشپزخانه و حمام 

کاشی کاری و کف پوش 

کارهای ساختمانی  خود را از آغاز تا پایان به ما بسپارید و مطمئن باشید  ضرر نخواهید کرد

Tel: 020 7286 1053

Extention
Electric 

Plumbing
Plastring

18 Grove End Road, London  NW8

Domestic Company (Central Construction)

دیروز

  

امروز

 فردا 

جمیله

منوچهر وثوق

ایرج قادری

فروزان

وحدت شورانگیز طباطبایی
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 نازنین افشین جم دختری ایرانی-کانادایی
 است که عنوان دختر شایسته جهانی کانادا

.را دارد
 او در سال 1983 و بعد از انقلاب اسلامی بهمراه
 خانوادهٔ خود به کشور کانادا مهاجرت کرد و
 لیسانس خود را از دانشگاه بریتیش کلمبیا در
 زمینهٔ روابط بین‌الملل و علوم سیاسی دریافت
 کرد و ســپس تحصیــات خــود را در پاریس و
 انگلستان ادامه داد. او پس از پایان تحصیلات با
 صلیب سرخ و سازمان عفو بین الملل همکاری

.میکند
 او بازیگــر، خواننده و مدل بین‌المللی اســت و
 در ســال 2003 عنوان دختر شایسته کانادا را
 کسب کرد و در مسابقات میس ورلد در همان
 ســال در سانیا، چین شــرکت کرد. او در آن‌جا
 پس از روزانا دیویســون )میس ایرلند( به مقام

دوم رسید
 نازنین همچنین خلبان است و گواهی پرواز در
 هواپیمــای موتوری و گلایدر را دارد و به بالاترین
 درجات خلبانی کانادا رســیده است. او به سه
 زبان فارســی، انگلیســی و فرانسوی مسلط

است و اسپانیایی را نیز تا حدی می‌داند

 بهار ســومخ هنرپيشه ايراني الاصل متولد
 10 فروردین 1354 تهران ، بهار در چهار سالگی
 بــه همراه خواهــر بزرگ ترش بــه لس آنجلس
 مهاجرت کرد اونجا دوره دبیرســتان رو در بورلی
 هیلــز گذروند البته به هنر موســیقی علاقه
 داشت و در ارکستر دبيرستان بورلی هيلز ويولن
 می زد بعدش در دانشــگاه کاليفرنيا در رشته

محيط زيست فارغ التحصيل شد
 ســومخ که در چند سال گذشته جدا از بازي

 ،Bones ،در ســريال هاي تلويزيوني مانند 24
In Justice، The Unit و Day Break در 
 فيلم هايي مانند تصادف و ماموريت غير ممکن
 3 نقش هاي کوتاهي بــازي کرده بود و در اره 3
 بلندتريــن نقش خود در محصولــي هاليوودي

.تجربه کرد
 به نظر مي رسد ســتاره بخت ايشان در حال
 درخشيدن اســت، چون همين امسال از سوي
 نيــز به عنوان يکــي از People 100 مجلــه

انسان زيبا روي دنيا برگزيده شد
فیلموگرافی

Without a Trace (TV)
JAG (TV)

Intermission (2004)
Crash (2004)

A Lousy Ten Grand (2004)
Syriana (2005)

Mission Impossible III (2006)
Saw III (2006)

Day Break (TV) (2006

 نازنین بنیادی یکی از هنرپیشــه های جوان
 ایرانی اســت کــه در حال حاضــر در هالیوود
 مشــغول به ایفــای نقش اســت.وی هم در

تلویزیون و هم در سینما فعال است
 نازنین متولد تهران است ، والدین نازنین خیلی
 ســریع در بیست روز بعد از تولدش او را از ایران
 خارج کردند.و تا 19 سالگی ساکن لندن بود و
 ســپس به لس آنجلس آمریکا نقل مکان کرد.
 والدین وی بــا تکیه بر تربیت ایرانیان نیک آیین
 و اخلاق و راســتی و درستی و تحصیل نازنین را
 پرورش دادند.وی از یک مدرسه معتبر خصوصی
 در لندن فارغ التحصیل گشت. وی دارای مدرک
 تحصیلی عالی از دانشگاه اوروین کالیفرنیا در

 رشــته علوم زیستی اســت وی تحقیقاتی هم
 در مورد ســرطان داشته است که او را صاحب
 جایزه چانگ پی چون دانشجوی دوره لیسانس

.کرد
 وی همچنین مهارت خاصی در اســکی روی یخ
 ، رقص شکم ، غواصی زیر آب دارد که نشان از

 .استعداد شگرف این بانوی ایرانی دارد
 نازنین از ده ســالگی اشــتیاق فراوانی به هنر
 داشــت و در کالج ســلطنتی موســیقی در
 لنــدن به اســتعداد خود پی بــرد و با آموختن
 ویولن به پرورش استعداد خود پرداخت. نازنین
 بنیادی ســابقه زیادی در بازیگری ندارد اما یکی
 از درخشــان ترین چهره هــای ایرانی حاضر در
 هالیوود در کنار دیگر بازیگران مشــهور نظیر
 شهره آغداشلو اســت. وی در مصاحبه ای با
 صــدای آمریکا گفت که از شــرکت در نقش
 هایی که خاورمیانه ای و تروریســتی دارد بیزار
 اســت. از فیلم های که این بانوی ایرانی در آن
 game ایفای نقش کرده اســت می تــوان به
faceبا کارگردانی جیمــز رودیمر, Shade of 
ray بــه کارگردانــی جعفر محمــود و Kal: 

Yesterday & Tomorrow بــه گارگردانی 
 فيلم کمديgame face .فریا پارخ اشاره کرد
 است و نازنین بنیادی بازیگر ایرانی نقش زنی را
 دارد که از عشــق بيزار شده است و اجازه نمي
 دهد که نه خودش عاشــق کسی بشود و نه
 کســی عاشق وی شود. از دیگر فیلم های که
 وی در آن ایفای نقش کرده است دی سنيچ نام

دارد

 حبیب زرگرپــور متولد 19 اســفند 1343
تهران

 او در نوجوانــی بــه کانادا رفتــه و به تحصیل
 پرداخت

دانشگاه از  را  مكانيكش  مهندسي   ليسانس 
UBCدر ونكــور كانــادا گرفتــه و در 1992در 

چهره های موفق  هنری ایرانی خارج از کشور
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شفا دهنده برجسته افریقایی
با بیش از 20سال تجربه در احضار روح

 
مشاور و حلال مشکلات ازدواج، کار
 بدشانسی های زندگی،کابوسهای 

 شبانه، اعتیاد، نازایی،آرزوهای دست
نیافتنی،و مشکلات جنسی

 به زبان های انگلیسی،فرانسه
،اسپانیایی و عربی

SHIEK IMAM

020 8548 4999
07985 691335

با تعیین وقت قبلی

98 HENDERSON ROAD
LONDON E7 8EF

دفتر وکالت الاینس
با وکلای با تجربه و کارآزموده در خدمت جامعه ایرانی

 خانم میترا عادشی
 آقای دکتر ناصر ادیبی

 آقای شهریار مظاهری

متخصص در امور
 مهاجرت و سرمایه گذاری

خرید وفروش املاک تجاری و مسکونی
حل مشکلات مالک و مستاجر

 مشکلات خانوادگی و وصیت نامه

80 WILLESDEN LANE, LONDON NW6 7TA

TEL: 020 7328 4111
FAX: 020 7624 5566

EMAIL: ALLIANCESOLICITORS@YAHOO.COM.UK

WEBSITE: WWW.ALLIANCE.GB.COM

 گرايش طراحي صنعتي مقطع فوق ليسانس
 از كالــج مركز هنــر طراحي در پاســادنا فارغ

.التحصيل شده است
 بعــد از يك ســال كار به عنوان گرافيســت ،
 حبيب آنقدر دانش ، تجربه و علاقه داشــت كه
 موسســه جلوه هاي بصري و ويژه)ILM وارد
 اي كه جورج لوكاس در 1975آن را براي طراحي
 جلوه هاي بصــري اولين نســخه از جنگهاي
 ســتاره اي ايجاد كرد و الان با داشــن بيش از

 1000كارمند و كسب 14اسكار براي جلوه هاي
 بصري و 14اسكار ديگر براي موفقيت هاي فني
 و مشــاركت در توليد بيش از 200فيلم عظيم
 ديگر بزرگترين شركت طراحي جلوه هاي بصري

. در دنيا به شمار مي رود( شود
 حبيــب كارش را در با فيلم ماســك به عنوان
 هنرمند جلوه هــاي رايانه اي آغاز كرد، با فيلم
 هاي سفرهای ســتاره ای : نســلها )1995(،
 گردبــاد) 1996(، سفرهايســتاره اي : برخورد
 اول) 1996 ( و چشــمان مار) 1998( به كارش
 ادامه داد و در 1999آنقدر شــناخته شــده بود
 كه در فيلم جنگهاي ستاره اي: تهديد شبح ،
 سرپرســتي تيم گرافيك رايانه اي به او سپرده

.شود
 3فيلم آخر او عبارتند از طوفان كامل) 2000(،
 هویت بورن و نشــانه ها )2002(كه در هر سه
.، سرپرست ارشد جلوه هاي بصري بوده است
 از بين اين فيلمهــا، زرگرپور يك بار براي طوفان
 كامــل و يك بار براي گردباد نامزد دريافت جايزه
 اســكار بهترين جلوه هاي بصري شــد و براي
 همين 2فيلــم ، جايزه بهتريــن موفقيت هاي
 فنــي در جلوه هاي ويژه بصري را به همراه ديگر
.همكارانش از جشنواره فيلم بفتا دريافت كرد
 علاوه بــر اين ، يك بــار هم در ســال 2001به
 عنوان اســتاد مایا )نرم افــزار پايه توليد جلوه

 هاي رايانه اي ( انتخاب شد. حبيب ، اين اواخر،
 تيم انيماتورهاي شركتهای بازي سازي را نيز در

 ساخت جلوه هاي بصري براي نسخه زيرزميني
بازي پرطرفدار                                     ياري كرد
 به حبیب بخاطر جلوه های ویژه در فیلم ماسک

چندین جایزه دادند
 مایا سانزا :روز 25 سپتامبر 1975 در شهر رم
ایتالیا از پدری ایرانی و مادری ایتالیایی بدنیا آمد

Need for Speed
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داريد  اطمينان  آن  به  سال   25 عرض  در  و  شناسيد  مى  كه  نامى   

 همه روزه انواع شيرينيجات خشك و تردر قنادى رضا طبخ و به مشتريان عرضه مى شود

  345High Street Kensington London W9 

Tel: 020 - 7603 0924

 کلیه مایحتاج خود را مانند همیشه با بهترین کیفیت و قیمت
 از سوپرقنادى رضاتهیه فرمایید

رضا   ÁjI¹¤
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 30 ســال پیــش حکومتی در ایــران بر جان
 و مــال و ناموس مردم ایــران چنگ انداخت
 که زخمهــای مهلک آن شــاید قرنها هم
 التیــام نیابد ســربازان گمنام امــام زمان
 خمینی شــیطان صفت ملتی را سوگوار
 کــرد »عزیزهایشــان«  را گرفــت و جلوی
 چشمهایشان پرپر کرد عزیز از دست دادگان
 و ســوگ واران این مصیبت تاریخی گروهی
 هم هنرمندان بودند ســینما را از عاشقان
 ســینما گرفت موســیقی را از عاشــقان
 موســیقی گرفت و به همه هنرمندان ایران

زمین لقب مطرب طاغوتی داد
 در شــامگاه غم زده کاخ نیــاوران مردی به
 صحنه حاضر شــد و تار به دست گرفت و
 تبعید 30 ساله خود را شکست که حرمت
 هنر و اعتبار شــخصیت هنرمند که تارش
 است را شکســتند و مهر حرام بر هنرش

زدند و از ایران به تبعید گاه دلخواه آمد

 حکومت همچنان به تارشــکنی مشغول
 اســت جوانان به زیر زمینها پناه برده اند تا
 از چشــم میر غضب های حکومتی در امان
 باشــند حکومت مردان خدا زمان را به جرم
 همان »تار« مو به شــاق و زنجیر می بندند
 و حالا با آن همه تحقیر و خفت و خواری که
 رژیم در حق اینان کرد محمد رضا لطفی در
 غروبی دلگیر مرگ هنرمندی روز گنجشک و
 دست آموز را به نمایش می گذارذ تا چرخ های
 بی رحم دستگاه تبلیغات ولایت فقیه بخود
 ببالد که شاهینی را چون زاغکی به قتلگاه
 آوردند هر چند لطفی ها می شــکنند تا در
 واپسین روزهای زندگی آبرو سوزان کنند ولی
 هــر روز نوجوانی ؛ جوانی ؛ دلاور مردی جان بر
 ســر بهای آزادی کشور می نهد ؛ شکستن
 لطفی ها شکست سســت مردان روزگار
 اســت و به همین دلیل چند خطی از درون

 عاطفه های تبعیدی برای او که رفت

 آری این چنین است

بزن تار و بزن تار و بزن تار

بزن بر سینه سیمهای داغدار

بزن تار ، صدای دلنشینش غم دارد

غمی از درد و آه و رنج دارد

 به جرم نغمه های عشق

غرور تار را شکستند

تو در صحنه بخندی تار گرید

 تو سر خم کرده ای ، تارت نکرده

 تو افتادی به خاک و تار در اوج

 چنین بنشسته ای زار و شکسته

 ولی تارت صدایش اعتراض است

 سرش بالا ، نگاهش بی نیاز است

زمانه این چنین است مرد تار زن

محک آید میان گوید چه هستی

 درونت گویدت تا تو که هستی

بزن تار و بزن تار و بزن تار

 پیام تجاری خود را با پشتوانه 20 ساله انتشار مجله رنگارنگ
 به منازل هزاران خواننده ایرانی در سراسر اروپا ببرید و نام

تجاری خود را آشنای چشم همگان سازید

 02076044266
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 مهندس امیر شجره نامش با تلویزیون همزاد شده است بیش
 از 40 سال است در حرفه فنی تلویزیون فعال است

 از اولین گروه های تحصیل کرده در تلویزیون ملی ایران در قبل از
 انقلاب است او دارای تحصیلات عالی فوق لیسانس ارتباطات و

 مهندسی الکترونیک است
 ســال 1984 برای ماموریت از سوی تلویزیون به آلمان می رود و
 دیگر به ایران بر نمی گردد و با تمام عشق و علاقه ای که به کار
 خود داشــته ،به خاطر حضور ملایان بعد از انقلاب عطای کار

 را به لقایش می بخشد
 تلویزیون را که او و همکارانش با تلاش و کوششهای بی نظیر 
 تبدیل به برترین مرکز تلویزیونــی خاورمیانه کرده بودند برای

چپاولگران جنایتکار رژیم خمینی رها می کند
 در پاریس عروس شهرهای جهان فرصتی دست داد تا دقایقی با
مرد با تجربه و آگاه و فعال دنیای تصویر تلویزیونی گپی بزنیم
 امیــر شــجره مدیر تلویزیون 24 ســاعته یکــی از مبتکرین
 ارتباطات گســترده جهانی کانالهای تصویری ایرانیان است و
 23 سال اســت در این راه تلاش دارد او با وجود دردهای درونی از
 لطمــات روحی و عاطفی که در این ســالها خورده همه گاه

 سعی دارد آرامش و متانت خود را حفظ کند
 شــهرت و معروفیت هدیه ای بوده که امیر شــجره از طریق

 تلویزیون پارس به افراد بسیاری به رایگان هدیه داده
 و این به شهرت رسیدگان بی مایه و تلنبار از عقده های سالیان

دراز هر یک به نوعی نمک را خورده و نمکدان را شکسته اند
 تلویزیون پارس هنوز از نظر ســرمایه انسانی قوی ترین کانال
 تصویری ایرانیان است بسیاری از چهره هایی که با این کانال
 معتبر همکاری دارند هر یک دارای کارنامه ای پربار و ارزشمند
 هستند که در جامعه ایرانیان اعتباری زیاد دارند هر چند نخاله

 هایی هم ممکن در این اجتماع گره خورده باشند

 آنچه مهندس شــجره در ایــن گپ خودمانی بیــان کرد نیاز
 به انعکاســی بیشتر دارد که شــاید لازم باشد یک بار دیگر
 در زمانی مناســب با او به گفتگو نشســت ولی همین گپ
 خودمانی هم نکات جالبی دارد که حکایت از دیدگاه یک مدیر
 رســانه تصویری قابل تامل است چکیده حرف های ایشان را

می خوانیم

 ایرانیان در سراسر جهان بعنوان مهاجر یا تبعیدی زیر فشار هستند
 فشارهای روحی ؛ عاطفی و معنوی به جامعه ایرانیان آن را آسیب

 پذیر کرده است
 نــگاه جهانیان به مــا نگاه واقعیتهای ارزشــمند ما نیســت و
 متاسفانه زهر تلخ حکومت ملایان در چهره ما نیز نشسته است
 و ملتهای دهکده جهانی هم نتوانستند درک کنند یا سوال کنند

که چرا ما به اینجا رسیدیم ؟
 چرا جهان با ســرعت به سوی پیشرفت و ترقی می رود و کشور ما

 با حکومت جهل به سوی قهقرا و بدبختی روان است ؟
 ایرانیان که روزی تمدن کهن و فرهنگ شــهر نشینی داشته و خط
 مش زندگی انســانهای سراســر جهان را در چهار چوب انسانی و
 حقوق مدنی تعیین می کرده امروز به چنین فلاکتی گرفتار شــده

 که با عنوان شرم آور »تروریست« خطاب میشود
 به راستی ســهم هر یک از ما دراین گناه بزرگ و نابخشودنی چه

 بوده است ؟
 کی و کجا هر یک از ما تیغی به طناب پیشرفت و ترقی کشورمان

زده ایم تا به سیاهچال انقلاب خمینی گرفتار شویم؟
 در رابطه با تلویزیون هم باید بگویم رسانه ها آیینه زندگی واقعی
 مردمان خود هستند ایمان انسانی و تعهد حرفه ای حکم می کند

 در هر فعالیتی اولویت های واقعی مشخص گردد
 ما در تلویزیون پارس بر اساس اولویت های جامعه خود برنامه ریزی 
 کرده ایم و عنوان تلویزیون سیاســی در واقع ترفند رقبای ماســت
 وگرنــه ما بعنــوان گروهی متخصص و فنی حرفــه ای عمل می
 کنیم و در کنار برنامه های تفریحی و سرگرم کننده به معضلات
 و مشــکلات مردم ایران هم می پردازیم که این از وظایف اصلی هر

 گپی در پاریس با مهندس امیر شجره

مدیر تلویزیون 24 ساعته پارس

 در جامعه چنین تفهیم کرده اند اگر سیاسی

نباشی موفق هستی؟

 هنرمندان ما می گویند ما سیاسی نیستیم 

 ولی حرفه و شغلشان در ایران ممنوع است
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 رسانه حرفه ای است
 شــعار عوامفریبانه دادن بــرای ایران ولی
 عملکردهای خنثی و کاملا مورد خواســته
 رژیم ملایــان را اجرا کردن نه تنها حرفه ای
 نیســت بلکه گمراه کردن مردم را توسعه
 می دهــد و کار بــه جایی می رســد که
 هنرمندان ما هم یا ناآگاهانه و یا اگاهانه
 مرتب تکرار می کنند ما سیاسی نیستیم
 و این در حالیســت که حرفه و شغل اینان

 از ســوی حکومتی که اینان پرچم سفید
 برایش بلند کرده اند قدغن و ممنوع است

 برای مثال اگر هر صنفی مانند پزشــکان
 یــا رســتوران داران یا ســوپر مارکت داران
 بخواهنــد بروند ایــران مانعی در ســر راه

 شغلشان نیست
 ولی آیا هنرمندان مدعی سیاسی نیستیم
 مــی توانند به ایران برونــد و بخوانند یا در

صحنه سینما و تئاتر ظاهر شوند؟

 یعنی اینکه هنرمندان هنوز هدف خشم و
 نفرت و قدغن های رژیم هستند شغلشان
 ممنوع اســت ولی می گویند ما سیاســی

 نیستیم
 این از وظایف رســانه هاست که آگاهی 
 لازم را به مردم بدهند تا متوجه حفظ خط
 و خط کشــی ها با رژیم باشند و حرمت و

 هویت خود را حفظ نمایند
 در امریکا چنان خودسانسوری وحشتناکی
 در جامعه رســانه های تصویــری؛ گفتاری
 و نوشــتاری حاکم اســت که به قول یک

سخن معروف که می گوید
 سخن آهسته تر باید گفت زیرا دیوار موش

 و گوش موش ها نیز تیز است
 ســخن آهســته اما می توان گفــن زیرا
 موشــها موشند ما در خیال خویش از آنها
 اژدها و دیو می ســازیم و این واقعیت تلخ
 اســت که ما مردم حکومت را ترسناک تر
 می  سازیم و فضای ترس و وحشت را دامان
 می زنیم و همین فضای ســاختگی رژیم و
 همکارانش باعث شــده حضور رژیم ،از ما

خارج نشینان پر رنگ تر باشد
 به هــر حال آنچه هــدف تلویزیون پارس در
 این شــرایط سخت و دشــوار است که با
 مشکلات و فشارهای طاقت فرسای مالی
 نیز دست به گریبان هستیم نقش ایرانیانی
 است که در قلبشان آرزوی آزادی و سربلندی

 کشورشــان را دارند و مــی توانند از طریق
 آگهــی های تجاری خود یا اسپانســر کردن
 برنامه ها و یا هر کمک مالی ما را حمایت
 کنند تا ما بتوانیم در این میدان ســخت و
 نابرابر دوام بیاوریم و تلاش کنیم در ماهواره

های قابل دسترس تری هم دیده شویم
 منظور من دیدگاه ارزشمند ملی؛ میهنی 
 همه کسانی اســت که وظیفه خود می
 دانند با کمک و همیاری اجازه دهند تلویزیون
 پارس پا بر جا بماند و امکاناتی داشته باشد
 تا به تولید برنامه هــای تلویزیون بپردازد و
 امید اینکه همه دســت در دست هم برای

 23 سال است در امریکا
 در تلاش برقراری ارتباط
 تصویری ایرانیان در غربت

 هستم

·Ho¿U oQ¼w

565 , Finchley Road , London NW3
Tel: 020 7435 3622        Fax: 020 7431 9595

جدیدترین وشادترین 
کاست ، سی دی و 

ویدیوها با قیمتهایی 
استثنایی فقط در 

سوپر تهران

شما می توانید 
شیرینیجات،

 بستنی ، فا لوده ایرانی 
خشکبار،ترشیجات و 

دیگر محصولات ایرانی 

را از ما تهیه فرمائید.
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 پل ارتباطات واسطه گری با
 رژیم از کانال همین کانونها

و انجمن ها می گذرد
 در ســالهای اخیر همه گاه بعنوان نشریه ای
 مستقل و ملی بر اساس تعهدات ملی و میهنی
 و حرفه ای گری در باره رابطه و واســطه های
 رژیم نوشته ایم و به جامعه آگاهی و هشدار
 داده ایم که متوجه باشند کنار گوششان چه
 می گذرد و هر کس به شکلهای مختلف چه

 هیزمی به تنور رژیم می ریزد
 ایــن روزها که سرنوشــت رژیم بــه لحظاتی
 سرنوشت ساز وصل اســت تمام نیروهای دلال
 و واســطه و پادوی جمع آوری شــده همه این
 سالها نیروی خود را بسیج کرده اند و به میدان

 آمده اند تا شاید کمک حال ارباب باشند
 بازیگردانان این معرکه کار خود را بلد هستند
 ولی جای تعجب و تاســف است که بعضی از
 دوســتان اهل هنر و قلــم و ادب هم به خاطر
 لحظاتــی حضــور در صحنه که چنــد نفری
 برایشــان کف بزنند آلوده این بازی های کثیف

رژیم و دلالهایشان می شوند

 بی با ؛ ایران هرتیاژ ؛ پرشیا مجیک ایران ؛ انجمن
 سخن و...... جمعی از این قماش هستند که
 پرونده و عملکردشــان روشــن است و برنامه
 های سالهای فعالیت هایشان نشان می دهد
 که چگونه نعلین آخوندها را جفت کرده اند

 حیــرت آور و خجالت آور اینکــه چنان بیل بی
 غیرتی بــه کمر ایرانیان خورده که باید یک لرد
 انگلیسی یا هر نژاد دیگری جلودار فعالیت های

جامعه ایرانیان در خارج باشد
 آن هــم مانند تمپل موریس که همین 2 ســال
 پیــش این چنین بــالا آورد و اعتــراف کرد که
 چگونــه مدافــع رژیــم جنایتــکار جمهوری

اسلامی بوده است
 آن وقت عرق شــرم بر پیشــانی ایرانیانی باید 

 بنشیند که سرشان را می اندازند پائین و بازار
 گرم کن چنین افرادی می شوند و ادعای مبارزه

 با رژیم را هم دارند
 لطفا این چنــد بخش را با کمــی حوصله و
 دقت بخوانید و اگر زحمتی هم برایتان نیست

محبت کنید و به حافظه بسپارید

تمپل موریس باز هم آفتابی شد
سخنی با دوستان با آنان که حتی چند دقیقه 
وقت برای فکر کردن ندارند. در شــماره 1007 
مجله رنگارنگ مقاله ای را چاپ کردیم که در 
ســایت بازتاب متعلق به آقای محسن رضایی 
منتشــر شــده بود که از روابط و زد و بندهای 
جناب لرد تمپل موریس و دستیار ایرانیش بابک 
امامیــان خبر می داد و اشــاراتی به مســائل 
خصوصی و جنســی این دو داشــت که اصلا 
ربطی به موضوع اصلی نداشــت بلکه هدف 
مــا از چاپ این مقاله ایجاد انگیزه و واکنش از 
سوی این افراد بود که بسیار خوشحالیم که 
ایــن اتفاق افتاد و لرد تمپــل موریس در مجلس 
اعیان انگلیس با اعتراف به روابط حسنه خود 
با رژیم ملایان پرداخت و همچنین با احســاس 
ندامت خواهان مقابله جدی با رژیم اســامی 
شد. و از ســوی دیگر بابک امامیان هم طبق 
روال بازاریابــی با دادن رپرتــاژ آگهی به روزنامه 
کیهان لندن بــه نوعی خواســت وانمود کند 
که کار اینان دلالی رژیم نیســت  بلکه ایجاد 
فضا و شرایط مناســب برای معرفی ایرانیان 
موفق در انگلستان اســت که با چاپ عکس 
هایی هم قصد کشــیدن دیــوار دفاعی به دور 

خود داشته است که صد البته ما هم بعنوان 
رســانه حقیقت گو . مسئول و مدافع منافع 
مردم کشورمان در باره این موفق ها حرف داریم 

که خواهیم زد.
ســوال بعدی این اســت که چه طــور و چه 
کسانی واسطه شــدند تعدادی از ایرانیان در 
خدمت پلیس انگلســتان راهی ایران شــوند؟ 
و حتــی کار بــه تبلیغات تلویزیــون جام جم 

مسموم رژیم هم بکشد؟ 
 آنچه همه می دانند 20 ســال اســت همین 
گونــه می گوئیم، همین گونه می نویســیم 
و همین گونه ادامه خواهیــم داد .این دیگران 
هســتند که هر روز برای سودی هر چند اندک 
بــه رنگی در می آیند و تــا روز معذرت خواهی 
بزرگ بسیاری از این چهره ها در برابر ملت ایران 
آنان را رها نخواهیم کرد ، افرادی مثل نوری زاده 
ها بهنودها، ابراهیم نبــوی ها،فرخ نگهدارها 

مجتهد زاده ها و ...... 
20 ســال اســت فریاد می زنیم بالاخره روزی 
کارنامه ها گشوده خواهد شد و برگ به برگ 
آن شناسنامه اعمال ماست و باید پاسخگوی 
آن باشــیم نمونه آن را از زبــان لرد تمپل موریس 
می خوانیم و ای کاش حداقل شهامت او را در 

اعتراف را ایرانیان ناایرانی داشتند.
روز پنجشــنبه 20 بهمن 84 )9 فوریه( در یک 
جلســه رســمی در مجلس اعیان انگلستان 
تهدیــد اتمی ،مداخلات فزاینــده رژیم در عراق ، 
صدور تروریست و بنیاد گرایی و نقض وحشیانه 
حقوق بشر توســط رژیم آخوندی تظاهرات و 
اعتراضات اجتماعی و ضرورت خارج ساختن نام 
سازمان مجاهدین خلق ایران از لیست سازمان 
های تروریستی و حمایت از مقاومت ایران مورد 

بحث و گفتگو قرار گرفت .  
لــرد داگلاس هرد وزیــر خارجه و وزیر ســابق 
انگلستان اولین ســخنران این جلسه بود وی 
در ســخنان خود گفت : دولت بایستی فشار 
بر روی رژیم ایران که یک رژیم غیر دموکراتیک 
سرکوبگر غیر قابل اعتماد و دوست تروریستها 
می باشــد را افزایش دهد و برای این کار تمامی 
اهرم ها را بکار گرفته و بســیج نماید وی آنگاه 
به ضرورت ارجاع پرونده رژیم به شورای امنیت 
سازمان ملل اشاره کرده و در ادامه گفت: من 
قصد ندارم در مورد سازمان مجاهدین خلق ایران 
صحبت کنم چون تعداد دیگری به تفصیل به 
آن خواهنــد پرداخت ولی این حق قانون گذاران 
انگلیسی است که خواهان خروج مجاهدین از 

لیست تروریستی گردند. 
لــرد تمپل موریس که به گفته خودش به مدت 
31 ســال مســئول کمیته دوســتی پارلمانی 
انگلیــس و  ایران بــوده و به مدت 26 ســال 
خواهان گفتگو و دیالوگ با رژیم بوده اســت 
ســخنران بعدی بود وی گفت:  با تعداد دیگری 
از مسئولین کمیته فوق از سمت رسمی خود 
اســتعفا داده چون نمی خواســته هیچ گونه 
رابطه ای با رژیم فعلی ملایان داشــته باشــد 

 همایون خرم در لندن چه ربطی به
 بیژن مرتضوی لس آنجلس نشین و
خواهران فرخ نیا و .....دارد!؟
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او گفت هواداران و اعضای ســازمان مجاهدین 
ســالها مورد سرکوب و تعقیب و آزار و اذیت با 
ابعاد نجومی و بسیار نامطبوع قرار گرفته اند 
که ســرکوبی  اعضای زن این سازمان را نیز در 

بر گرفت 
وی افــزود وضعیت در ایران خیلی خراب اســت 
وضعیت هم به لحاظ اقتصادی و هم سیاسی 
خراب است،این رژیم برای جوانان نمی تواند کار 
فراهم کند این کاملا به نفت و گاز وابســته 
اســت و زیر ســاخته هایش در وضعیت خیلی 
کنند  می  سقوط  ،هواپیماهایش  اســت  بدی 
و ........ صــادرات غیر نفتــی اش به مینیمم 
رسیده  اســت و حتی به صورت استراتژیکی 
صنعت خاویار ایران در وضعییت وحشــتناکی 
قرار گرفته اســت من قانع هستم که آنها به 
دنبال دست یابی به بمب اتمی هستند به همین 
میزان قانع هســتم که اصــا به این رژیم نمی 

شود اعتماد کرد
 لــرد تمپل موریــس آن گاه گفت ما بایســتی 
از مخالفیــن ایرانی در داخل و خارج از کشــور 
حمایت به عمل بیاوریم آنهــا این انتظار را از 
مــا دارند و می خواهند ما اینکار را انجام دهیم 
..... دســت آخر می خواهم موضوعی را مورد 
تاکید قرار دهم که به طور جدی و مســری به 
رژیم ضربه می زند و نشــان می دهد که دولت 
انگلیس در طرف چه کسی قرار دارد من بسیار 
راجــع به این موضوع فکر کرده ام و هیچ وقت 
در گذشته راجع به این موضوع تبلیغ نکرده ام 
من در صحبت هایم به مســاله جنگ داخلی 
کــه در ایران بعد از انقلاب رخ داد اشــاره کرده 
ام و خواهان رفع ممنوعیت از سازمان مجاهدین 
خلق ایران که تا آنجایی که به انگلستان بر می 
گردد هیچ گاه یک ســازمان تروریستی نبوده 
است و یک شاخه سیاسی کاملا و تماما مورد 
احترام دارد و خواهان خارج کردن این سازمان از 
لیست ســازمان های تروریستی هستم و این 

قوی ترین علامتی است که می تواند فرستاده 
شــود دیالوگ بیــش از این دیگر یــک اولویت 
نیســت بلکه عمل کردن و فشار آوردن اولویت 
اصلی اســت از طریق عمل کردن و فشار آوردن 
ما باید مردم ایران را تشــویق کنیم و نه دولت 
ایران را چون در پایان کار این مردم ایران هستند 

که کار را انجام خواهند داد.
لرد چید جی عضو مجلس اعیان از حزب لیبرال 
دموکرات سخنران بعدی بود که خواهان وضع 
تحریم های نفتی و تحریم تجهیزات نفتی شــد 
و گفت که رژیم ایران 80 /. به نفت وابســته 

است و این موثر خواهد بود
بارونس گلد از مســئولین امــور زنان در پارلمان 
انگلســتان صحبت های بســیار موثر و تکان 
دهنده ای در رابطه با نقض وحشــتناک حقوق 
بشر و حقوق زنان توسط رژیم آخوندی کرده و 
گفت: از زمانی کــه رئیس جمهور جدید زمام 
قدرت را در دســت گرفته 150 مرد و زن بصورت 
علنی در ایران حلق آویز شدند تعداد کل اعدام 
ها در 26 سال گذشته در ایران از 120 هزار نفر 
تجاوز می کند و بسیاری از این اعدام شدگان را 
افراد کم سن و سال تشکیل می داده اند ایران 
یکی از وحشــتناک ترین رکورد ها را در زمینه  

نقض حقوق بشر در سراسر جهان دارد
 وی افــزود ما رژیم ایران را به شــدت محکوم 

می کنیم  

 اکبر گنجی زندانبان و آدمکش
 انقلاب خمینی در پی ماموریت
 های بی شمار خود حالا سراغ

علی شریعتی می رود
 اکبــر گنجی پاســدار و محافــظ مخصوص
 خمینی مامور کشتار مردم بی گناه کردستان
 و آدم دزد در ترکیه؛ موسس سازمانهای مخوف
 در رژیــم خمینی پس از بازیهای شــیرین زندان

 به دانشگاه که ایشــان و همپالگی هایشان
 در زندان به تحصیلات عالیــه و دریافت مدارک
 هم نائل شــده اند و سپس با سلام و صلوات
 با پاســپورت خرچنگ نشــان حکومتشان با
 اسکورت سوار هواپیما شده اند و به سراسر
 جهان سفر می کنند و شعار »باید ببخشید«

 را سر می دهند
 رنگرزی هستند که از رنگ فروشی سیاهکاران
 جمهوری اسلامی ماموریتی پر دامنه را بعهده
 دارنــد و طی این مدت غلط هــای اضافی زیاد
 کرده و با کمک اشــغال هایــی چون از جنس
 خود نوری زاده ها ؛ بهنودها و ..... لشگر دفاعی
 رژیم در خارج از آن کشــور حالا به سراغ علی

.شریعتی رفته و این چنین می گوید
 اینکه شــریعتی چــه گفته و چــه تاثیری در
 جامعه داشــته آیا موثر تر و قــوی تر از رهبر ؛
 اربــاب؛ امــام ؛ پیغمبر همین اکبــر گنجی ؛

خمینی جنایتکار بوده؟
 چــرا گنجی امامش را نقد نمــی کند ؟ همین
 گنجــی هفت خط وقتی می گوید از لحظه ای
 که انســان در می یابد نســبت به شهروندان
 کشورش ظلم و جنایتی روا می شود و سکوت

 می کند او هم در این جنایت شریک است
 از گنجی باید پرســید شارلاتان اگر راست می
 گویی تو که ادعای دانشمندی و تفکر وفلسفه
 هــم داری از چه زمان متوجه شــدی خمینی و
 دار و دســته جنایتکارش نسبت به شهروندان
 ایرانی طلم و ستم کرده اند؟ وای بر مردمی که
 نه حافظه تاریخی دارند و نه حســاب و کتابی
 در کارشان هست که اسامی خادمین واقعی و

 خائنین کشورشان را در آن ثبت کنند
 امثال گنجی ها هر روز چون قارچ ســمی می
 رویند و خــوش به حال مردمی ســاده اندیش
 که چنیــن مزرعه ای نفرت انگیــز را آبیاری و

محافظت هم می کنند
 امثال نــوری زاده ها؛ گنجی ها؛ نبویها؛ خانبابا
 تهر انی ها ؛ مســعود بهنودهــا و ...... در هر
 جامعه ای بودند شلوارشــان را به جای حلقه

 در پاریــس دهها هزار ایرانی تظاهرات سیاســی برگــزار می کنند ولی
 تمامی رسانه ها آن را سانســور می کنند چرا؟ چون سودشان در راضی

نگهداشتن رژ یم است ؟
 از کارمندان بی بی ســی بخش فارســی صدای امریکا ؛ رادیو فرداو رادیو
 زمانه بپرسید چه تعداد از آنان به ایران رفت و آمد می کنند و چه تعداد

از آنان از داخل ایران استخدام می شوند ؟
باید هم در خط سانسور رژیم باشند 

 مجله رنگارنگ به کارنامه خود می بالد که تنها نشریه مستقل و ملی
 ایرانیان در سراســر جهان اســت و منعکس کننده تابلوی حضور همه

ایرانیان مخالف رژیم جمهوری
 در قحط ســالی جمع شــدن ایرانیان معترض علیه رژ یم که این روزها
 چون خنجری به قلب مبارزان علیه ملایان اســت شنیدن خبر دهها هزار
 ایرانی معترض در پاریس باید دل هر ایرانی آزاده ای را شــاد کند آنان که

ناراحت هستند باید از خود بپرسند چرا؟
 می توان به ســازمان مجاهدین خلق ایرادات بسیار گرفت ولی نمی توان

 منکر حضور فعال و شبانه روزی پیگیر آنان در صحنه مبارزه جدی علیه
 رژیم بود

 کلیــه خبرگزاری های معتبر جهان به انعکاس این تظاهرات می پردازند

اجازه ندهیم سانسور رژیم در خارج از کشور هم کار ساز باشد



 چطور این مســلمانان جــواب خوبیها و
مهمان نوازیهای ما را میدهند؟

 این یکــی ازغیرعادی ترین صحنه هائی که بود
 که دیروز )هیجدهــم جولای 2007( در بعضی
 خیابانهای کشور توسط تعدای زن بورکا پوش
 تظاهرکننده بمنظورآزادی 4 مرد متحجرشاهد

آن بودیم
 توضیح در مورد چهارمرد

 جاویــد: با تهیه فیلم, خواهان بمباران کشــور
انگلستان است

 ســالم: بــا ســاختن آهنگ و شــعر بمنظور 
 ایجاد هیجان و شــورش نژاد پرســتانه و نفرت

ازغیرمسلمانان
 رحمان: بــا حمل و نمایش کیســه مخصوص

حمل جنازه, خواهان خونریزی
 Old این تظاهــر کنندگان در مقابــل دادگاه
Bailey ودرمیان مردم فریاد میزدند, مسلمانان 
 از شــما ملت بی ســروپا بیزارند, و خطاب به
 چهــار مرد مورد نظرشــان میگفتند: ما آزادی

.شما را تضمین میکنیم
 تظاهر کنندگان اغلب زنــان جوانی بودند که
   از فرق ســرتا نوک پا را با لباسهای سیاه بورکا

پوشانده بودند
 آنها پلاکاردهائی را حمل میکردند که نوشته
 های روی آنها, دولت انگلســتان را تروریســت
قلمداد کرده و به پلیس میگفت :برو به جهنم
 در بین آنها افسر پلیسی ایستاده بود ) افسری
 که درعکس دیده میشــود( و با نادیده گرفتن
 شعارهای زننده آنها, مراقب سلامتی و امنیت
 جانی آنها بود، که هیچگونه گزندی توســط
 فرد یا افرادی خشمگین از رهگذران متوجه آنان

نگردد
 شــرم آورترین قســمت صحنه های نمایش این
 گروه زمانی بود که هر چهار مرد مورد نظراینان
 به علت جرمهــای متعدد به زندانهای طولانی

مدت محکوم و به زندان برگردانده شدند
 هیجانهای آنها برای نژاد پرستی و ابراز نفرت از
 دیگر ادیان بمناسبت چاپ کاریکاتوری از حضرت
 محمد در یکــی از روزنامه هــای دانمارک, که
 حضرت محمد را یک تروریست معرفی میکرد

 بود
چهارمرد  )2007 جــولای   دیــروز )هیجدهــم 
 مسلمان واپسگرا که بدایل مختلف از جمله
 رهبــری و برپائی تظاهراتی غیــر قانونی علیه
 امنیت کشور  و تشویق ترور، خواستارعملیات
 تروریستی گســترده بیشتر، حتی بمباران کردن
 کشورانگلستان و کشــورهای غربی در زندان

بودند, بدادگاه آورده شدند

 ســه نفر از آنهــا: میزانور رحمان 24 ســاله,
 اورمان جاوید 27 ســاله و عبــدول موحید 25
 ســاله, بطور جداگانــه در دادگاه محاکمه و
 به جرایم قتل و اعمال تروریســتی بعد از چاپ
 کاریکاتوری از حضــرت محمد در روزنامه های
 اروپائی مجرم شناخته و هریک به 6 سال زندان

محکوم شدند
 نفر چهارم عبدول ســالم 32 ســاله به همان
 جرایم, به غیــراز همراهی در قتل, محاکمه و
 مجرم شناخته شده و به چهار سال محکوم

شد
 به مجــرد اینکــه محکومیت ایــن چهارمرد
 واپسگرا اعلام شد, دربیرون از دادگاه, یک گروه
 از زنان واپســگرای مسلمان ســیاه پوش, که

 ازمغزسر تا نوک انگشتان پا را پوشانیده بودند,
 دســت به تظاهرات زدند. آنهــا پلاکاردهائی را
 حمل میکردند, که نوشته های روی آنها را نیز
 با نعره فریاد میکشیدند: دولت انگلیس، دولت

تروریست!؟ پلیس انگلیس، برو به جهنم!!؟
 این چهار مرد درماه فوریه سال گذشته, پس از
 براه انداختن یک تظاهرات غیرقانونی با شرکت
 حدود 300 نفر تظاهرکننده، در مقابل سفارت
 دانمارک درلنــدن، بدلیل چاپ کاریکاتور در یکی
 از روزنامه های آن کشور  که حضرت محمد را
 یک پیامبرتروریست معرفی میکرد، , دستگیر

شده بودند
 موحید کسی بود که در تظاهرات شعار میداد:

 بمباران. بمباران انگلیس بمباران!!؟

 و همچنین پــاکادی را حمل میکرد که بر روی
آن نوشته بود: دشمنان اسلام نابود باید گردند
از اســکاتلندیارد  پلیــس  کــه   درفیلمــی 
 تظاهرکننــدگان تهیه کرده بــود,  جاود را در
 حالیکه نعــره میزد: بمب بمب. انگلســتان را

بمباران باید کرد را نشان میداد
 همچنیــن مقدارزیــادی جــزوه دارای مطالب 
 واپســگرایانه که نوشــته بود: آنها را باید با

شمشیر بکشید, بدست آمده بود
 او در دادگاه نعره میزد: اســم من تروریســت

است. مرام و هدف من ترور است
 در فیلم تهیه شــده توســط پلیس, رحمان )
 ســاکن پالمرز گرین در شمال لندن( را ایستاده
 در میان تظاهر کنندگان نشان میداد که نعره

 میزد: ســربازان را باید داخل کیسه های حمل
 جنازه به کشــور برگردانــد. همچنین او نعره
 میزد: ما خواهان دیدن روان شــدن خون آنها در

خیابانهای بغداد هستیم
 و در بخش دیگری از فیلم ، ســالم ) ســاکن
 پوپلار شرق لندن( را در حالی که خواستار تکرار
 واقعــه 7/7 لندن را در کل اروپا نشــان میداد

 ( )حمله تروریستی هفتم جولای در لندن
 او خطاب به انگلیســیها و اروپائیها میگفت:

شما ها با خون خود جواب خواهید داد
 وی در شــعارهای خود،اعمــال تروریســتهای
 انتهاری لندن 7/7 را ستوده و کاری فوق العاده

و جالب معرفی می کرد
 هر چهــار مرد واپســگرا, موحید. ) ســاکن
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مهمانان نا خوانده صاحب خانه شده اند !؟
Daily Expressبه نقل از روزنامه                                                                                      ترجمه اکبر قضایی پور



 وایــت چاپل در شــرق لندن( جاوید )ســاکن
 بیرمنگهام( رحمان ) ســاکن پالمرز گرین واقع
 در شمال لندن( و ســالم ) ساکن پوپلار واقع
 در شرق لندن( درطول محاکمه خود در دادگاه
 با ســماجت رهبری و راه انــدازی این تظاهرات

 .غیرقانونی را انکار میکردند
 ترانه ســازی که آهنگ و ترانه های ضد بشری 
را ساخته بود نیزمنکرکارغیر انسانی خود بود
 اما دادستان آقای  آدینا ئزئکیل گفت که همه
 آنها وابسته به گروه های تروریستی منحله و

غیرقانونی )مجاهرون( و )غوربا( بوده اند
 آقای برایــان بیکر رئیس دفتــر مدعی العموم
 اظهارداشــت, که گفتار و کردارآنها نشــان
 داده, که هدف آنان تشویق و ترغیب مسلمانان
 واپسگرا به اعمال تروریستی و کشتار جمعی

بوده است
 نامبــرده اضافه کرد: قانــون آزادی بیان وآزادی
بدقت آمیزدرکشــورما  مســالمت   گردهمآئی 
 رعایت میشــود, امــا این آزادیهــا باید همراه
 با احترام و مســئولیت پذیری باشد, نه با راه
 اندازی تظاهراتی آنچه که اینها برای تشــویق

تروریسم و کشتار جمعی کردند
می بایســتی  هرچهارمرد  افزودنــد:   ایشــان 
 دانستند, باید درکشوری مانند انگلستان, که
 از اجتماع ملیتها و اقوام مختلف, با تنوعهای
 فرهنگی, مذهبی و قومی تشکیل شده است,
 درکناردیگران درصلح ودوســتی برابری زندگی
 میکردنــد, نه با نفرت و کینــه و توپ و تانک,
 آنهم چند ماه بعد از حادثه شــوم تروریستی

هفتم جولای
 ایشــان اضافه کردند که, حتی قاضی دادگاه
 خطاب به آنها گفت: شــعارهای شــما همه
 بــرای ایجــاد تنفر و ایجــاد و توســعه ترور و

خونریزی است
 قانون میگوید: شما میتوانید عقاید, نظریات 
 و باورهــای خــود را بدون ترس ابــراز کنید, اما
  اگربخواهید با رژه رفتن درخیابانهای شهر لندن
 خواســتار بریدن سرمردم و بمباران این کشور و
 شهرهای اروپا شوید, از خط قرمز عبور کرده اید.
 شما بمب گزاریهای لندن و تروریستهائی را که
 دست به آن زدند را میستائید و خواستارادامه
 هرچه بیشــترچنین اعمالی میشوید. شما با

 اینگونه اعمال به آزادی دیگران تجاوز میکنید.
 شما با نژادپرستی وعدم تحمل عقاید مخالف
 عقیده خودتان, دست به اعمال خشونت آمیز
 زده و سعی درایجاد و اشاعه نفرت، تروریسم و
 حمله به راه و روش زندگی ما کرده, و دست به
 شورش میزنید, و این میتواند عواقب شومی در
 بر داشته باشــد.  ما حتمأ و با جدیت و قدرت
 تمــام, مرتکبین اینگونه اعمــال را با توجه به
 مدارک و شواهدی که در دست داریم محاکمه

میکنیم
 قاضــی پرونــده, ازماموریــن اســکاتلند یارد
 بخاطرکار بموقع فیلم برداری از آشوب و تحریک
 واپســگرایان, برای دســت زدن به بمب گذاری و
 تــرور و همچنین جلوگیری ازهرگونه پیش آمد

ناگوار قدردانی نمود
 بعدأ معلوم شد که تظاهرکنندگان واپسگرا
 درمقابل ســاختمان دادگاه, توسط شخصی
 بنام)  آنجم چادوری( گردآوری شــده بودند, که
 بدلیل نداشــن مجــوز قانونــی, او را یافته و

جریمه نمودند

عقیده روزنامه دیلی اکسپرس
 پوشیدن لباس واپسگرایان اسلامی یک تهدید

واهانت به طریقه و روش زندگی ما است
 منظــره لباس پوشــیدن این زنان مســلمان,
 ازمغزســرتا نوک انگشــتان پا ) بــورکا(, در
 بهترین ایــام زندگی ما, باندازه کافی اوضاع را

آشفته کرده است
 اما برای گروه بزرگی از زنان ســیاه پوش که در
 بیرون ســاختمان دادگاه با پلاکادهائی که روی
 آنها نوشته شده: پلیس انگلیس بقعرجهنم
 برو  پیشروی زیاده از حد  و بیش ازاندازه خشم

برانگیز و تحریک آمیز بود
 این زنان از سردسته ها, و روسای باندهائی که

 در دادگاه بجرایم مختلف از جمله تروریســم,
 آشــوب و قتل طبق اسناد, شواهد و فیلمهای
 موجــود, محاکمه و محکوم بزندان شــدند

حمایت میکردند
 آنها شعارشــان کشــن روزنامه نگار  ترور و 
 بمباران کشــور و ریختن خون ســربازان درعراق

بودند
 اینک ســئوال این است: ما چقدرشانس دیدن
 محاکمــه ی زنانی را کــه درتظاهرات مقابل
 دادگاه شرکت داشــته وشعارهائی در حمایت
 ازتروریســتها میدادنــد و پلاکادهائی را حمل
 میکردند که بیشــترین اهانتهــا را به دولت و

پلیس کشور روی آن نوشته بودند را داریم؟
آیا اعمال آنها خلاف  قانون نبود؟ 

 قانون درمــورد چنین مجرمینی چه میگوید؟  
 جــواب این اســت:  اصلأ هیچ.  بــرای اینکه
 شناســائی آنها بدلیل پوشــیدن آن لباسها,

غیرممکن بود!؟
 این اولین مرتبه نبود که بورکا پوشها با هرچه 
 درتوان داشتند درشریک جرم شدن با مجرمین

  میدرخشند
 جامعه انگلســتان تــا بحــال اینچنین مورد
 تهدیــد نبوده اســت. این فاجعــه تبدیل به
 یک لشگرکشــی و قداره بندی اســامی این
 نقابداران میشــود ) مانند گروهای ســارقین
 مســلح نقابــدار( این گروه درجهــت جدائی
 از دیگراقشــار ملــت در راه نژاد پرســتی قدم

برمیدارند
 در حالیکه مهاجرین به کشــور ما مخلصانه
 ســعی و آرزو میکنند که با یکپارچه شــدن
 با جامعه و وارد شــدن به جامعه انگلســتان

زندگی مانند دیگران داشته باشند
  این واپســگرایان با این جامعــه بیگانه بوده 
 هیچگونه همخوانی نداشــته و جامعه ما را
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 پیام تجاری خود را با پشتوانه 20 ساله انتشار مجله رنگارنگ
آشنای چشم همگان سازید

 02076044266



سرمایه با  توانید  می   شما 
 گــذاری بین  85000 تا
صاحب یــورو   250000 
 خانه ای رویایی در سواحل

زیبای مدیترانه شوید

در را  لازم  اطلاعــات  تلفن  یک   با 
اختیارتان قرار خواهیم داد
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 آل پاچينو، بازيگر مشهور هاليوود
العاده خود  كه با بازيهاي خــارق 
 در فيلمهايــي چون پــدر خوانده،
 وحشت در نيلي پارك، سر پيكلو،
 بعد از ظهر ســگي، عدالت براي

همه و ديك تريسي
اســكار جايــزه   1992 ســال   در 
 و نيــز جايــزه گلــدن گلــوب را
 دريافت كــرد. برنده جايزه بهترين
 كارگرداني فيلم مستند براساس
 آثــار شكســپير به خاطــر »در
 جســتجوي ريچاردز« بــا حضور
 كوين استيســي را نيز به دست
 آورد. او جايــزه اســكار خود براي
 فيلم »بوي خــوش زن« را به يك

.دختر سرخپوست هديه كرد
 آل پاچينــو در مصاحبه با هفته
 نامه آمريكايي تايم به سؤالات آنها
 درخصــوص فعاليتهاي هنري اش
به شرح ذيل پاسخ گفته است

 آيــا فكر مي كني كــه فرهنگ 
سينما در  ايتاليايي،   آمريكايي - 
مطلــوب چنــدان  تلويزيــون   و 
 نيستند؟ و يا به خوبي ارايه نمي

شوند؟
 اول بــه مــن توضيــح دهيد كه 
آمريكايي  - ايتاليايــي   فرهنــگ 
 چيست. ما يكصد سال است كه
 در اينجا »خاك آمريكا« هستيم.
 آيا فرهنــگ ايتاليايي - آمريكايي،
 فرهنگ آمريكايي نيســت؟ شايد
 دليل آن اين اســت كه ما بيش از
 اندازه دچار وارونگي شده ايم و نيز
 در رابطه با ازدواجهاي ميان مليتي

دچار تغيير دروني شده ايم
 بسياري از كســاني كه ايتاليايي
 هســتند، بيشــتر ايتاليايي بودن
 خود را فراموش كــرده اند. البته
 به جز من كه كامــاً ايتاليايي
 هســتم. مــن به طور قــوي يك
 سيسيلي هســتم و اندكي هم

رگه هاي ناپلي در من وجود دارد

 دربــاره آنهايــي كه بــا كارهاي 
 لوس و بي مــزه خود در ام.تي.وي
 ســعي در خدشه دار كردن فيلم
 »صورت زخمــي« مي كنند، چه

نظري داريد؟
فيلمي  معروفترين  و   محبوبترين 
 كــه تاكنــون در سراســر جهان

 بازي كرده ام، صورت زخمي است
 كه بــراي خود من مايــه افتخار
 و در عين حال فوق العاده اســت.
 تا جايــي كه حتي برخــي اوقات
 فراموش مي كنــم كه اين فيلم،
 نوشــته اوليور اســتون است. او
 يك فيلمســاز سياســي است و
 معتقدم يك اســتثنا در ســينما
 مي باشد. اينجاست كه تلفيقي
 از او و برايان دي پالما، اين گونه آثار
 انفجاري را در عالم ســينما خلق

مي كنند

 پــس از آن كــه جايــزه يك عمر 
 بازيگــري را دريافــت كــردي، آيا
 احســاس امنيــت بيشــتري در
 حرفه خودت نســبت به آن چه

مثلاً در 1977 داشتي، داري؟
 مــن زماني احســاس امنيت **
 مي كنم كه تمامــي آنچه را كه
 مربوط به كارم به صورت حرفه اي
 است بشناســم و ياد بگيرم. اما
 در عين حال شما ضرورتاً نيازمند
 داشتن احساس نوعي عدم امنيت
 در حرفــه بازيگري بايد باشــيد.
 در غيــر اين صــورت موفقيتي در
 هيچ ســطحي نخواهيد داشت.
 من همواره مانند كســي هستم
 كه كتري جوشــان آب را در دست
 دارم. لذا هنــوز هيچ فكري درباره
 بازنشســتگي خودم نكــرده ام.
 به طــوري كه وقتي شــنيدم پل
 نيومن در ســن 83 ســالگي خود
شوكه بسيار  كرده  بازنشست   را 

شدم

 چه كســي بهترين تأثير را بر آل 
پاچينو داشت؟

 قطعاً خود مــن نبودم. »كوين 
به فرد  نزديكتريــن   استيســي« 
 اين ســؤال شماســت. پس از وي
بر خوبي  تأثيــر  فاكس«   »جيمي 
 من داشــت و اين خــود يك هديه
 واقعي بود. درست مانند اين است
 كه شــما استعداد شــگرفي در
 نواختن آلت موســيقي داريد. اما

فقط يك مشوق لازم است

 چــه حادثــه اي در كودكي تو را 
 تحت تأثير قرار داد تا اين گونه به

دنيا نگاه كني؟

 احتمالاً، فيلمــي بود كه مادرم 
 مرا براي تماشاي آن در دوران كودكي
 كه بسيار كوچك بودم به سينما
 بــرد. زيرا همين كه مــادرم از كار
 بر مي گشــت بلافاصلــه مرا به
 ســينما مي برد. پــس از آنكه بر
 مي گشتم تمام حركات و بازيهاي
 آنها را تكرار مي كردم. لذا تأثيرات
 بســيار قوي و تعيين كننده اي بر

بازيگري امروز من داشت

 آيا فكر مي كني كه توانســته 
 اي ديدگاه خود را در قبال فيلمي
 كــه كارگرداني كرده اي به انجام

برساني؟
 فيلمي كه مدنظر شماســت و 
 من در حال كارگرداني آن هســتم،
 دربــاره يكــي از نمايشــنامه هاي
 اســكار وايلدر به نام »سالومه«
 مي باشد كه با وجود آن كه هيچ
 گونه ديدگاه و اميدي به بهبود آن
 نداشــتم، اما براي اولين بار است
 كه آرزو مي كنم احســاس من به
هستم، دنبالش  به  كه   ديدگاهي 
 مرا رهنمون شــود. دليــل اين امر
 هم اين اســت كه من خودم را يك
 كارگردان كامل يــا تمام وقت نمي
 بينم، بويژه كه بازيگري ايده آل من
 است. من به دنيا به گونه اي نگاه
 مــي كنم كه يك بازيگــر به دنيا
 نگاه مي كنــد. لذا همين ديدگاه
عامل نگرش من به زندگي است

 آيــا از اينكــه هــر نقشــي را 

پذيــري، نمــي  يــا  و   نپذيرفتــي 
پشيمان نيستي؟

 چرا. مثــاً لحظه اي در زندگيم 
 فرا رســيده كه من بخشهايي از
 پيشــنهادات برخلاف ميل باطني
 ام و بدون دليــل قابل انتظاري، رد
 كردم كه واقعاً نمي خواستم كار
 كنم، كه اين امر به دهه 1970 بر

مي گردد

خوشــحالي  آدم  شــما   آيــا 
هستيد؟

 خوشــحالي؟ هرگز تاكنون آن را 
 بروزنداده ام. مــن روزهاي خودم را
 دارم. لحظاتي در زندگي ما انسانها
 پديد مي آيد كه احســاس خوب
 بــودن در يك مورد ويژه به انســان
 دست مي دهد. حتي دوراني وجود
 دارند كه با ســاير دوره ها، تفاوت
 لطيفي دارد، امــا براي من، فقط
بچه هايم مرا خوشحال مي سازند

 اگــر قرار باشــد فيلمــي درباره
 زندگي شــما ساخته شود، چه
 اسمي روي آن مي گذاري؟ و فكر
 مي كني چه كســي به جاي تو

ايفاي نقش خواهد كرد؟
 من اين فيلم را داســتان زندگي 
 »داســتين هافمن« مي نامم. وقتي
 ما سه نفر با هم در بيرون قدم مي
 زنيم، )من و رابرت دونيرو و داستين
 هافمن( مردم ما را با هم اشتباه
 مي گيرند. زيرا به نوعي با يكديگر
 قاطي مي شــديم كه ديگران نمي

 آل پاچينو: من همواره كتری آب
 جوش را در دستانم احساس می كنم
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 رقابت برسر تصاحب
 عینک جان لنون

 در پــي عرضه يكــي از عينك‌هاي جــان لنون
 خواننده‌ نامي گروه بيتلز در يك حراج اينترنتي
 ،‌ رقابت چشمگيري بر سر تصاحب آن آغاز شد
 گفته مي‌شــود كه اين عينــك را جان لنون در
 مدت تور موسيقي گروه بيتلز در سال 1966 در

توكيو به‌چشم زده بود
 تــا به حال در مركز حــراج اينترنتي »991 دات
 كام« پيشــنهاد به 750 هزار دلار رسيده است
 كه به گفته جــان وارنر ، مدير حراج ، مبالغ و
تعداد اين پيشنهادها واقعا چشمگير بوده‌اند
 در سال 1966 زماني كه گروه بيتلز براي اجراي
 كنســرت در بودوكان يكــي از اماكن مقدس
 توكيو  به ژاپن رفته بود ، اعضاي گروه از سوي
 برخي فرقه‌هــاي متعصب ، تهديــد به مرگ

شدند
 ايــن امر آنها را مجبور كرد بــا تدابير اميني در
 هتل محل اقامتشان بمانند و تنها عكاس گروه

 باب ويتيكر و مترجمشــان يوشيني يور اجازه‌
.ورود به اتاقشان را داشتند

 در طول اقامتشان در هتل ، رابطه دوستي لنون
 با يور بيشتر شد و به هنگام بازگشت گروه به
 كشورشان اين دو طبق رسوم ژاپني به يكديگر

.هديه‌هايي دادند
 ايــن مترجم كــه بعدهــا يــك تهيه‌كننده
 برنامه‌هاي تلويزيوني شد ، يك سري فنجان‌هاي
 مســي ســنتي ژاپن را به لنون هديه داد و در
.عوض لنون عينك آفتابي‌اش را به او تقديم كرد
 در يادداشتي در سال 1984 يور توضيح داده بود
 كه در سال 1980 پس از مرگ لنون او به نشانه‌

احترام شيشه‌هاي مشكي عينك را درآورد

 دي كاپريو براي ديســكاوري
مستند مي‌سازد

 لئونــاردو دي كاپريو، بازيگر مطرح هاليوودي در
 ساخت يك برنامه مستند با شبكه تلويزيوني
خواهد (Discovery) ديســكاوري  همكاري 

 .كرد
 دي كاپريــو ســاخت مســتند 13 قســمتي

 .را پذيرفته است «eco town - »اكوتاون
 ايــن برنامه مســتند به ثبت وقايع بازســازي
 شهر گرينزبورگ واقع در كانزاس آمريكا كه در
 چهارم ماه مي )چهاردهم ارديبهشت ماه( به

 .وسيله توفان ويران شد، خواهد پرداخت
 اين شهر ويران شــد كه 15000 نفر جمعيت
 داشــت، بار ديگر به عنوان‌»نمونه‌اي از زندگي با

 طبيعت« به گونه‌اي بازسازي خواهد شد كه
 ديگر به وسيله بلاياي طبيعي، اين چنين آسيب

نبيند
 پيشنهاد ســاخت اين برنامه توسط خود دي
 كاپريــو و كرگ پيليجيــان، از كمپاني »فيلم
 و برنامه‌هــاي تلويزيوني پيلگريم« به شــكل

ديسكاوري ارائه شده بود
 گفتنــي اســت كــه دي كاپريــو عــاوه بر
 تهيه‌كنندگي و ساخت اين مستند، به عنوان
 يكي ازمشــاوران شبكه »ســياره سبز« نيز

 فعاليت خواهد كرد
 شبكه »سياره سبز« در ابتداي سال 2008 به
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 عوان ســاير مجموعه‌اي از كمپاني ديسكاوري
 آغاز به كار خواهد كرد گفتني اســت برنامه
 مستند »اكوتاون« نيز از همين شبكه به روي

 .آنتن خواهد رفت
در» زاســاو« مدير كمپاني ديسكاوري   ديويد 
 اين خصوص گفت: هدف ما از احداث شــبكه
 »ســياره سبز« اين اســت كه حمايت خود از
 بازســازي هر چه سبزتر شــهر »گرينزبرگ«
 كانزاس را اعلام كنيم و به فرماندار و مسوولان
 شــهر بگوييم كه آمادگي هــر نوع كمكي را

داريم

  تام هنکس تهیه کننده
شهری از اخگر

 تيم رابينز بازيگر آثاري چون رهايي از شاوشينگ
 و رودخانــه مرموز با بيل مــوري بازيگر گلهاي
 شكســته )جارمــوش( در فيلم شــهري از
 اخگر به تهيه كنندگــي تام هنكس همبازي

 .مي‌شوند
 به گزارش رویترز ، شهري از اخگر با كارگرداني
 گيل كنان و حضور بازيگراني چون مارتين لندا
 و جين با پتيست در اوايل ماه اكتبر ـ اوايل آبان

ماه ـ كليد مي‌خورد
 محل فيلمبرداري اين اثر در بلفاســت )ايرلند
 شــمالي( اســت و علاوه بر تام هنكس ، گري
 گوتزمــن نيز تهيه كنندگــي فيلم را برعهده‌
 دارد.شــهري از اخگر براســاس فيلمنامه‌اي از
داستان مي‌شود.  ســاخته  تامپسون   كارولين 

 فيلم با اتصــال برق در محل چراغ روشــنايي
 معابر شروع مي‌شود و به آتش سوزي منبع برق
 منطقه كشيده مي‌شــود ، در اين بين عده‌اي
 براي مهار آتش در تلاش هستند و پي به رازهاي

.مخفي شهر خود مي‌شوند
 تام هنكس بازيگر آثاري چون فارســت گامپ و
 رودخانه مرموز با ســاخت اين فيلم، در زمينه‌
 تهيه‌كنندگي نيز تجربياتــي به كارنامه هنري

.خود اضافه مي‌كند

شارون استون در جشنواره

 فيلم چين 
 شــارون استون در دهمين جشــنواره فليم بين
 المللي كه در شانگهاي چين برگزار شد، حضور

 داشت
 جشنواره فيلم بين المللي چين برگزار شد و در
 آن شارون اســتون هنر پيشه هاليوودي حضور

 .داشت
 بنابراين گزارش، در اين جشــنواره به طور كلي

 800 فيلم به نمايش گذاشته شد

 تولید برنامه های تلویزیونی،ویدیو کلیپ،تبلیغات
 تلویزیونی، کنسرت و مجالس عروسی با دوربین

دیجیتال         وتدوین حرفه ای با سیستم

  عکاسی مدل،پرتره، تبلیغاتی و مجالس جشن

(HDV)AVID

PROSPER 
BUSINESS CENTRE
دفتر کار از هفته ای 69 پوند

شامل:

BUSINESS RATE
برق – آب و تمیز کاری دفاتر

 منشی برای دریافت پیغام های تلفنی و
 انجام امور اداری

فتوکپی – فکس و دریافت و توزیع نامه ها

Tel:02073280002
07939110764

ADDRESS: PROSPER HOUSE 
146-154 KILLBURN HIGH RD NW6 

CLOSE TO WEST HAMPSTEAD / MAIDA VALE
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 گل با دســت ديه گو مارادونا مقابل تيم ملي فوتبال انگلستان در
 جام جهاني 1986به عنوان بهترين گل تاريخ فوتبال جهان برگزيده

 شد
رويترز، گــزارش   بــه 
مجله  کارشناســان 
ورلدســاکر،  معتبــر 
 گل با دســت ديه گو
ســالها که   مارادونا 
خدا« به »دست   بعد 
بــه شــد،   معــروف 
 عنــوان بهتريــن گل
انتخاب فوتبال   تاريخ 
 کردند. گل مارکو فان
هلند بازيکن   ،  باستن 
 بــه شــوروي در جام
)1988( اروپا  ملتهاي 
 به عنــوان دومين گل
فوتبال تاريــخ   برتــر 

 انتخاب شد
 گل زيدان از رئال مادريد به بايرلورکوزن )ديدار نهايي ليگ قهرمانان 

 اروپا در سال2002(در جايگاه سوم اين نظرسنجي قرار گرفت
 برپايه اين گــزارش ، تيم فوتبال برزيل درجــام جهاني 1970که به
 عنوان قهرماني آن دوره از رقابت ها هم رسيد، از سوي کارشناسان

 ساكت و بى صدا يك گوشه نشسته ... بدون
 هيچ حركتى. تا ســاعت ها به يك زاويه خيره
 مى شــود و چنان به چرخش اين كره خاكى و
 زمانــه نامرد مى نگرد كه گويى مدام خاطرات

سال هاى دور در ذهنش رژه مى روند
 متوجه حضورمان نمى شــود ولــى باور كنيد
 فضاى اتاق مملو از جذبه حضور اوســت. انگار
 به ۴0 ســال پيش برگشتى و صداى فريادهاى
  آقا غفور در سالن تمرين همه را ميخكوب كرده
 رحمت الله غفوريان ســرحال و سرزنده است.
 اگر فقط يك ساعت كنارش بنشينى و به برق
 چشــمانش زل بزنى و كلمات را برايش هجى
 كنى متوجه مى شــوى كه آقــا رحمت بيمار
 نيســت. به اين باور مى رســى كــه بزرگمرد
 كشــتى، آلزايمر را ضربه فنى كرده و فقط اين

گذر زمان بوده كه زبان او را از تكاپو انداخته
 قريــب به ۵ ســال اســت كــه پزشــكان و
 ... متخصصان رأى به بيمارى او داده اند؛ آلزايمر
 اين حرف ها را مى شــنوم ولى باورش ســخت

است
 اين درست كه جواب سلامم را با چند ثانيه تأخير
 مى دهد ولى در عمــق نگاهش مى توان افكار

 او را خواند. حرف نمى زند اما فكر مى كند. به
 گفته هــاى ديگران خوب گوش مى كند. مثل
 اينكه قرار نيست او صحبت كند. قرار نيست
 حــرف دلش را بزند. وگر نه آلزايمر براى كســى
 كه فكر كردن بخش مهمى از زندگى اش بوده،

فقط يك بهانه است
 شكر خدا آقا رحمت ســالم و سرحال است.
 هرچقــدر دســتگاه ورزش از حــال و روز مربى
 سازنده اى مثل او غافل بوده، خانواده اش اجازه
 نــداده اند كه او احســاس تنهايى و بى مهرى

.كند
 خانــواد رفوگر اگرچــه دل پــرى از بى مهرى
 مسؤولان ورزش دارد اما تا جايى كه توانستند
 از خــانم معــززى مديــر آسايشــگاه و مركز
تشكر همكارانشان  و  مهرورزان   توانبخشــى 

.مى كنند
 سيد جواد رفوگر داماد آقا رحمت مدت هاست
 اصرار دارد كه پاى مسائل مالى و حق و حقوق
 پــدر به صفحه روزنامه ها باز نشــود. مجبور
 به ســكوت در مورد برخى مسائل پشت پرده
 مى شويم اما نمى توان مخفى كرد كه خانواده
 رفوگر هر ماه بيش از چهــار ميليون ريال بايد

 براى نگهدارى، توانبخشــى و مراقبت پزشكى
 آقا رحمــت پرداخت  كنند، هزينــه هايى كه

همگى بر دوش خانواده است
 انگار نه انگار كه پايه هاى كشتى ما به دست
 امثال رحمت الله غفوريان بنا شده. همه از زير

.بار مسؤوليت فرار مى كنند
 هيــچ كس ســراغى از آقا رحمــت نمى گيرد.
 مســؤولان سازمان 5 سال اســت كه از او بى

.خبرند
 همه جــاى كميته ملى المپيــك مملو از عكس
 شاگردان و دســت پرورده هاى آقا رحمت است
 ولى متأسفانه مسؤولان اين كميته حتى يك
.بار سراغى از اين بزرگمرد كشتى نگرفته اند
 ســيد جواد رفوگر تأكيد مى كند: هيچ كس
 از مســؤولان دستگاه ورزش تلاشى براى كمك
 به آقا غفور انجام نداده. هيچ صندوق و مركزى
 براى حمايت از اين مربى ســازنده دست به كار

دست خدا، بهترين گل تاريخ فوتبالديويد بكام  و تبلیغات

 بنا به گزارشات رسيده حضور 4
 ســاله ديويد بكام در رئال مادريد
 سودي بالغ بر315 ميليون پوند را
نصيب مقامات اين باشگاه نمود

»خوســه یوفــا:  گــزارش   بــه 
 ســانچس« مدير بخش بازاريابي
 رئــال در گفت‌وگويي بــا روزنامه
 ســان اظهــار داشــت: »طي 4
 سالي كه ديويد در مادريد حضور
440ميليون از  بيــش  ما   داشــت 
 يــورو در بازاريابي‌ها و فعاليت‌هاي
 اقتصادي سود كرده‌ايم. در آن زمان
 سود حاصل از تجارت باشگاه%137

صعود داشت
 ســران لــس آنجلس گالاســكي
درآمدي و  ســود  چنين   نيزمنتظر 
 هســتند و اميدوارنــد چند برابر
 مبلغــي كــه بابــت خريــد وي

پرداخته‌اند عايد باشگاه شود
از يكــي  بــا  ســاله   32  بــكام 
دارد قرارداد  ورزشــي   كمپاني‌هاي 
 كه سالانه 10 ميليون پوند بابت
اين مي‌كند.  دريافت  همكاري   اين 
 در حالي است كه 11ميليون پوند
 ديگر نيــز در ســال از قراردادهاي

ديگرش به جيب مي‌زند

 پهلوان زنده را عشق است رحمت الله غفوريان
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 نشــده اند. دريغ از يك تماس تلفنى چه برسد
 به عيــادت و ملاقات و خداى ناكــرده پرداخت

 ... مستمرى چند ده  هزار تومانى
 داغ دل خــانم رفوگر تــازه مى شــود: پدر من
 فراموش شــده. جوانى و عمرش را به پاى اين
 كشــور ريخت و انبوه المپين ها و مدال آورهايى
 كه تحويل داد ولى افسوس هيچ مقام مسؤولى

.جوياى احوالش نيست
درود به غيرت شاگردان

 به افتخار و سرســامتى پهلوان هاى واقعى
 كشتى. آنهايى كه فراموش نكردند چه بودند
 و چه شــدند و در طول اين پروسه چه كسانى
 از جان مايه گذاشتند تا آنها روى سكو بروند و

با افتخار صاحب مدال شوند
 حتــى فكــرش را هم نمى كــردم. هيچ اميدى
 نداشــتم كه خانواده رفوگر از شــاگردان آقا
 غفور هم دل خوشــى داشــته باشــند ولى
 انصافاً دست مريزاد به عبدالله موحد دارنده
 ۶ مدال پياپى جهان و المپيك كه در هر بار سفر
 به ايران، از حال استاد و مربى اش غافل نيست
 و بارها بر ســر بالين اين معلم دلســوز حاضر

شده
 درود به غيــرت محمد علــى صنعتكاران كه
 پس از بازگشت از كانادا از حال و روز مربى اش

 باخبر شده و هر وقت كه در ايران بوده هر هفته
جوياى احوال آقا رحمت بوده

 خدا رحمت كند مرحوم ســيد عباســى آقاى
 فتيله پيچ جهان را كه شاگرد بامعرفتى براى
 آقا رحمت بود و هميشه از او خبر مى گرفت

 زنده باد به برادران تاجيك )مصطفى و مرتضى(،
 محمد فرهنگ دوست، بهرام مشتاقى، حسين
 حصارى، شكور لطفى، هرندى، محمد بزم  آور،
 محمدرضا نوايى، حميد على دوستى، مرحوم
 حسين تهامى و ... همه آنهايى كه از حال آقا
 غفــور غافل نبوده و به هر نحــو ممكن جوياى

احوالش شده اند
 اما فدراســيون كشــتى ... محمدرضا يزدانى
 خرم رييس و عارف ربطى دبير فدراســيونى كه
 حتى يك بار هم به ســراغش نرفته اند و از او
 دلجويى نكرده اند. فدراســيون قبلى هم همين

 طور نه طالقانى و نه مرتضى فرجى هيچكدام
 حتى يك بار به آسايشــگاه محل نگهدارى از

.استاد غفوريان نرفتند
 خــانم رفوگر فضاى خانه را عوض كرد و گفت 
 وگوى دوستانه ما در محضر استاد غفوريان به

 مشاعره تبديل شد. آقا رحمت دال بده
دارم دلى شكسته ز خوبان روزگار
روزم سيه شد همچون زلف يار تار

 فكرش را هم نمى كردم. حتــى اگر آلزايمر هم
 نداشت تصور نمى كردم كه يك مربى كشتى و
 داور با سابقه كشتى در اين سن و سال بتواند
 شعر بخواند و با اين ســرعت و دقت، بهترين
 اشــعار ادبيات فارســى را از بر باشد. شوكه

  شده بودم
 باور كردنى نبود. واقعاً او آلزايمر دارد؟

 وقتى شــعرهايش را مى خواند و دســتش به
 نشــانه پيروزى مقابل مان بالا مى رفت لبخند

،با مزه اى گوشه لبانش نقش مى بست
 قصه رحمت الله غفوريان افســانه نيســت،
 يــك واقعيت، يك رمــان 1000صفحه اى، هزار
 و يك شــب كشــتى، مثل سرگذشــت على
 غفارى، اســتاد بلور، حاج عبدالحسين فعلى و
 ... و يك نمونه همچون روزگار اســتاد كيومرث

.ابوالملوكى

جهت تمرینات تابستانی خود عضو می پذیرد

 در آغاز دوره جدید مدرســه آموزش فوتبال ایران از خانواده هــای ایرانی دعوت می گردد که
جهت ثبت نام فرزندانشان بین سنین 6 تا 18 سال اقدام نمایند

 مدرسه آموزش فوتبال ایران جهت تشــکیل تیمهای نوجوانان و جوانان جهت مسابقات رسمی در
 انگلستان و تورنمنت های دیگر

 خانواده های ایرانی باید توجه نمایند ورزش کمک بســیار زیادی در سلامت جسم ، تقویت فکر و
 اعتماد به نفس فرزندانشان داردو مهم تر اینکه فرزندانشان اصول صحیح و سایر نکات مهم علمی؛
 ورزشی را نزد کســانی بیاموزند که صاحب دانش، تجربه و سوابق درخشان در ورزش هستند و

 مدرسه آموزش فوتبال ایران این مقدمات و امکانات را برای فرزندان شما فراهم نموده است

جهت ثبت نام و کسب اطلاعات بیشتر با دفتر انجمن ورزش ایرانیان در انگلستان تماس حاصل نمائید
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غلامرضا تختی
 ورزش کشــتی در ایران با نام آقای تختی عجین
 شده اســت او که در ســال 1342 خودکشی
 کرد و از دنیا رفت سالها سلطان قلبهای مردم

 ایران بود آقای تختی در وزن هفتم کشــتی می
 گرفت و صاحب عناوین قهرمانی بســیاری در
 مسابقات آســیایی ؛ جهانی و المپیک بود ولی
 آنچه او را متمایز ساخته بود خصایل پهلوانی
 و ارزشهای اخلاقی او بود ساده ؛ بی آلایش و بی
 تکبر و همیشــه آماده خدمت به کسانی بود

که احتیاج به کمک داشتند

عبدالله موحد
 شــش مدال طلای پیاپی قهرمانی مسابقات
 کشتی جهانی و المپیک از عبدالله موحد یک
 استثنا و اعجوبه در ورزش جهان ساخته بود

 موحد نمونه و ســمبل رسیدن یک ورزشکار به
 بالاترین مکانهای ورزش جهانی بود او با پشتکار
 و جدیتی غیر قابل تصور نشان داد چگونه می

 توان بر همه رقبا غلبه کرد و او در ســایه تلاش
 و اعتماد به نفس و سخت گیریهای انضباطی

 شخصی به این مهم دست یافت

عطاء الله بهمنش
 صدای دلنشــین و مانــدگار ورزش ایران مردی
 که متجاوز 60 سال اســت برای نخستین بار

 بعنوان گوینده ورزشی توانست شور و هیجان
 را از طریــق رادیو و تلویزیون به منازل میلیونها
 ایرانــی ببرد و بــا تبحر ؛ آگاهی و اســتادی در
 ورزشــهایی چون کشــتی؛ فوتبال ؛ والیبال و

 ........ ســفیر گویای
ورزش ایران باشد

علی باغبانباشی
 مــردی که بــه ورزش
و دو  اصیــل  و   پایــه 
و اعتبــار   میدانــی 
بخشید  شــخصیت 
باغبانباشــی  علــی 

 قهرمان دو و میدانی ایــران پرچمدار این ورزش
 است که با کمترین امکانات وحداقل ترینهای
 آن ســالهای دور موفــق به عناویــن قهرمانی
 آسیایی شد تا راه را برای آینده گان بگشاید

 اســماعیل
زرافشان

ید  شــا
ی ر  بســیا
کنند  تعجب 
 کــه در میان
 قهرمانان چرا
زرافشان؟  نام 
 او کیست؟

عیل ســما  ا
ن فشــا ا ر  ز

 متجاوز از 60 ســال اســت در تمامــی میادین
 ورزشــی صحنه های بیاد ماندنــی ورزش ایران
 را ضبط می کنــد او با دوربینش عکاس تاریخ
 ورزش ایران اســت عکس های زرافشان را می
توان موزه پر افتخار قهرمانان بزرگ ایران نامید
 حضور زرافشــان انگیزه ای شد تا امروز صدها
 عــکاس ورزش بعنــوان یک شــغل حرفه ای

 مشغول بکار باشند

چهره های تکرار نشدنی در ورزش ایرانیان
 ورزش در تاریخ کشــور ما فراز و نشــیب های فراوانی داشته و افرادی تاثیری ماندگار در ورزش نهاده اند برای مثال در ورزش    پهلوانی به نام »

 غلامرضا تختی« می رسیم
 تختی ســمیل اخلاق و جوانمردی و پهلوانی در ورزش ایران لقب می گیرد و باعث می شــود هزاران خانواده با علاقه و اشتیاق فرزندانشان را به

. اماکن ورزشی ببرند
 در تاریخ چند دهه گذشــته ورزش ایران که بســیاری چهره های بزرگ و موثر بوده اند و به دلیل کمبود وسایل ارتباط جمعی مانند نشریات؛ 

رادیو و تلویزیون متاسفانه نام و حضورشان بسیار کم رنگ است سالهای
 1325-1300 که مصادف با سالهای بعد از جنگ جهانی دوم می شود این چهره های بزرگ مطرح نشده اند و در واقع پس از سالهای 1333 
 اســت که با انتشار کیهان ورزشی بعنوان اولین نشــریه تخصصی ورزش در ایران تابلویی از فعالیتهای ورزشکاران می شود و طی 55 سال
 گذشــته بتدریج نشــریات دیگر هم از جمله دنیای ورزش متعلق به موسســه اطلاعات از راه می رســند و رادیو و تلویزیون هم به ورزش می
 پردازند و نقش ورزش در جامعه پررنگ تر می شــود و در این میان چهره هایی ظهور می کنند و به ورزش در ایران اعتبار می بخشــند و الگو و

سمبل ورزش می شوند
 و ما )مجله رنگارنگ( برای به خاطر ســپردن این نامها و چهره ها و آشــنایی بیشتر جوانان علاقه مند به ورزش در حد بضاعت شناخت و 
 آگاهی و دستیابی به امکانات موجود خود تلاش خواهیم کرد به معرفی این چهره ها بپردازیم و سایه های غبار را برای نسل جدید بزدائیم

 و از همه علاقه مندان به ورزش هم می خواهیم که در این راه به ما کمک کنند
هر چند معرفی این چهره ها بسیار کوتاه و مختصر است ولی برای آشنایی ذهن خوانندگان مجله کفایت می نماید
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حسین فکری
 استاد مسلم فوتبال ایران او برای نخستین بار
 هویت و اعتبار ملی بــه ورزش فوتبال ایران داد
 حسین فکری باهدایت تیم ملی فوتبال ایرانی
 و راه یابــی بــه مرحله نهایی المپیک در ســال
 1964 توکیو باعث تشــویق و علاقه ملت ایران
 به فوتبال بعنوان نمادی ملی و میهنی شــد و
 راهگشای مسیری شــد که آیندگان پس از او

آن را پیمودند

 پرویز قلیچ خانی
 اسطوره تکرار نشدنی تاریخ فوتبال ایران است
 بازیکنی در استاندارهای جهانی که حضورش
 در زمین یک تنه یک تیم بود پرشهای او و ضربه
 های سرش شــهره و زبانزد همگان بود کنترل
 های بی نظیر ؛ ســرعت مثال زدنی؛ شوت زنی
 اعجاب آور و قدرت بدنی استثنایی از او بازیکنی
 ســاخته بود که در هر پستی که بازی می کرد
 ستاره زمین لقب می گرفت پرویز قلیچ خانی

 کاملترین فوتبالیست تاریخ ایران است

 عزیز اصلی
 مردی کــه بــه پســت دروازه بانــی اعتبار و
 شــخصیت داد قبل از او در فوتبــال ایران گلر
 یــا دروازه بان به بازیکنی گفته می شــد که
 توانایــی بازی در پســتهای دیگــر را به خاطر
 ضعف تکنیکی نداشــت ولی عزیز اصلی آمد
 و درون دروازه ایران ایســتاد تــا همه ایران قبول
 کنند یک دروازه بان جســور ؛ صاحب سبک؛ با
 تکنیک و شجاع چه نقشــی حیاتی در نتایج
 یک تیم دارد و عزیز اصلی توانســت دروازه بانی

  قابل توجه کلیه رستورانها و فروشگاههای سراسر اروپا

سفارشات شما را در کمترین مدت در محل به شما تحویل می دهیم
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فحاشی یا افشاءگری؟
 در هــر صنــف و طبقات مشــخص جامعه ؛
 کارورزان آن طبقه یا صنف بر اساس تعهدات و
 مسئولیتهای حرفه ای ؛ انسانی و تجاری عمل
 مــی کنند. در جوامع ســالم و طبیعی مهم
 ترین وظیفه سالم ســازی جامعه را از طریق
 خبر رسانی و افشاء گری های بدون غرض ورزی
 می دانند و رسانه ها نقش »وجدان« جامعه را
 ایفاء می کنند و در واقع چشــم ؛ گوش و زبان
 مردم خود هستند این رسانه ها با معیار شرف
 و اخلاق و وجدان در حفظ منافع ملی مردم خود
 کوشش می کنند و هرگز ترس و وحشتی هم

.از عواقب عملکردهای خود ندارند
 مردمــان هر جامعه ای نیز بر اســاس لیاقتها
 ؛ آگاهــی ها ؛ تعهدات و مســئولیتهای فردی
 اعتبار و ارزش جامعه خود را نشــان می دهند
 مســلما یک جامعه ســالم و طبیعی هرگز
 اجازه نمی دهد حق و حقوقش پایمال شــود یا
 افراد فاسد در شئونات زندگیشان حضور یابند

 و نقشی داشته باشند
 مجله رنگارنگ و گرداننــدگان آن آنقدر تجربه
 ؛ دانــش و آگاهی و توانایــی دارند که چنانچه
 بخواهند به مســائل دور و برشــان بی اعتنا
 باشــند دارای بضاعتی سرشــار مــی توانند
 باشــند ولی آیا ایرانیانی که حداقل ذره ای در
 وجودشان عشــق به ایران وجود دارد این را می

پذیرند؟
 آیا اینکه مجله رنگارنگ بعنوان تنها نشــریه
 ایرانیــان چنیــن وظیفه خطیر و دشــواری را
 بعهده گرفته و تاوان همه مشکلات و سختی
 ها را هم می دهد باید مورد حمایت باشــد یا
 مشــتی ســودجو و انگل اجتماعــی بگویند
 مجلــه رنگارنگ فحش مــی دهد و عجب این
 فحش خوردگان بی غیرت هســتند که خفه

.شده اند و صدایشان در تمی آید
 نه دوســتان ما حقایق را مــی گوئیم و به آن

.افتخار می کنیم و سربلند هستیم

محفل مخفی های لندن
 تریاک نقطه اتصال بســیاری از افرادی شــده
 که روزگاری چنان ادعای روشــفنکری و برتری
 طبقاتی نسبت به جامعه داشتند ولی در این
 روزها برای دود کــردن تریاک ناب محمدی ؛ هم
 منقل کســانی شده اند که تنها افتخار غرور
 انگیز زندگیشــان پا اندازی و بساط جور کردن
 بــرای امثال نور......... شــده اند ؛ بدبخت این
 عقده به دل هایی که فکر می کنند پای منقل
 امثال این دو دوزه بازیها عقل و کمالاتشان بالا

 می رود
 گزارش مســتندی از بسیاری برپا کنندگان این
 محافل دودی به جامعه تقدیم خواهیم کرد تا
 هر کس بدانــد پایش را به اندازه گلیم فقیر و

کوتاه شخصیت خود دراز کند

رژیم به هنرمندان مرده هم 
رحم نمی کند

 یکی ؛ دو نشــریه در داخل کشــور خبر مرگ
 مهســتی را منعکس کردند ولی جالب است
 بدانید بلافاصلــه نمایندگان مجلس آخوندی و
 گروهی به درج این خبر سخت تاختند که چرا
خبر مرگ یک مفسد فی الارض را چاپ کردید؟
 ولی جالب اســت که در همین نشــریات رژیم
 مصاحبه بلند بالایی با بهروز وثوقی و بعضی از
 دوستان چاپ میشود و هیچکس هم ایراد نمی
 گیرد ؛ عجب وزارت اطلاعات و ارشــاد اسلامی
 حرام زاده ای شــده اند و چگونه بازیگردان هر

معرکه ای گشته اند

لیلا فروهر هم وارد کنید
 نشــریه اعتماد ملی خبــری را در رابطه با لیلا
 فروهر به چاپ رسانده که بسیار گزنده و قابل

 تامل است
 این روزنامه به نقل از یک بانوی تاجیکی نوشته

 است : خانم لیلا فروهر گفت
 من وقتی آقای احمدی نژاد در مسائل سیاست
 خارجی موضعگیری های چنین صریح و قاطع
 می گیرد احساس عزت و شادی می کنم و به

!!مسئولان کشورم می بالم
 ما که باور نکردیم این حرف لیلا فروهر باشــد
 چون هنوز از نمایش تند و تیز خانم فروهر و پرویز
 صیاد مدتی نگذشــته است و لیلا خانم در این
 نمایش موضع خود را در مقابل رژیم نشــان داد

که این رژ یم باعث بدبختی همه است
 

سایت خبری انتخاب نیوز در ایران 
پل ارتباطی با خارج نشینان!؟

 تقسیم بندی وظایف خدمت به رژیم آخوندی
 در وزارت اطلاعات اشکال گوناگونی دارد و مهم
 ترین نقش بعهده رسانه هایی است که مردم
 را مخاطــب قرار می دهند در این میان ســایت
 خبری انتخاب نیوز وظیفه پل زدن به چهره های
 شناخته شده در خارج از کشور را دارد که زمینه
 ساز تشویق و ترغیب آنان باشد و در واقع پوست
 خربزه زیر پای آنان با رندی می گذارد و در باغ سبز
 نشــان می دهد که با توجه به ماهیت رژیم و
 خط قرمز حکومــت وقتی مصاحبه ها با ضد
 انقلابیون دیروز در ایران منتشر می شود بخوبی
 معلوم اســت که این اجازه و صدور مجوز قبلا
 داده شــده و این ارتباطات زمینه ساز فرو بردن

 حكومــت زور و تزوير تنها راه ماندگاري رادرســركوب
 ومنكوب كردن مردم مي داند وبراي رســيدن به اهداف
 پليد وبي شــرمانه خود رذيلانه ترين راه را انتخاب كرده
 اســت.آنها تمام حــوزه هاي خصوصــي وعمومي رابه
 تسخيرنوكران حلقه به گوش وفريب خورده درآورده اند
 وبه اسم اسلام سعي در توجيه اعمال حيواني خويش
 دارند.معتقدم طرح مبارزه بابدحجابي پاشنه ي آشيل
 حاكمان فريب خواهد شد وايران را سراسربراي مناديان
 دروغ جهنــم مــي كند.امروز جهنمي كــه حكومت
 اسلامي يراي مردم به وجود آورده است آنها رادرخود مي
سوزاند وايراني نو ازخاكستر ايران امروز به پا مي شود.
 ققنوس ايران به سوختن رسيده !ولي خاكسترهاي آن

نويد تولدي ديگر وفردايي آزاد ورها رامي دهد

حجاب بهانه ای برای فریب افکار
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 برنامــه جدیــد تلویزیون رنگارنگ در شــبکه
 جهانی پارس به نام »ورزش و هنر« بر اســاس
 توافق مدیران شــبکه جهانی پارس و سازمان

 رسانه ای رنگارنگ
 هر هفتــه میلیونها ایرانی در سراســر جهان
 شــاهد برنامه ای تازه خواهند بود تحت عنوان
 »ورزش و هنر« که این برنامه بر پایه تجربیات و
 سابقه 15 ساله تصویری مسئولین تلویزیون
 رنگارنگ و حضور محمود سرابی چهره صاحب

نام ورزش ایران تهیه خواهد شد
 ورزش و هنر« برنامه ای جذاب ؛ دیدنی و پربار و»
 متفاوت خواهد بود ورزش بعنوان پایه اصلی این
 برنامه هر هفته مهم ترین رویدادهای ورزشــی
 ایران و جهان را با حضور قهرمانان و چهره های
 سرشناس ورزش از دیدگاه کارشناسی تقدیر و

بررسی می کنند

 ورزش علمی با افرادی که دارای پشتوانه حضور
 در تیمهــای ملی یا جایگاه ویژه کارشناســی
 دارنــد می توان بــه بالاترین ســطح آگاهی و
 بینش و تجربه بینندگان و دست اندرکاران ورزش

 بیفزاید
 مصاحبه ،گزارش ، خبر و تفسیر مجموعه ای

 از برنامه ورزشــی تلویزیون پارس خواهد بود در
 زمینه هنر نیز هر هفته با حضور هنرمندان به
 رویدادها و خبرهای هنری در موزیک ؛ ســینما و
 تئاتر خواهیم پرداخت و بخشی نیز اختصاص
 به معرفی چهره های جدید و مســتعد در هنر

 خواهد داشت
 مدلینگ و معرفی مدلهــای خوش آتیه نیز در
 بخشــی دیگر از این برنامــه ها در نظر گرفته

 شده است
 تلویزیون رنگارنگ از همه کســانی که علاقه
 مند هســتند در زمینــه های گزارشــگری ؛
 بازیگــری؛ مجــری ؛ صحنه آرایــی و مدلینگ
 فعالیت نمایند را دعوت به همکاری می نماید و

این دعوت از سراسر اروپا خواهد بود
از انگلستان 02076044266
از اروپا 00442076044266

 تلویزیون رنگارنگ لندن بر بام جهان

 دنیای مد برای جوانان جاذبه و کششی فوق العاده دارد
 در دنیای مد ثروت، شــهرت و محبوبیت برای ستارگان آن وجود

دارد
 پس از 27 ســال کوچ اجبــاری  میلیونها ایرانــی به خارج از 
 کشورشان که نسل دومی رشد کرده و از سایه پدر و مادر های
 فراری خود دور شده اند به تدریج در کشورهایی که زندگی می
 کنند استعداد، نبوغ و علائق خود را نشان می دهند در سینما؛
 تئاتر؛ موزیک ؛ ورزش ؛ اقتصاد ؛ علم و دانش و مد شاهد حضور
 نســل  دوم ایرانی هستیم که پیشــرو و راه گشای نسلهای

 آینده میشود این نسل را باید اعتباری دیگر بخشید زیرا اینان
 درهای بســته و تعصبات خشک و اســتدلال های  کهنه را
 شکسته اند و در دهکده متمدن جهانی هم طراز و هم دوش

هم نسل های خود گام برداشته اند
 گروهی از ایــن چهره ها را که در دنیای مــد به موفقیتهایی

 رسیده اند را به شما معرفی می کنیم
 چنانچه شما هم دلتان می خواهد در این دنیای جذاب شرکت
 کنید می توانید شــانس خود را آزمایش کنید و با دفتر آژانس

مدلینگ حنا تماس بگیرید

n¼z¨ pH ZnIi nj ÂºHoÄH ³»j ®vº ·IºH¼] » k¶ ÁIÃºj

Hannah Modeling Agency
 اولین آژانس رسمی  ثبت شده طبق قوانین حقوق وصنفی در انگلستان 

اعلام موجودیت می نماید وکسانی که مایلند بصورت جدی فعالیت داشته 

باشند میتوانند بادفتر این آژانس تماس گرفته واطلاعات بیشتر رادریافت 

نمایند 

 تلویزیــون جهانی پارس که از پر بیننده ترین شــبکه های تصویری در
 میان میلیونها ایرانی در سراســر جهان است از ماه جولای »ژوئن« به
 ماهواره هات بــرد نقل مکان کرد و در کنار ســایر کانالهای تصویری

 ایرانی قرار گرفت و ایرانیان در سراســر جهــان می توانند برنامه های
دیدنی و جذاب و هدفمند تلویزیون پارس را با این آدرس تماشا کنند
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 در جهان سیاسی امروز تحولات و تغییرات مهم
 را دولتهــا و در اصل احزاب سیاســی رقم می

 زنند
 دولتها و مردان منتخب سیاســی جهان مانند
 روســای جمهور و نخســت وزیــران مجریان
 تصمیمات احزاب خود هستند و با اعلام پلات
فرم هایی حزبی وارد کارزار سیاسی می شوند
 متاســفانه چــون مــا ایرانیان مانند ســایر
 کشــورهای درجه دو و ســه جهان از مناطق
 دیکتاتور نشــین و حاشــیه دهکــده متمدن

 جهانی می آئیم
 هنــوز در افکارمان چنین مــی گذرد که فرضا
 بوش یــا بلر و یا ......بــه تنهایی تصمیم می
 گیرنــد که چنین یا چنان کننــد در حالی که
 ابدا چنین نیســت و هر ســخن یا برنامه ای را
 که آنان به زبان می رانند در باره آن شاید ماهها
 جلســات حزبی برپا شده و در نهایت به صورت

 عمومی اعلام گشته است
 اگــر بخواهیــم راه دور  نرویم و بــه دو حادثه
 بزرگ در کنار کشورمان نگاه کنیم افغانستان
 و عراق قبــل از اینکه حکومــت های صدام و
 طالبان سرنگون شوند ماهها قبل از آن رهبران
 احزاب سیاســی شناخته شــده و مورد قبول
 مردم افغانســتان و عراق در کشورهای آلمان و
 انگلستان جلســاتی را با نظارت سازمان های
 جهانــی برگزار کردند و آینده و سرنوشــت دو
 کشــور در آن جلســات رقم خورد و مهم ترین
 بخش آن حوادث نقش سرنوشت ساز و تعیین

کننده این احزاب بود
 وقتی به اســامی نماینــدگان و رهبران احزاب 
 سیاسی عراق و افغانستان نگاه می کنیم هر
 یک دارای کارنامه ای مبارزاتی و روشن هستند

 و شوربختانه کشور ما که پرچمدار افتخارات
 کهن قاره آســیا و حتی جهان است در جهان
 سیاسی امروز یکی از سیاه ترین کارنامه های
 سیاســی را دارد و بالاترین ارقام وطن فروشان
 خائن را به خود اختصاص داده است زیرا در یک
 بــازی ناجوانمردانه و نابرابر صدهــا هزار ایرانی
 شــریف و با وجدان به خاطر آزادی وطنشــان
 جان خود را در برابر جوخه های اعدام رژیم ضد
 بشری آخوندی از دست داده اند و حتی ملتشان
 هم خبر کافی و دقیق ندارند و در عوض مشتی
 دلال و پادو به شکل روشنفکر ؛ قلم به دست
 ؛ روزنامه نگار ؛ تحلیل گر و مفســر سیاسی ،
 دلالهای فرهنگی و هنری ؛ سیاه بازان سیاسی
 چنان صحنه عمومی را به لجن کشیده اند که
 بوی گند آن ملتی را دچار خفقان کرده است

 اینان مجریان طرح های شوم دلالهای سیاسی
 اروپایی و امریکایی هستند که نگذارند مسیر
 سالم و نهایی پیروزی به مردم ایران نشان داده
 شود و حکومت جمهوری اسلامی آخوندی نیز
 بودجه یک کشــور را صرف تامین چنین طرح
 های شوم و کثیف علیه آینده ایران کرده است
 دولتهای امریــکا و اروپایی بعنــوان نمایندگان
 ملت خود هدفشــان کســب درآمــد و تامین
 بودجه های رفاهی و خدمات اجتماعی بیشــتر
 به ملتشــان است و در این راه ایران با حکومت
 ملایان یکی از بهترین و پردرآمدترین مشــتریان
 جهانی اســت که رژیم برای بقای خود حاضر
 اســت  تمام سرمایه های اقتصادی و جان مردم
 را فدا کند همانطور که کارنامه شــان نشان

 می دهد
 ولــی در برابر نیروی جایگزیــن مبارز جدی هم
 وجود دارد که در بازار آشفته تبلیغات مسموم

 رژیم به وســیله پادوها گم شده اند و رژیم و
 همپالگــی های اروپایی و امریکایی توانســته
 اند با صدها چهره خــود فروخته دهها کانال
 تلویزیونــی ؛ صدها نشــریه و .... چنان فضا
 را اشــغال و مــردم را گمراه کننــد که دیگر
 هیچکس نمیداند راســت کــدام و دروغ کدام

است !؟
 امــروز رژیم آخوندی با صــرف رقم های نجومی
 چندین لایه دیوار دفاعی به دور خود کشــیده

 است که حداقل چند لایه آن چنین است
  1-اعضــای احزاب در پارلمانهــای اروپا و امریکا

رژیم با اینان قرارداد های پورسانتی دارد
 2-بخشی از اســتادان در دانشگاههای اروپا و
 امریکا : اینان را هر ســاله با صرف هزینه های
 بســیار به طور رایگان به ایران می برد وسیر و

سیاحت مجانی می کنند
 3-سازمانهای واسطه زیر پوششهای فرهنگی
 و هنری مانند جشنواره سینمایی کن؛ ورشو ؛
 برلین؛ لندن : که با دادن رشوه های گزاف چهره

ای دیگر از رژیم نشان دهند
 4-دلالهای سازمانهای حقوق بشر و دکانهایی
 مانند جوایز نوبل: نمونه شیرین عبادی که وانمود
 کنند در رژیم اســامی زنان هم حق وکالت و
 مطرح شــدن تا اندازه دریافت نوبل را هم دارند
 و مسلما این جایزه بزودی به امثال خاتمی و ....

هم داده میشود
 5-مسئولین میزهای ایران در پارلمانهای اروپا که
 هدفمند به دنبال حفظ رژیم هستند مانند لرد

تمپل موریس در انگلستان
 6-بنگاه های سخن پراکنی مانند بی بی سی
 بخش فارســی ؛ رادیو فردا؛ رادیو زمانه؛ صدای

امریکا
 7- دلالهای ایرانی زیر پوشــش کانونها ؛ انجمن
 هــای فرهنگی و هنری ؛ ســازمانهای خیریه ؛
 انجمن های تجــاری مانند بنیاد ایمان در امریکا ؛

ایران هرتیژ؛ انجمن سخن و ......در لندن
 8- روزنامه نــگاران ، مفســران و تحلیل گران
 خود فروخته مانند: نوری زاده ، بهنود، مجتهد
 زاده و ..... که چنانچه اســامی شان برده شود

متجاوز از صدها نفر خواهد شد
 9-رادیــو و تلویزیونهای ایرانی که زیر پوشــش
 سیاســی و غیر سیاسی که در خدمت اهداف

رژیم هستند
 10- گروه های محفلی و ســر بزنگاهی که در
 طول 25 سال گذشته به ناگاه سبز می شوند
 و پس از خوابیدن ســروصداها محو می گردند

 نمونه سمینار برگزار کنندگان لندن و پاریس
 11- نشریات تبلیغاتی و مجانی که در 2 سال
 اخیر بیش از 30 نشریه با حمایت رژیم وارد بازار
 شده اند و هدفشان ارائه تصویری بی هویت از

 ایرانیان خارج نشین است

تنها راه نجات ایران حضور احزاب سیاسی پر طرفدار در صحنه است
تاریخ و حوادث تاثیر گذار تاریخی را احزاب و رهبران احزاب می سازند 

 رژیم جمهوری اسلامی با بودجه یک کشور در هر حرکت عوامفریبانه
حمایت کامل مالی و تبلیغاتی می کند

 بخشی از سیاستمداران دولتهای تاجر پیشه در اروپا و امریکا هرگز
دلشان نمی خواهد حکومت ملایان سرنگون شود

 25 سال است که رژیم ملایان با کمک ایرانیان خود فروخته و دلالهای 
 سیاسی و اقتصادی جهانی دیوار چند لایه دفاعی دور حکومت آخوندی

 کشیده اند
 برگزاری سمینارها و جلساتی مانند آنچه سه روز در پاریس برگزار شد

 به انحراف کشاندن افکار عمومی به سوی حرکت های بی تاثیر فرا
 سازمانی بود هزینه های سمینارهای چند روزه برلین ؛ لندن ؛

پاریس و .... از کجا تامین میشود؟
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 12- مراکز و اماکن زیر کنترل مســتقیم رژیم
 جهت دادن ســرویس های مجانی مانند شام و
 نهــار به ایرانیان و از میان برداشــن خط قرمز
 ایران فراری و رژیم مانند مساجد ایرانیان در اروپا
 و امریــکا ؛ کانادا ؛ اســترالیا ؛ کانون توحید و

مجمع اسلامی در لندن
 13- ســفارتخانه های رژیم و تشویق و ترغیب
 ایرانیــان فراری و پناهنده به گرفتن پاســپورت

رژیم و رفت و برگشت تفریحی به ایران
 14-تشکل نیروهای مزدور و حقوق بگیر جهت
 خدشه دار کردن ســازمانها و گروه های فعال
 سیاسی مبارز مانند تواب های شناخته شده
 15-افراد جا سازی شده در خارج مانند ابراهیم

 نبوی ؛ اکبر گنجی ؛ سازگارا و غیره
 این نمونــه ای از لایه های گوناگون دفاعی رژیم
 است که توانسته است همه این سالها خود
 را به وسیله این خط پر تعداد محافظت کند
 و اجازه ندهد ایرانیان فرصت اندیشه و تفکرات
 ملــی و میهنی ســالم و منطبق بــر نیازهای

واقعی خود را داشته باشند

 امروز که جهان به ناچار مجبور شــده اســت
 قیافه ای پرسشــگر به رژیم ملایان داشــته
 باشــد و جهان منتظر واکنش ایرانیان مدعی
 ســرنگونی رژیم است به ناگاه این طیف های
 15 گانه صد چندان فعال می شوند و به تکاپو
 می افتند که رژیم را از این شرایط به در ببرند
 نمونه آن همین ســمینارهای ســه روزه لندن
 و پاریس اســت که وقتی به اســامی شرکت
 کننــدگان نگاه مــی کنیم بســیاری از آنان
 کارنامه هایی تاریک و ســیاه دارند و نتایج کار
 خود را هم بر اســاس حفظ رژیم نهاده اند که
 چند مورد اعلام شده ازچنین سمینارهایی این

است

با هر حمله نظامی به ایران مخالفیم!؟
با هر نوع تحریم اقتصادی علیه ایران مخالفیم!؟
 خواســتار ســرنگونی رژیــم از راه دیالــوگ

هستیم!؟
 عجیب اســت کــه پاریس رونــدگان لبیک و
 السلام علیک یااباعبدالله محمد بن خاتمی بن

 خامنه ای
 معلوم نیســت بودجــه  این ســمینار برگزار
 کنندگان از کجا تامین میشــود و نقش امثال

 تیمرمن امریکایی چیست؟
 جالب اســت حمله امریکایی بد اســت ولی

دلارهای امریکایی خوب است!؟
 آن چه امروز برای آزادی ایران می طلبد گردهمایی
 یا همسونگری احزاب سیاسی شناخته شده
 اســت تا این اتفاق نیافتد در بر همین پاشــنه
 خواهــد چرخید زیــرا این مدافعــان 15 گانه
 رژیم همه ابزار و امکانــات فریب مردم را دارند
 و ســازمانها و احزاب سیاسی ایران به تنهایی
 جوابگــوی این دیوارهای چند لایه نخواهند بود

 کلیه امور ساختمانی از طراحی تا اجرا             -           تعمیرات داخلی و خارجی
 دکوراسیون و نقاشی                     -                                 امور لوله کشی و برقکاری و نجاری

 متخصص در امور نصب آشپزخانه و حمام      -  کاشیکاری و کفپوش

مشاوره رایگان با قیمت های مناسب

IMPERIAL
BUILDING CONTRACTORS

 شرکت ساختمانی امپریال      با سابقه 20 ساله

به مدیریت مهندس سیاوش معمارزاده

TEL/FAX: 08452 260 747 & 08452 260 757
MOBILE: 07775 803 338

www.imperialbuilders.co.uk
info@imperialbuilders.co.uk

Est: 1986

فراسازمانی های ناشناخته
قارچ های مسموم سیاسی که هر روز سبز می شوند

سایه نشین های پس مانده احزاب حالا با ماشین مشد ممد علی راه افتاده اند
 اکثریت سمینار روندگان پاریس چهره های رنگ عوض کرده ورشکسته و

اخراجی احزاب سیاسی بوده اند
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 پانزده تــا هفده ژوئن در پاریس اتفاقاتی افتاد که نشــانگر واقعیتهایی
دردناک از نقش و اثر رژیم در میان جمعی از ایرانیان خارج از کشور بود

 برگزاری دو جلســه یکی به نام همبستگی و دیگری یک فراخوان که در
باره آن خواهیم گفت

 رژیــم جمهوری اســامی تنها حکومتی اســت در دنیا که بیشــترین
 مخالفان در خارج از کشور را در میان همه کشورهای جهان دارد

 مخالفین رژیم اســامی در میانشان جانشین پادشــاهی دارند ، اولین
 رئیس جمهور ایران را دارند ؛ تنها تشکیلات نظامی را مقابل رژیم دارند؛
 نخبگان و اندیشمندان و روشنفکران درجه یک به وفور دارند ؛ میلیونها
 پناهنده دارند؛ صدها ســازمان ؛ انجمن ؛ کانون با عنوان خیریه؛ فرهنگی

 ، هنری و سیاسی دارند
 ولی همین کلمه »ولی« سد راه همگان شده است ؟

 که ولی کار به کارستان نمی رسد . رژیم هنوز نفس می کشد مسلما در
 یک بررسی معقول سیاسی باید به ابعاد گوناگون پرداخت که مسلما
 یکــی از مهم ترین فاکتورهای تعیین کننده نقش کشــورهای خارجی
 و منافع آنان اســت و مورد دوم که نقشــی به مراتب تاثیــر گذار دارد ،
 در ارتباط با نقش دولتهای خارجی از یک ســو و رژیم اســامی از سوی
 دیگر اســت گروهی عظیم هســتند که در اصطلاح سیاسی به آنان
 »لابیســم« می گویند و در زبان عامیانه سیاســی ایرانیان با تعاریفی

 مانند »دلال، مزدور ،حقوق بگیر؛ خودفروش و .....« معرفی می شوند
 این گروه که ما آنان را »واسطه « می خوانیم حداقل در تاریخ صد ساله

 اخیر کشورمان حضوری موثر و شوم داشته اند
 چنانچــه بخواهیــم از زاویه انقلاب 57 به بعــد آن را نگاه کنیم اولین 
 زایش تولیدی رژیم اســامی نطفه اش در زندان اوین بسته شد و در یک
 همبســتری تهوع آور میان دار و دســته لاجوردی با واخوردگان سیاسی
 فرزنــدی حرام زاده به نام »تواب« متولد شــد . از موضع برگشــتگان
 سیاسی زندان اوین و ســایر زندانهای رژیم که »توابین« را تشکیل می
 دادند عملکردشان در آن سالهای سیاه 68-62 ننگین ترین پرونده بشری
است که اینان با هم بندها و رفقا و هم رزمان خود چه جنایاتی کردند
 حضور »تواب« در زندان زمینه ســاز پیدایش پدیده شــومی در استفاده
 رژیم از این توابین در میان ایرانیان خارج از کشــور شد. با این تفاوت که
 تواب زندانی بر ســر زندگیش معامله می کرد و توابین خارج از کشــور
 نشین به خاطر پول؛ رفاه؛ خوشگذرانی و مطرح شدن تن به چنین ذلتی
 داده و با پوشــش مبارزه سیاســی به ظاهر با رژیم وارد ماجرای کثیفی
 شــدند که با اســتفاده از طرح ها و ترفندهای تنظیم شــده از سوی
 رژیم اینان مجریان آن باشــند و با فریب افکار ایرانیان ساده اندیش و زود
 بــاور ظاهر بین هم به ظاهر بــه رژیم حمله کنند و هم نیروهای واقعی
 مخالف رژیم را مورد حملات خود قرار دهند تا فضای سیاســی خارج از

کشور آلوده و سردرگم باشد
 توابین گروهی از جداشــدگان از سازمانهای سیاســی بودند ؛ گروهی
 دلال و واسطه های تجاری؛ اقتصادی بودند تعدادی گردانندگان کانونها و

. انجمن های فرهنگی ؛ ادبی و هنری بودند
 گروهی قلم به دســتان ؛ دوربین داران و میکروفن به دســتان رادیو بودند
 و در یک معامله بده،بســتان با رژیم که جمشید تفرشی یکی از همین
 مهره های تواب شــده همه چیز را مستند و با ذکر دقیق جزئیات افشاء
 کرده اســت صفحه سیاسی خارج از کشــور را تبدیل به تابلوی مورد

دلخواه رژیم نمودند
 و اما برگردیم بر ســر مسئله پاریس و حوادثی که طی سه روز در عروس

شهرهای جهان گذشت
 یکشــنبه 17 ژوئن قرار بود جلسه ای در پاریس تشکیل گردد تحت عنوان
 »  فراخوان برای ایرانیان مقیم فرانسه » که  آفیش اعلام موجودیت این

انجمن را در زیر می خوانید
 آنچه به قلم گردانندگان این انجمن به رشته تحریر درآمده است این اجازه

 را به نشــریه رنگارنگ می دهد که به آن بپردازد  و مسلما راه اندازان این
 انجمــن هم می دانند که وقتی پای به صحنه اجتماعی و سیاســی می
 گذارنــد باید این حق نقد و قضاوت را هم بــه دیگران بدهند که در باره

عملکردشان بر اساس حرفه ژورنالیستی نظر دهند
 انجمن اعلام می دارد که هدف تشکیل آن »حمایت از مهاجرین و ایرانیان
 مقیم فرانســه« می باشد .در واقع تشــکلی مرز بندی شده در جهت
 حفظ منافع ایرانیانی که در فرانسه زندگی می کنند و مسلما خدمات
 یــا لطمات آن ربطی بــه کلیه ایرانیانی که در کشــورهای دیگر جهان

!زندگی می کنند ندارد
 تاکید انجمن چندین بار بر کلمه مسالمت آمیز بودن این حرکت است

 ابتدا ســوال این اســت در رابطه با مسائل و مشــکلات ایرانیان مقیم
 فرانســه دعوت از چند چهره از سایر کشــورهای اروپایی به چه منظور

 بوده است ؟
 آیا این دعوت شدگان صاحب تخصص و آگاهی ؛ قانون شناسی ؛ حقوق

شناسی در امور مهاجرت و پناهندگی بوده اند؟
 تسلط و آشنایی جغرافیایی یا حقوق و قانونی در کشور فرانسه داشته 

اند که دعوت شده اند؟
 پاسخ سوالات بالا همگی منفی است و دلیل موجهه برای حضور دعوت
 شدگان که قصد سخنرانی هم داشته اند وجود ندارد . سپس باید دید
 این دعوت شــدگان که جملگی پناهنــدگان و مهاجرینی کم بضاعت

 هستند چرا زحمت چنین دعوتی با مخارج سفر را پذیرفته اند؟
 در کدام زمینه اعلام شده انجمن سخنرانی کنند؟

 پاریس ، قمه کشی ، دستگیری ، زندان و اراذل و اوباش سیاسی
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 و از همــه بدتر چرا پلیس فرانســه یکی از همین ســخنرانان را بعنوان
ضارب دستگیر و زندانی کرده است؟

 در بروشــور انجمن تاکید بســیاری بر جمله فرقه گرایی و خشــونت در
 ســازمانهای سیاسی شده است و عجیب اســت انجمنی که در اولین
 جلســه اعلام موجودیت خود است و طبق روال و رسوم معمول باید به
 معرفــی خود ؛ کادر گردانندگان و اهداف مورد نظر خود بپردازد و در واقع
 از ایرانیان مقیم فرانسه در این باره »نظر خواهی« کند و با مراجعه به
 آراء شرکت کنندگان که حتما می بایستی مقیم فرانسه باشند گام
 اول را بردارد ولی این انجمن با پرشــی غیر متداول به ســوی هدفی خیز
 برداشــته که گویا به وجود آوردگان این انجمن از بســیاری از امور چنین
 فعالیتهایی واقف نبوده اند یا هدفی خاص را مد نظر داشتند ! در همین
 بروشــور انجمن چهار بند از اساســنامه ای که حرفی هم از آن زده نمی
 شود گلچین شده است که متاسفانه هیچ یک از این موارد تخصصی
 و سکونتی در میان افرادی که قرار بوده سخنرانی کنند وجود ندارد یعنی
 اینکه وکیلی آشــنا به امور حقوقی ؛ اجتماعی و حتی حقوق بشــری
 که عنوان کارشناس شناخته شده داشته باشد در میان سخنرانان به

خصوص مهمانان از کشورهای دیگر دیده نمی شود؟
 همگان به خوبی می دانند که جهت اعلام موجودیت هر تشکل صنفی
 و حقوقی ابتدا یک دعوت عام انجام میگردد و ســپس در اولین جلســه
 با اعلام اهداف و مراجعه به آراء شــرکت کنندگان ،تعدادی مسئولیت

 تدوین و تنظیم اساسنامه هر تشکل صنفی را بعهده می گیرند
 و آنان پس از جلســات متعدد به نتیجه ای نهایی می رســند و ســپس
 اساســنامه نهایی را مجددا به شور و نظر خواهی اعضای خود قرار می

 دهند
 ولی دوستان انجمن فراخوان به ناگاه و ناخواسته هدفشان را با پوشش

 نقد حمله به فرقه گرایی و خشونت گرایی نهاده اند؟
 که گویی تنها و مهم ترین مشــکلات ایرانیان مهاجر و پناهنده مقیم
 فرانســه بوده است و معلوم نیست چند در صد ایرانیان مقیم فرانسه
 چنین درخواســتی را از این انجمن کرده است که اینان با جمع آوری سایر

دوستان خود از کشورهای دیگر به این حساسیت پرداخته اند؟
 ولی نکته شــرم آور و متاثر کننده در این اعلام موجودیت ناتمام درگیری
 فیزیکی و اســتفاده از ابزاری کشنده مانند: چاقو؛ قمه و پنجه بوکس
 بوده اســت که کار به جایی برســد که پلیس فرانســه گروهی ایرانی
 متمدن و شــهروند اروپایی را با دســتبند و پای بند بــه زندان ببرد و این

 حرکات وحشــیانه باعث شرمســاری ایرانیان مقیم فرانسه شود که
 حتی روحشان از حمایتهایی که قرار بود در غیابشان از آنان در جلسه ای

بشود خبردار نبوند
 عملکرد پلیس در دستگیری و زندانی کردن این افراد تائید بر این مسئله 
 است که در کشوری چون فرانسه که حتی حیوانات نیز از حق و حقوقی
 قانونی برخوردار هســتند ، حتی صاحبان حیوانات نیز اجازه ندارند  که
 تعرض فیزیکی به این موجودات داشــته باشــند  اینگونه خون ریزی و

وحشی گری را چگونه می توان توجیه کرد؟
 ســاده ترین شکل برخورد با چنین مســائلی چنانچه هدف درگیری از 
 قبل در آن برنامه ریزی نشــده باشــد نقش پلیس است زیرا حق قانونی
 و طبیعی برگــزار کنندگان بوده که چنانچه احســاس می کردند فرد
 یا افرادی قصد بر هم زدن جلســه شــان را داشته اند پلیس را در جریان
 بگذارند و این از وظایف تعیین شــده پلیس است که افرادی را به سالن
 بفرســتد تا قبل از هر درگیری اجازه ندهد نظم و جریان جلســه بر هم
 بخورد که مســلما برگزار کنندگان این انجمن هم بخوبی با این قوانین

  ابتدایی آشنایی دارند
 حالا چرا از حق قانونی خود اســتفاده نکرده اند بحثی جداگانه اســت
 که حتما در آینده به آن خواهیم پرداخت و مســئله دیگر اینکه از میان

سخنرانان این جلسه چند نفر به ایران رفت و آمد دارند؟
 مجلــه رنگارنگ آنچه بــه آن پرداخت در واقع به خاطــر دعوتی بود که
 برگزار کنندگان این انجمن از ما به عمل آوردند و در یک جلســه حضوری
 ســاعتی در باره این مسائل صحبت شــد و ما فقط نگاهی به کل این
 جریان داشــته ایم و وارد مســائل دیگر که شامل هویت یا شناسنامه
 افراد اســت یا مجموعه درگیر شدگان چه کســانی با چه کارنامه ای
 هســتند نشــده ایم بلکه هدف ما اشــاره به نکاتی کلیدی و تعیین
 شــده از سوی برگزار کنندگان این جلســه بوده است و اگر تشخیص
 دهیم نیازی بیشتر به شکافتن جزئیات وجود دارد مسلما به آن خواهیم

 کتاب راهنمای مشاغل ایرانیان شامل اطلاعات مفید در باره صدها
 مرکز تجاری و کسب و کار ایرانیان در اروپا می باشد

 کتاب راهنمای مشاغل ایرانیان در ماه سپتامبر در سراسر اروپا در
دسترس شماست

 برای نخستین بار »کتاب راهنمای مشاغل ایرانیان«
در سراسر اروپا منتشر میشود

 کتاب راهنمای مشاغل ایرانیان شناسنامه هویت اقتصادی ، تجاری ایرانیان در اروپاست

 جهت درج آگهی خود هر چه زودتر تا قبل از انتشار کتاب راهنمای
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همکار مان  سارا عباسی  از پاریس

ما وقتی متولد می شویم هدیه عشق را به پدر و 
مادر و به همه کسانی که می بینیم تقدیم می 
کنیم و با حیرت آنها را نگاه می کنیم  و زیبایی 

و صفای آنها را می بینیم
اگر این عشــق به ما پس داده شود در موقعیتی 
قرار می گیریم که خود را دوست داشته باشیم 
و این قدرت را داریم ســبب می شــود که خود را 
دوست بداریم ولی اگر عشقی که ما در کوچکی 
به دیگران می دهیم به خود ما باز نگردد عواقب 
بدی را پیش رو خواهیم داشــت به خود بی اعتنا 
می شــویم ماهیت خود را از دست می دهیم و 
اجبارا مهر و محبت دیگران را برای خود می خریم 
و برای اینکه مورد عشــق و علاقــه و تائید قرار 
بگیریم تغییر شخصیت می دهیم و اینجاست 
که دریافت مهر و عشــق دشــوار میشود و به 

زندگی مشترک در خانواده لطمه می زند
لازم است که بدانید چند نیاز عاطفی در زندگی 
مشــترک وجود دارد که باعث  محکم تر شدن 

روابط می شود
عشــق که در مقدمه به آن اشــاره شد باعث 
پیوند و یگانگی می شود عشق بی ریا و خالص 
می گوید ممکن است با هم تفاوت داشته باشیم 
ولی به هم شبیه هستیم و خود واقعی را در هم 

می بینیم همچون آینه!
علاقه و توجه بها دادن عمیق به رفاه و شخصیت 
طرف مقابل اســت هنگامی که به کسی بها 
می دهیــد در واقع ســعادت و خوشــبختی او 
را خواهانید و این احســاس باعث می شــود به 

دیگران نیز توجه داشته باشید
درک کــردن فرد مقابل به احســاس و موقعیت 
اعتبار می دهــد البته درک کردن بــه این معنا 
نیســت که بتوانید افکار و احساسات خود را با 
دیگران درمیان گذاشــته و متقابلا دریافت کنید 
حتی اگر این احساســات متفاوت باشداحترام 
به خواســته ها و نیاز ها و حقوق دیگران احترام 
گذاشــن به معنای محترم شمردن نیازها ارزش 
ها و حق و حقوق اســت و اهمیت برابر یا بیشتر 
دادن است و کسی که احساس احترام می کند 
نیازی نمــی بیند که حق و حقوق خــود را بگیرد 
چون خود به خود آن را دریافت می کند و احساس 

کمبود نمی کند
قدر دان بود ؛ ارزش تلاش و رفتار دیگران را تصدیق 

مــی کند و در واقــع به شــرایط و موقعیت آن 
اهمیت داده میشــود قدر دانی از کســی به این 
معناســت که عمل و اقدام او را مورد تائید قرار 

دهیم
اگر قدر شــناس در کار نباشــد شخص خود را 
ناشایسته و ناتوان از حمایت کردن احساس می 
کند ولی مورد قدر شناســی واقع شــدن به ما 
امکان می دهد تا به تصمیات خود ارزش بگذاریم 
و در مقــام تغییر و تجدید نظر در آن چیزی که به 
نظــر خوب نمی آید برآئیم حتی اگر به هدف خود 
نرســیم جایی برای قدر دانی هســت و این انرژی 
و نیروی مثبتی اســت که ما را به سوی هدف و 

اقدام منطقی راهنمایی می کند
پذیرش ؛ نیز وجود و یــا رفتار دیگران را قبول می 
کند و شــرایطی فراهم می کند که شــخص 
مورد نظر و رفتارش با احتــرام مورد پذیرش قرار 
گیــرد وقتی فردی مــورد پذیرش قــرار می گیرد 
توانمندیهای خود را باور مــی کتد و هنگامیکه 
کارهــای او مورد پذیــرش واقع شــود می تواند 
گســترده تر فعالیت کند و این نیاز پذیرش یکی 
از مهم ترین نکات در زندگی مشــترک زن و مرد 
است که بتواند همدیگر را همانطورکه هستند 
بپذیرند و به فکر این  نباشــند که طرف مقابل 

را تغییر دهند
اطمینــان و اعتمــاد بــه کیفیتهــای مثبــت 
خصوصیات دیگران مثل صداقت؛ یک پارچگی ؛ 
قابلیت ؛ اعتماد و صحبت آنها اشاره می کند و 

آنها را تائید می کند
وقتی اعتماد وجود نداشته باشد افراد برداشتهای 
منفی از کارهای انجام شده دارند ولی هنگامیکه 
اعتمــاد می کنید در واقع مــی گوئید که حتما 
دلیل موجهی برای این اقدام وجود داشــته است 
و اعتماد زمانی در یک زندگی مشترک رشد می 
کند که هر یک از طرفین بگوید که قصدی برای 
ناراحت کردن او نداشــته است بلکه فقط می 

خواسته حمایت کند.
به چشــمی اعتماد کن که به جــای صورت به 

سیرت تو می نگرد
و به دلی دل بســپار که جای خالی برایت داشته 
باشــد و دســتی را بپذیر که باز شدن را بهتر از 

مشت شدن بلد است 
و جالب اســت که بدانید عشــق اولین مورد از 
نیازهای عاطفی اســت که در مــرد و زن به یک 

اندازه است 
اما مردها به مورد اعتماد قــرار گرفتن پذیرش و 
مورد قدردانی واقع شــدن بیشــتر توجه دارند و 
خانمها مورد علاقه قرار گرفتن ؛ درک شدن و مورد 

احترام شدن را بیشتر اهمیت می دهند
زمانــی که نیازهــای اولیه زن و مــرد با هم هم 
خوانی ندارد توقعات بیشــتر می شود ولی خوب 
بهتر اســت هر کدام به نیازهای همدیگر توجه 
کند و بتواند مورد حمایت همدیگر قرار بگیرند

اگر کسی در کودکی از حمایت عاطفی برخوردار 

بــود به راحتی مــی تواند در بلــوغ مورد حمایت 
عاطفی قرار بگیرد

ولی اگر کســی در کودکی مورد بی اعتنایی قرار 
گرفته باشــد برایش احترام گذاشتن به دیگران 
دشوار می شود و این افراد ممکن است با  دلخوری 
و اجبارا خواهان احترام باشند که این غیر ممکن 
است همانطور که قبلا قید شده این افراد تغییر 

شخصیت می دهند
و نهایتا به  این مسئله باید توجه داشته ابشیم 
اگر زن و مرد به ارزشها و نیازهای همدیگر توجه 
کنند بهتر می توانند رشد کنند و موفق باشند 
در زندگی مشترک و یک زندگی سرشار از عشق 

نیازهای زن و مرد در زندگی مشترک

پندار نیک

 فروشگاه پرسپولیس
 عرضه کننده مرغوب ترین و

 تازه ترین مواد خوراکی

 در فروشگاه پرسپولیس بهترین
 خشکبار، برنج، حبوبات،

 ترشیجات، محصولات یک و یک
 ،مهیار،ساناز،مهنام، گلستان،
گلباران و ... را خواهید یافت

 خاویار ایران؛ تن ماهی؛ شیرینی های
ایرانی؛ بستنی و پالوده شیرازی
صنایع دستی؛ سماور پلان؛

 پلوپز پارس خزر و سایر 
محصولات کمیاب ایرانی

 پرسپولیس فروشنده کارت های تلفن
برای تماس با سایر کشورهای جهان

 گیاه درمانی ؛ هموپاتی زیر نظر
برجسته ترین عطاران ایران

کردارنیک گفتارنیک
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 به راســتی چــرا درجامعه ایرانیان، ســنتی
 دیر پا حاکم اســت که فقط افراد انگشت
 شــماری بایــد چهــره و نامشــان همه گاه
 مطرح باشد، این چهره ها همه گاه سوار بر
 روابط با تریبون داران رسانه ای خود را متولی

دیگران معرفی نمایند ؟
 و این در حالیست که ایرانیان بسیاری وجود
 دارند که در این ســالهای غربــت و تبعید با
 عشق و ایمان به سرزمینشــان ،با فداکاری
 و گذشــت از جان و مال خود  مایه گذاشته
 اند و هرگز هم در پی کســب شــهرت و خود
 نمایی نبوده انــد هرآنچه کرده اند صادقانه و
 مخلصانه بوده و در واقع عاشقان دلسوخته

وطن هستند
 مجله رنگارنگ بعنوان شناســنامه هویت
 ایرانیان در خارج از کشــور بــه دلیل حضور
 گسترده خود در اروپا هر شماره سعی خواهد
 کرد به معرفی این چهره های ناب و ارزشمند
 بپــردازد افرادی که نه جیبی برای فردا دوخته
 انــد و نه چشمداشــتی طلبکارانه با امروز

دارند
 در پاریــس و در کافــه ای در میــدان تروکادورو
 مقابل مردی می نشــینم که از دلسوختگان
 وطن اســت مســعود دهلوی مسئول شاخه
 مشروطه خواهان در پاریس است .او برایمان از
 بیم هــا و امیدها می گوید و مبارزه ای که به

قدمت سی ساله نزدیک می گردد
 در ایران که بودم زندگی را در تلاش و کوشــش
 می دیدم و چون همنسلان سالهای دهه چهل
 و پنجاه در ایران موفق شــده بودیم با دســت
 خالــی ولی همت عالی زمینه کســب و کاری

 مهیا کنم
 ابتدا با یک فروشــگاه کوچک وسائل خانگی
 شــروع شــد و روزی که ایران را به یمن وجود
 ملایان تباهکار رها کردم شرکت گاز پاسارگارد
 متعلق بــه من بود و در این مســیر همه گاه
 پشــتوانه معنوی و رهنمود آگاهانه مهندس
  خلیلی را در کنارم داشتم ولی آنچه سبب شد
 کشورم را با همه عشــقی که به آن داشتم
 رها ســازم و راه غربت در پیش گیرم حادثه ای
 بود که زمینه آن چند سال قبل از انقلاب چیده

 شده بود
 قضیه بدین قرار بود که یکی از دوستان ارتشی
 مــن به همــراه آخوندی به دفتر مــن آمدند و
 گفتند که قصد دارند مسجدی در خیابان فرح
 شمالی بسازند و تقاضای مبلغی پول کردند و
 مدعی شدند از 17 شرکت گاز خصوصی همه
 کمک کرده انــد و تنها من مانده ام .در جواب
 درخواســت آنان گفتم پول برای مســجد نمی
 دهم ولی اگر مدرســه بسازید حاضرم کمک

کنم
 آخوندی کــه آورده بود با تحکــم و عصبانیت
 گفت مســجد بــرای عبادت مســلمین می
 خواهیم بسازیم .در جواب گفتم نماز و عبادت
 را می تــوان در خانه انجام داد ولی تحصیل بچه

ها به مدرسه نیاز دارد
 آخوند رو به دوســت من کرد و گفت : پاشــو
 برویم این شــخص لامذهب است آنان رفتند و
 چند سال از این قضیه گذشت تا انقلاب شد
 و ســرو کله پاسدارها پیدا شــد و هر روز آنان
 مزاحم کار و زندگی من می شــدند  تا بلاخره
 مشخص شد که تحریکات پشت پرده را همان
 آخوندی که برای مســجد پول می خواســت
 انجام می دهــد و بخاطر این مزاحمت ها همه
 چیز را رها کردم و راهی خارج شــدم و بعد هم

شرکت من را بنیاد شهید مصادره کرد
 هرگز افســوس از دســت دادن مال و منالم را

 نخورده ام ولی داغدار وطنم بوده و هستم
  بــه همین دلیــل از همان ســالهای اول وارد 
.نخستین شــدم  رژیم  این  علیه   فعالیتهایی 
 ایده آن روزهای ما معرفی چهره واقعی خمینی
 بود که چگونه ملتی حاضرند زیر علم کسی
 سینه بزنند که زندگی انسان متمدن امروز را
 بــا افکاری بیمارگونه و مالیخولیایی نگاه می

 کرد
 بــرای معرفی ایــن افکار مســموم خمینی 
 تصمیم گرفتیم فیلمی ســینمایی بر اساس
 توضیــح المســائل خمینــی بســازیم به نام
 »مســئله 2632« که در آن نشان داده میشد
 که معیارهای انســانی در افکار ملایان به چه

درجه از سقوط می رسد
 رزیــم خمینی هم  کــه می دانســت چنین

 نمایشــهایی چه ضربــه موثری بــر پایه های
 حکومــت دیکتاتــوری او می زند به وســیله
 مــزدوران خود زمینه بمب گذاریهــای خود را در

 خارج آغاز کرد.  که ابتدا لندن دفتر
 را که متعلق به رضا فاضلی بود منفجر کردند
 و فرزند نازنینش در آن حادثه کشته شد . دلیل
 این کار هم به خاطر ویدیوهای واریته آخوندی
 بود که فاضلی با کمک دوستان و همفکرانش
 ساخته بودند و بعد در دفتر ویدیو کلاپ من در
 پاریس بمب  گذاشــتند که در این حادثه پرویز
 باقری آســیب جدی دید و عــزت الله متوجه
 هنرمند خوب کشــورمان نیز پرده گوشهایش
 پاره شــد  لازم به تذکر است که پرویز کاردان
 هنرمند خوب کشــورمان نیز کارگــردان این

 نمایش بود
 آن ســالها گذشت و ما نیز در زمره سیاسیون
 مبارزه گر با رژیم ادامه دادیم و سالهاست که

 این روند ادامه دارد
 5 ســالی اســت که بعنوان مســئول حزب 
 مشــروطه خواهان شاخه پاریس فعالیت دارم
 کــه در این راه آقایان حســن متقیان و داریوش

همایون مشوقین من بودند
 آنچه باید بگویم ســهم عمده ای اســت که
 خانواده ام در این مســیر پــر افتخار و طاقت
 فرســا بعهده داشته اند. همسرم و دو دخترم
 همه گاه و در تمامی مراحل زندگی پشتیبان و

 حامی من بوده اند
 با یک نکته به حرف هایم پایان دهم که عمق 
 فاجعه زندگی ما ایرانیان بیشــتر مشــخص
 گردد، چند ماه پیش نوه پانزده ســاله ام از من
 پرســید: بابا چرا ما مملکت نداریم؟ و من هنوز

 نمی دانم کشورم چگونه است
 این کلمات چون پتکی بر روح و روان من ضربه زد
 و در دل آرزو کردم ملت ایران از این خواب غفلت
 بی هویتی بیدار شــوند و با اتحاد و همبستگی
 پرونده ســیاه این جنایتکاران را بــه زباله دان
 تاریخ بیندازند تا میلیونها فرزند عاشــق وطن

عاشقان دلسوخته وطن

K.V.C
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Dِusseldorfer Str. 12 ,
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  دروغ چــرا ...تا قبر آ.. آ..آ
قیمتهای این مغازه از همه جا مناسب تره

 دختر نابغه ایرانی در آلمان

 دختری ایرانی بنام مینو تیزابی که چهارده سال
 ســن دارد در آلمان موفق شــده است تحصیلات
 متوسطه )دیپلم( را با معدل 1.0 که بالاترین

نمره ممکن در آلمان است به پایان برساند
 تــا کنون هیچ دانــش آموزی در این ســن و با
 ایــن معدل موفق به دریافــت دیپلم تحصیلات

متوسطه در آلمان نشده است.ا
 مینو معتقــد اســت از دانش آمــوزان دیگر
 باهوشتر نیست ولی همه معلمان و مسئولین

 مدرســه ای کــه او در آنجــا دوره دیپلم اش را
گذرانده است مینو را یک نابغه می دانند

 مینو در سه ســالگی قادر به خواندن بود و در
 شش ســالگی بدون گذراندن کلاس اول و دوم
 تحصیلاتش را از کلاس سوم آغاز کرد و یکسال
 بعــد کلاس پنجم را در ســه هفتــه به پایان
 رســاند. بزرگترین آرزوی مینــو دریافت معدل
 یک بود که اکنــون به این آرزویش رســیده و
 گفته اســت که قصد دارد در دانشگاه شهر
 هایدلبرگ و یا مونیخ در رشته پزشکی ونهایتا
 تحقیقات پزشکی ادامه تحصیل بدهد و هدفش
 از انتخاب این رشته نجات جان انسانهاست که
 آن را یک وظیفه بــرای خود می داند. پدر مینو
 آقای جمشید تیزابی هم گفته است که تمام
 تلاش خود را بــرای ادامه تحصیل دخترش انجام

خواهد داد
 البتــه نــه تنها بهره هوشــی بســیار بالا و
 اســتعداد فوق العــاده مینو، که رفتــار او در
 برخورد با همکلاسیان و معلمانش نیز موجب

تحسین بسیاری از مردم آلمان شده است

 پیشنهاد قرائت »آیه‌های شیطانی«
در مسجدی در آلمان

 وجود بیش از 3 میلیون مسلمان در آلمان باعث
 شده اســت که »انتگراســیون« آنان، یعنی
 موضوع پذیرش و ادغامشان در جامعه، به یکی

 از مهمترین مسائل اجتماعی‌ این کشور تبدیل
شود

 در همین رابطه مدتــی پیش بحث در باره بنای
 بزرگترین مســجد در شــهر کلن به اوج خود
 رســید. و اکنون یکی از خبرنــگاران معروف
 آلمان اعلام کرده اســت که با موافقت اتحادیه
 مســلمانان تــرک در آلمان می‌خواهــد کتاب
 »آیه‌های شــیطانی« ســلمان رشــدی را در
 مســجد جدید شــهر کلن بــرای حاضران در
 مسجد بخواند - آزمونی برای مسلمانانی که
می‌گویند طرفدار گفتگو و تساهل هستند

 والراف عقیده دارد که کســی که فتوای قتل
 رشــدی را می‌پذیرد، باید دســت کم محتوای
 کتابی را که او نوشــته بشناســد. به نظر او
 حتی آیت الله خمینی هم این کتاب را نخوانده

بوده است
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قابل توجه رستوران داران ایرانی و افغانی در فرانکفورت
 مایحتاج و سفارشات شما از قبیل : گوشت و سبزیجات تازه و
 انواع نوشیدنی ها با نازلترین قیمت برای تحویل در رستوران

پذیرفته میشود

سوپر مارکت و قصابی آسیا

عرضه کننده اجناس ایرانی و افغانی با کیفیت عالی و قیمت مناسب
 توزیع کننده مرغوب ترین گوشت تازه حلال با ذبح اسلامی ، کله و پاچه و جگر - انواع میوه و سبزیجات تازه روز
شیرینی های ایرانی - بستنی سنتی و فالوده -انواع برنج های باسماتی ایرانی ، افغانی و حبوبات و ترشیجات

Munchenerstr. 11 (nahe Hauptbahhof)

Frankfurrt am main
Mobile: 0176/21872038

&
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 قانون جدید مهاجرت آلمان واکنشــهای بسیاری
 را در بین انجمنهای ترک برانگیخته اســت. خانم
 بهشید نجفی، مددکار اجتماعی در آلمان معتقد
 اســت که این قانــون کار ادغــام خارجی‌ها در
 جامعه‌ی آلمان را نه ســاده‌تر که سخت‌تر خواهد

کرد
 در پایان سال 200۶ تعداد خارجیان در آلمان، نزدیک
 به 7۵/۶ میلیون نفر بود. در مجموع بیش از 117
 هزار زن و مرد در سال 200۵ تابعیت آلمان را دریافت

کردند و دارای پاسپورت آلمانی شدند
 بیشتر این خارجیها از کشورهای ترکیه، ایتالیا،
 لهســتان، صربســتان و مونته ‌نگــرو، یونان و
 کرواســی بوده‌اند و در این میان نیز ۴۴82 ایرانی

موفق شدند، تابعیت آلمان را دریافت کنند
 انجمن آگیسرا- انجمن ضد سوء استفادۀ جنسی 
 و نژادی بین‌المللی( در شهر کلن، یکی ازانجمنهای
 کمــک کننده به زنان مهاجر و پناهنده اســت.
 تمام هفت کارمند این انجمن، خود جزو مهاجرینی
 هســتند که در آلمان زندگی می‌کنند. بهشــید
 نجفی هم یکی از آنان اســت، کسی که از همان
 ابتدای شروع فعالیت آگیسرا در 14 سال پیش به

زنان پناهنده و مهاجر کمک کرده است
 قانون جدید مهاجرت آلمان مبنی بر دانســن زبان
 پیش از ورود به این کشور برای جلوگیری از ازدواج
 اجباری، بهانه‌ای شد تا با وی به گفتگو بنشینیم
 خانم نجفی در قانونی که توسط دولت آلمان وضع 

 شده است، دانســن زبان آلمانی برای خارجیها و
 به خصوص ترکها الزامی شــده است. بسیاری
 از انجمنهای ترکها و حتی روزنامه‌های این کشور
 نســبت به تصویب این قانون این واکنش نشان
 داده‌اند. آیا این قانون شــامل حال دیگر خارجیها

مثل ایرانیها هم می‌شود؟
 بهشید نجفی: تا آنجایی که من اطلاع دارم شامل

 حال ایرانیها هم می‌شــود. ایــن قانون عمدتاً
 شامل حال عمده کشورهای دنیا می‌‌شود. فقط
کشورهای غربی از این حالت مستثنی شده‌اند

 برخــی از زنان، مثلاً زنان ترک یــا زنان ایرانی، در
 کشور محل سکونتشان به طور غیابی به ازدواج
 مــردی که در آلمان ســاکن هســت، در می‌آیند و
 هنگامی که به آلمان می‌آیند، هیچ پیش زمینه‌ای
 از زبان و فرهنگ آلمــان ندارند. یکی از دلایلی هم

 که دولت آلمان برای اجرای چنین قانونی برشمرده،
 جلوگیــری از ازدواجهای اجباری بوده اســت. با
 توجه به نوع کارتان، تجربۀ شما از این زنان که به

آلمان می‌‌آیند، چیست؟
 من فکر می‌کنــم که جلوگیــری از ازدواجهای
 اجباری، بهانه‌ای از طرف دولت آلمان بوده است. به
 نظر من، این کار برای سختتر کردن قانون صورت
 گرفته است. ما بر اســاس کاری که می‌کنیم،
 سالهاســت که شــاهد مراجعۀ زنان و دختران
 جوانی هســتیم که به اجبــار ازدواج کرده‌اند.
 بــر طبق چیزی که من از خــانم بومر معاون خانم
 مرکل در امور انتگراسیون( شنیدم، آنها باید در
 حد ســاده با زبان آلمانی آشنا باشند. اما بر پایۀ
 تجربیات مــا، حتی با وجود دانســن 200 یا 300
 لغت آلمانی هم، ایــن زنها نمی‌توانند هیچ دفاعی

 از خود کنند
 من فکــر می‌کنم کــه دولت آلمان ایــن قوانین
 را گذاشــته کــه ورود مهاجران را ســخت تر و
 محدودتر کند. مــا مراجعه کنندگان ایرانی هم
 داشته‌ایم که می‌توانند به آلمانی صحبت کنند،
 ولی متأســفانه شرایطشان به نوعی است که
 مجبورند در این نوع از ازدواجها که با خشــونت
 هم همراه است، باقی بمانند. صد در صد برا ی ما
 هم خیلی مهم اســت که این خانمها زبان آلمانی

 بلد باشند
 در ســال 200۵ قانون مهاجــرت را تغییر دادند و
 از آن موقع تا الان هر کســی کــه وارد آلمان می

قانون جدید مهاجرت آلمان »بهانه‌ای« برای جلوگیری از ازدواج اجباری
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 شــود، موظف به شــرکت در کلاســهای زبان
 آلمانی اســت. به نظر ما همیــن قدم کافی بود.
 مــا هم معتقدیــم که بهتر اســت این خانمها
 هم زبان آلمانــی را یاد بگیرند، امــا این امکان را
 همینجا در اختیارشان بگذارند، نه اینکه مجبور
 باشــند  در کشور خودشــان زبان را یاد بگیرند.
 مثلاً درشــهرهای کوچک ایران یا در ترکیه این
 امکان فراهم نیســت. حتی در شــهرهای بزرگ
 هم یادگیری زبان ارزان نیســت. یعنی فقط عدۀ
محدودی می‌توانند از این امکان استفاده کنند

 خانم مرکل نمایندگان انجمنهای اجتماعی را برای
 معرفی برنامۀ جدید انتگراسیون دعوت کرده‌اند.
 بــا توجه به اینکــه ایرانیها در آلمــان انجمنهای
 مختلــف دارند و حتی عضو حزب ســبزها هم
 هستند ،آیا در بین این نمایندگان، نماینده‌ای هم از

انجمن ایرانیها حضور دارد؟
 من دقیقــاً از ایــن موضوع اطلاعــی ندارم ، 
 فقــط تا آنجایی که می‌دانم در حدود 80نفر به این
 جلسه دعوت شــده بودند. البته من شخصاً
 در جلســه‌ای که در سال گذشــته در این مورد
 برگزار شده بود، شــرکت کردم. در آن جلسه ۶
 گروه کار تشکیل شده بود که من در گروه ۴ که

 مربوط به مسایل زنان بود شرکت داشتم. ما در
 مجموع ۴ بار در این جلســات حضور داشتیم و

پیشنهاداتمان را هم داده‌ایم

 خانم نجفی، یکی از مواردی که در آلمان شــاهد آن
 هستیم، تشکیل جامعۀ موازی ترکها یا عربها
 اســت. به این معنا که آنها مثلاً یک ترکیه یا
 یک مراکش سنتی را برای خودشان در آلمان پدید
 آورده‌اند. آیا به نظر شــما این قانون، این جوامع
 مــوازی را، مثل جامعۀ عربها و یا ترکها را که در
متن جامعۀ آلمان به وجود آمده اند، از بین می برد؟
 مــن فکر می‌کنم کــه این اتفاق بــا این قانون
 نمی‌افتــد. اینهــا متفاوت اســت. اولاً قانون را

 ســختتر کرده‌اند، یعنــی قوانیــن مهاجرت را
 سختتر کرده‌اند. به نظر من، جلسۀ خانم مرکل
 با نمایندگان انجمنهای مهاجران در آلمان بیشــتر
 یک اقدام ســمبلیک است که از طریق آن دولت
 می‌خواهد بگوید که خواســتار جذب شــما به
 جامعه هســتیم. من این را مثبت می‌بینیم اما
 بیشــتر حالت ســمبلیک دارد. چراکه عمدتاً
 جذب مهاجران در جامعه از طریق قوانین صورت
 می‌گیرد و هنگامی که آنها این قوانین را سختتر
 و مشکلتر کنند، این جذب نیز بالطبع آن سختتر

خواهد بود

 پس با این وجود، این قانون در آینده جذب خارجیها
را در جامعه مشکل خواهد کرد

 من فکر می‌کنم که این قانون ورود آنها را سختتر
 خواهد کرد.  بــرای مثال بند قانونی جدید را که
 به تازگی اضافه کرده‌اند. تا پیش از این جوانان، تا
 زیر سن23 سال،  که در اینجا به دنیا آمده بودند
 و بزرگ شده بودند، مجبور نبودند که حتماً کار
 کنند تا پاســپورت آلمانی بگیرنــد. الان قانون به
 این صورت شده است که آنهایی هم که زیر 23
 سال هســتند و قبلاً می‌توانستند بدون کار و
 درآمد پاسپورت آلمانی بگیرند، دیگر این امکان را
 ندارند. یعنی باز این قانون، این را سختتر می‌کند
 که انسانهایی که در اینجا هستند، خودشان را
 جزیی از این جامعه حس کنند و یکی از مسائلی
 هــم که باعــث ایجاد جــذب آنها بــه جامعه
می‌شود، اینست که بتوانند ملیت آلمانی بگیرند

 طرح کلی شــما به عنوان کسی که سالها در
 امر کمک رسانی به مهاجران و پناهندگان فعال

بوده، چیست؟
 ما در امر مبارزه با ازدواجهــای اجباری طرحها و
 پیشنهادهای خودمان را ارائه داده‌ایم که حتی این
 طرحها در وب سایت ما هم قابل دیدن است. به
 نظــر من، دولت باید قانون را برای اینگونه از زنان
 بازتر کند نه اینکه مشــکلتر. من فکر می‌کنم
 که در مبارزه با ازدواجهای اجباری پیشــنهادهای
 دیگــری هم وجود دارد که دولــت آلمان اصلاً به

آنها توجه ندارد
به نقل از دویچه وله

شرکت یک و یک تقدیم می کند

 بازار بزرگ امیر    
 جهــت رفاه حال مشــتریان عزیــز و تهیه
 اجنــاس ارزان بــا کیفیت بالا ، بــازار امیر
 عرضــه کننده کلیه مــواد غذایی ایرانی و
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60329 Frankfurt am main
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 ابعاد فجایعی که تاکنون روحانیت و وابســتگان آنان بر سر مردم آورده
 اســت سبب شده است که شــمار اندک کسانی که ندای جدایی دین
 از سیاســت را از فردای انقلاب بلند کرده بودند را روز به روز افزایش دهد
 امروز کمتر کســی را می توان یافت که بدون وابستگی به نظام والایی

خواستار چنین جدایی نباشد
 کوشــاترین این افراد در میان روشنفکران دینی نظیر افرادی چون گنجی
 و ســروش مشاهده می شــود این افراد این جدایی را صرفا به سود دین

 ارزیابی کرده و می کنند و نه به سود مردم
 این روشــنفکران از این در هراســند که هر اندازه بیشــتر ؛ روحانیت در
 پایگاه خود بماند مردم بیشــتر به ماهیت اســام پی می برند )در اینجا
 مقصود از اســام متحول نشده اســت زیرا دیانت اسلام قطعا در زمان
 خود و جایگاه خود یعنی عربســتان دیانت پیشــرفته ای بود( زمانی که
 چنین اتفاقاتی صورت بگیرد چه کســانی رسوا می شوند؟ رهبران دینی

یا این آقایان به اصطلاح روشنفکر دینی؟
 این روشنفکران از هم اکنون باید بدانند که جدایی این دیانت از سیاست
 همانند جدایی مســیحیت از سیاست نیســت زیرا در آن زمان اندیشه
 ورزان با اشــراف به دیانت مسیحی پی برده بودند که روحانیت با دخالت

 در سیاست ارزشهای معنوی را نادیده گرفته است
 بنابر این استدلال کردند که اگر این جماعت به جایگاه خود برگردد چاره

ای ندارد جز اینکه به ارزش ها بپردازد
 حال این پرسش پیش می آید که آیا ارزشهایی که تاکنون روحانیت ایران

بیان کرده و به آن عمل کرده است مغایر با اسلام است ؟
 آیتالله خمینی به عنوان رهبر دینی انقلاب اســامی در آذر ماه 1363 در
 جماران  در جمع ائمه جمعه و مقامات عالیرتبه جمهوری اســامی روز

خدا و اسلام و پیامبر و امامان را چنین معرفی می کند
 یوم الله )روز خدا( روزی است که امیر المومنین علیه السلام شمشیر را
کشید و خوارج را )هشت هزار نفر( تا آخر درو کرد و تمامشان را کشت
 امیرالمومنین اگر بنا بود مسامحه کند شمشیر نمی کشید تا 700 نفر
 را در یک روز گردن بزنــد...... چرا همه آیات رحمت را در قران می خوانید
 و آیــات قتال را نمی خوانید؟ قران می گوید بکشــید ؛ بزنید...... پیغمبر
 شمشــیر دارد تا آدم بکشــد ائمه علیه الســام همگی جنگی بودند
 شمشیر می کشیدند ؛ آدم می کشتند ..... ما خلیفه ای می خواهیم
 که دســت بزند ؛ حد بزند؛ رجم کند همانطور که رسول الله دست می
 بریــد ؛ حد می زد؛ رجم می کــرد همانطور که یهود بنی غریظه را چون

جماعتی ناراضی بودند قتل عام کرد
 آیا کلامی از این ســخنان مغایر با ارزشــهای اســامی است ؟ هر که
 بگوید دروغ گفته اســت؟ بزرگترین گواه در این است که هیچکس به

این سخنان ایراد نگرفت
 ملاحظــه کنید که خمینی می گوید که چرا آیات رحمت را در قرآن می
 خوانید و مردم را دعوت می کند که بیشتر به آیات کشتار که در قران از

آن سخن رفته شده است بپردازند
 بنابراین یک رهبر دینی به اســتناد قران اما به تشخیص خودش یک بار
 آیات رحمت را تجویز می کند و بار دیگر به تشخیص خودش آیات قتال را.

آیا این چنین است امنیت مردم در جامعه؟
 حاصل چنین دعوتی را از فردای آن روز تا به امروز در اشکال جیش الاسلام؛
 فتح الاســام؛ جماعته الاسلامیه؛ حماس؛ جیش المهدی و صدها گروه

دیگر مشاهده می کنیم
آنها تاکنون جز برادران خونی خود چه کسان دیگری را کشته اند؟

 اگر در صدر اسلام این دیانت سبب گردید تا قبایل عرب با یکدیگر متحد
 شــوند و به کشــتار و غارت بیگانگان بپردازند امروز مسلمانان بعلت
 عجــز و ناتوانی و عدم توانایی در غارت دیگران با خرید اســلحه از همان
 بیگانگان به تمرین تیراندازی به یک هدف و آن هم ســینه های یکدیگر

روی آورده اند
 جهانیان شــاهد ابتکار کشور عربســتان در اتحاد دو سازمان سیاسی
 فلســطینی حماس و فتح در شــهر مکه زیر آیه به اصطلاح آسمانی
 اعتصمــو به حبل الله و لا تفرقو) به ریســمان خــدا متصل و متفرق

نشوید( بودند
 حاصل آن چه شــد؟ بزرگترین فاجعه خونبار میان فلسطینیان که تازه

در آغاز آنیم اتفاق افتاد
 اگر از خمینی این پرسش می شد که سخنان امروز شما در ایران کاملا
 مغایر است  با آنچه که در نوفل لوشاتو فرمودید قطعا به شما پاسخ
 می داد مگر آنچه که پیامبر اسلام در مکه ایراد کرد همانند آنهایی بود

 که در مدینه اعلام کرد؟
آنگاه پاسخ شما چه خواهد بود؟

 بنابر این به آن دســته که فریــاد جدایی دین از سیاســت بلند کرده و
 قصدشــان بر این اســت که افکار واپســگرای این روحانیت را همراه
 هیکلهای کثیفشــان از میان مردم به مســجد برسانند و هزینه حمل
 این اشــغال کشــی را نیز مردم بپردازند می گوئیم که دیگرمردم فریب
نخواهند خورد و تکلیف خود با دین الهی  را خود تشخیص می دهند

 دین الهی  تحت هر نامی به جز عشق و محبت و ایثار نسبت به هم نوع
؛ چیز دیگری نیست

 این دیانت در هر کسوتی می تواند متجلی شود ؛ نمونه های آن را در افرادی
 نظیــر گاندی؛ ماندلا؛ آبراهام لینکلن غیر روحانــی و آب پییر و مادر ترزا

روحانی شاهد بودیم
 این دین الهی نیازمند روحانیت ســنتی نیســت کــه بخواهیم برای آن
جایگاه تعیین کنیم و به قول شما آنها را به مسجد راهنمایی کنیم
 آیا در جدایی دین از سیاســت مقصود این است که در بالاترین جسارت
 آیت الله مکارم شــیرازی که امروز تشــخیص داده است که بزرگترین
 معضل جامعه ایران بد حجابی است و فرمان سرکوب زنان را صادر کرده
 است را محاکمه و در حد جنون او  را حلق آویز کنیم اما بقیه روحانیت
 را روانه مسجد نمائیم . یعنی همان اشتباهی که در صدر مشروطیت در
 مورد آیت الله فضل الله نوری صورت گرفت آنگاه به انتظار بنشینیم تا

جدایی کدام دین از سیاست؟
پرسش از روشنفکران دینی ایران

عبدالحمید وحیدی
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سفر اول به سنگاپور
 شمشیری در یکی از تماســهایش در رابطه با
 کاپیتــورن گفت : به طوری کــه آقای خواجه

 نــوری نظر داده و نظر شــخص من و ســایر
 دوستان هم هست تصمیم بر این گرفته شد
 که مســئولیت تمام کارهای مربوط به ملاقات

 با شــما باشد بنابراین در کوتاهترین مدت می
 خواهیم شــما را زیارت و حضورا در این رابطه

صحبت کنیم
 بعد از یکی دو تماس دیگر در آبان 74 شمشیری
 گفت مشکلات شــدید مالی شــما را آقای
 خواجه نوری به ما منعکس کرده و شما برای
 این که که معطل ویزای امریکا نشــوید بهتر
 است به سنگاپور تشــریف بیاوریدکه نیاز به
 ویزا ندارد برای ارتباطات بعدی شــماره سرپلی
 را هــم در لس آنجلس داد و گفــت هر موقع از
 شــبانه روز که شــما تماس بگیرید به گوش
 هســتند )بعد ها مشخص شد که این تلفن
 بــه تهران ویرمان بوده و همیشــه وقتی تماس
 می گرفتم به طــور غیر عادی مدتی طول می
 کشید تا وصل شــود( در همین رابطه 5 هزار
 مارک نیز در اخیتار من قــرار داد تابتوانم هزینه

شمارش معکوس سقوط رژیم آغاز شده است
 

 افشاء و بر ملا شدن اسناد و مدارک غیر قابل انکار از اسامی و عملکرد
پادوهای رژیم نشان می دهد راه فراری وجود ندارد

 رژیم جمهوری اسلامی که زیر پوشش حمایت کشورهای غارتگر اروپایی  چند صباحی سقوطش
 طولانی شــده ؛ نفس هایش به شماره افتاده است . طرح ها و برنامه ریزی های تبلیغاتی رژیم
 که طراحانش چون اکبر گنجی ؛ سعید حجاریان , سعید امامی و امثالهم بوده اند که دروس

خود را در دانشگاه های اروپایی و امریکا طی کرده بودند و خود اسیر دام خویش شدند
 رژیم از هر ســو که فرار می کند در بن بســتی بی روزنه قرار می گیــرد همکاری و کمک های
 عوامل خارج از کشــورش که در شــکل و قیافه به ظاهر مخالف رژیم بودند یکی یکی وا می
 دهند و این ذات و طبیعت خیانت و جاسوســی اســت که خودفروشــان چون از عقیده و مرام
 انسانی برخوردار نیستند در تنگناها قرار می گیرند برای به دست آوردن حاشیه امنیتی و جیره
 و مواجبی دســت به هر چرخش و گردشی بی شــرمانه خواهند زد چون چیزی ندارند از دست

دادنش احساس ضرر یا گناه کنند
 بریــده های مجاهد با کمک عوامل مطبوعاتی و چهره های واداده سیاســی خارج از کشــور
 مجموعــه ائتلافی شــوم و کثیف بر پا ســاخته بودند پس از متجاوز از ده ســال پرونده های
 همکاری شــوم خود را با رژیم بر ملا می سازند البته نه بر اساس هدایت وجدان و اخلاق بلکه
 نگران جان خود هستند که اززیر تیغ بی رحم رژیم فرار کنند تا به سرنوشت عوامل داخلی دچار
 نشــوند که این روزها همه آنان به سلاخی این جانورهای انسان نما برای حفظ جان ناچیز خود
 چنین مدارک و ســند به افشاگری دســت می زنند که افکار مردم و سازمانهای مدافع حقوق
 بشــر را متوجه خود کنند تا در حاشــیه امنیت قرار بگیرند و گرنه ماهیت اصلی همه اینان

 همان پادویی و وطن فروشی است
 آنچه ما نقل می کنیم براســاس فکس هایی اســت که ما دریافت می کنیم که مســلما
 نشریات دیگر هم آنرا دریافت می کنند اما سعی می کنند آن را نادیده بگیرند یا بی ارزش جلوه

دهند زیرا خودشان وصله ای از این لحاف متعفن سیاسی رژیم هستند
 ما بعنوان یک نشریه آزاد و مستقل با درج و نقل این اعترافات ذهن و نگاه شما را روشن و آگاه
 می کنیم که بدانید دور و برتان چه می گذرد و عوامل خودفروش در طول این سالها چه خیانت

و جنایتی به آرمانهای مقدس آزادی و ملی ایرانیان کرده اند
 افراد یا مطبوعاتی که نامشــان به وســیله این اعتراف کنندگان برده شــده است حق این را

خواهند داشت که با اسم حقیقی و آدرس واقعی به پاسخ گویی بپردازند
 به دلیل صفحات محدود مجله رنگارنگ قســمت هایی از اعترافات جمشید تفرشی یکی از

فعالان و همکاران رژیم را برایتان چاپ کرده ایم

 اطلاعیه رنگارنگ

 در رابطه با افشــاء گریهای جمشــید تفرشی لازم است یادآوری شــود که با توجه به سوابق و مدارک و شواهد موجود او نامی از
 هر کســی برده کاملا واقعی اســت زیرا در همان سالها او با این افراد زیر یک سقف برای سخنرانی و برگزاری جلسات حاضر بوده
 و دهها بار از طریق نشــریات و رادیو ها و ســایر امکاناتی که در اختیار داشته اند امثال نوری زاده ها در باره او حرف زده اند ؛ نوشته
 اند که مدارکش هست ولی شرم آور است که تفرشی علنا و واضح در باره اسامی اینان و همکاری روشن و سازمان دهی شده این
 خودفروشــان با رژیم  را افشــا؛ کرد و کلیه این افراد با ســکوت مطلق در تاریکی پنهان شدند و هیچیک بعنوان یک آدم حقیقی
 و حقوقــی کوچکترین اقدام قانونی و حتی یک تکذیب نام هم اعلام نکردند زیرا بخوبی می دانســتند آنچه تفرشــی می گوید

 حقیقت است و پرونده کثیف اعمال این مزدوران است
 اینکه تفرشی بعدها چه بگوید و تغییر ماهیتی بدهد دیگر صورت مسئله نیست مهم برداشتن پرده از روابطی مافیایی با وزارت

 اطلاعات رژیم ؛ سعید امامی رئیس اجرائی طرح های خارج از کشور وزارت اطلاعات است
 مجله رنگارنگ از شــماره آینده به طور کامل به درج این اســناد خواهد پرداخت و بزودی آقایان از طریق یکی از کانالهای جدید 24
 ســاعته تلویزیونی این اســناد را مقابل میلیونها ایرانی برای قضاوت قرار خواهد داد تا مردم ابتدا بدانند این اراذل و اوباش خارج از

کشور نشین چگونه تا دهان در منجلاب خود فروشی و مزدوری غرق شده اند
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سفر  به سنگاپور را تامین کنم
 نام پرداخت کننده مشــخص نشــده بود ولی
 پول از فرانکفورت واریز شده بود طبق پیشنهاد
 شمشیری مستقیما از هامبورگ به سنگاپور
 نرفتــم او گفت بهتر اســت از ک ال ام بلیط
 بگیرید و بعد از ضد تعقیب در آمســتردام به

سنگاپور بیایید
 روز اول آذر 74 پس از ورود به ســنگاپور به هتل
 شانگ لای رفتم و از آن جا با سرپل لس آنجلس
 تماس گرفته و شماره هتل و اتاقم را دادم محل
 اقامت آنان هتل هایت بود که با من که در هتل
 شانگ لای اقامت داشتم یک کیلومتر فاصله

 داشت

اولین ملاقات در باغ وحش
 برای اولین بار بعد از این که من شــماره اتاق را
 دادم ) شماره تلفن هتل را داشتند(یک ساعت
 بعد تماس گرفتند و قرار شد من ساعت یک از
 هتل خارج شوم و در مسیر سرازیری به سمت
 هتــل هیلتون بیرون بیایم مشــخصات لباس
 های خود را گفتم و آنها هم گفتند که دو نفر
 هســتند یکی قد بلند دارد و لاغر اندام است و
 دیگری قد متوسط و کمی چاق و وسط سرش
 ریخته اســت رنگ لباسشــان هم مشخص
 شــد حدود صد متــر از هتل پاییــن آمدم که
 آنها رســیدند بعد از معرفی به همدیگر نفر
 متوســط و کمی چاق خودش را رضا و نفر قد
 بلند و لاغر خود را حســین معرفی کرد . رضا
 خود را معاون شمشــیری معرفی کرد و گفت
 او به علــت گرفتاریهای زیــاد نیامده و مرا به
 ملاقات شما فرستاده اســت بلافاصله سوار
 تاکسی شــدیم و به باغ وحش رفتیم کروکی
 باغ وحش در دست رضا بود و از قبل آن را داشت
 دلیل انتخاب باغ وحــش برای صحبتها را رضا
 هم تنوع و هم این که محل عادی برای ملاقات
 اســت توجیه نمود در حالی کــه قدم می زدیم
 مروری بر کارهای انجام شــده تا قبل از ملاقات
 داشتیم قرار چنین گذاشته شد که فقط به
 صورت گفتار مطالب را به ذهن بسپارم و حتی
 المقدور از هر گونه یادداشت کردن خودداری کنم
 چرا که ممکن است در بازگشت به آمستردام یا
 هامبورگ تهدیدی از سوی پلیس یا سرویسهای
 اروپایی باشد از اولین قدم به سمت سنگاپور
 ارسال 5 هزار مارک ؛ ضد تعقیب ؛ تیپ حسین
 و رضا و رفتار آنها و محتوای صحبتها تاکیدات
 امنیتی و فرهنگی اطلاعاتی آنها و ...... برایم
 روشــن بود که حالا با عناصــر حرفه ای وزارت
 اطلاعــات در ارتباط قرار گرفتــه ام و کمیته
 خواجه نوری پوششــی برای شروع این رابطه
 بود که ارتباط با مقامات و مســئولان بالاتر از

وازرت اطلاعات محسوب میشود
 هنگام قدم زدن حســین معمولا یکی دو قدم
 عقب تر می آمــد و اصولا کاری به صحبت ها
 نداشــت رضا در ارتباط بــا این که چرا اصلا با

 ســازمان برخورد می کنیم می گفت: مسایل
 داخلی ســازمان تاکنون رو نشــده در حقیقت
 مانند جــاده تاریکی اســت که هیــچ گونه
 چراغی ندارد و انتهای راه کاملا تاریک اســت
 ولی اوایل بســیار دلربا و وسوسه انگیز است
 برای همین خیلــی از افراد به خصوص جوانها
 فریب این زیبایی اول جاده را می خورند همانند
 خود شــما ها ولــی نمی دانند کــه انتهای راه
 تاریک اســت و به رمادی و حله ختم میشــود
 شــما با هر افشاگری علیه سازمان چراغی در
 این مسیر روشــن می کنید و کمک می کند
 به هم میهنانتان که انتهای راه را ببینند و این

جوانان انرژیهای آینده شما می شوند
 در این روزها در مورد سازماندهی صحبت کردیم
 نحوه تشکل ســازمان جدید نشریه مستقل
 که تحت نام جدا شــده های از ســازمان باشد
 و خطوطی که باید در این نشــریه دنبال شود
 رضا در مورد نشریه گفت یک نشریه مستقل

به شما اعتبار می دهد
 با نشریه می توانید به سراغ مشتریان دائمی
 ســازمان هم بروید )منظور شــخصیت های
 خارجی( و برای آنها بدل گفته های ســازمان
 علیه خودتان را بزنید . رضا در رابطه با محتوای
 نشــریه گفت شما بهتر اســت خط کلی را
 به بچه هایی که به شــما وضل می شــوند
 بدهید که در تمام مطالب مرز 80-20 را رعایت
 کنند یعنــی این که 80 به نظــام بزنند و 20
 به ســازمان . این خط بیمه و تضمین شــما
 در مقابل حملات ســازمان مبنی بر وابستگی

 شما به نظام است
 رضا در مورد نحوه ارتباطات آینده گفت بعد از
 این انشاالله ارتباطات ما با همدیگر نزدیک تر
  می شود و هر گونه مشکلی داشتید به سرپل
 لس آنجلس اطــاع بدهید مرا پیدا می کنند و

من با شما تماس می گیرم
 رضا برای بقیه کارها گفــت رابطه ما به این
 معنی نیســت که شــما مثــا ارتباطتان با
 خواجه نوری را قطع کنید شما باید مطالبتان
 را به او هم بدهید حتمــا به نوری زاده و بقیه
 هــم بدهید که در ایــن مورد بعدها بیشــتر

صحبت خواهیم کرد
 ملاقات روز اول ساعت 5 بعد از طهر تمام شد و
 سه نفری با تاکسی به هتل من برگشتیم من
 پیاده شــدم و آنها با همان تاکسی برگشتند
 قرار دوم را ســاعت 11 صبــح در لابی هتل من

گذاشتیم
 از هتل سوار تاکسی شدیم و با نقشه ای که
 رضا در دست داشت و به راننده نشان داد به باغ
 ارکیده رفتیم اول مروری کردیم به صحبت های
 روز قبل و هدفهای فعالیتمان و سپس مسائل
 را کلی در مورد ســازماندهی مشــکلات کار و

الزامات کار را بررسی کردیم

خرید امکانات لازم برای کار

 رضا گفت شــما برای این کــه راندمان کارتان
 بالا برود نیاز به یک ســری الزامــات کار دارید
 مســئولیت مــا تهیه ایــن الزامات اســت و
 مسئولیت شما اجرای طرح ها بنابر این شما
 با دســت باز نیازهای تدارکاتی تان را مشخص
 کنید ســچس در مورد نشــریه مستقل که
 باید در آینده داشــته باشیم و ضرورت انتشار
 آن صحبــت کرد و ایــن که امروز نمــی تواند
 بیشتر وقت داشته باشــد و قرار شد برای روز
 بعــد نیازهای تدارکاتی را در لیســت کوچکی

بنویسم
 در مورد پول از من ســوال کرد که آیا دارم یا نه
 و عذر خواهی کرد کــه روز قبل فراموش کرده
 بود پول بدهد حسین یک کیف چرمی مشکی
 که معمولا جای پاســپورت است را به من داد
 و گفــت مبلغ آن را بشــمارم مبلغ 5 هزار دلار

داخل کیف بود
 روز ســوم ملاقات در دو نوبت انجــام گرفت در
 نوبت اول ساعت 8 صبح از هتل به مسیر تله
 سی یژ رفتیم رضا بروشور تلی سه یژ را همراه
 داشــت در این مسیر سعی رضا بر این بود که
 من صحبت های گذشته را برای او بازگو کنم
 ســاعت یک بعد از ظهر برگشتیم و به یکی
 از پاساژهای مرکز خرید لوازم الکتریکی رفتیم
 در آن جا یک دســتگاه کپی مارک شارپ ؛ یک
 دســتگاه فکس مارک پاناسونیک؛ یک دوربین
 فیلمبرداری مارک سونی ؛ یک دستگاه ضبط
 صــوت مکالمات تلفنی بــرای ضبط مصاحبه
 هــا با مارک ســونی به اضافه یک دســتگاه
 کامپیوتر ثبت شماره تلفنها را خریدیم. جمع
 این وسائل حدود 5 هزار دلار سنگاپور شد که
 حسین پرداخت کرد وسائل را به اتفاق به هتل
 من بردیم ســپس آنها با همان تاکسی از هتل
 من برگشتند قرار نوبت دوم در ساعت 3 بعد از

ظهر و در لابی هتل من بود
نیمروز و 24 ساعته در اختیار خودمان هستیم

 آنها با تاکســی آمدند و به سمت مرکز شهر
 رفتیم به دلیل گرمی هوا به پاساژ بسیار بزرگ
 و شــیکی که در مرکز شهر قرار دارد رفتیم و
 ســپس در یک کافه تریا نشیستیم رضا برای
 اولین بار یادداشــت کوچکی در دست داشت و
 روی آن مطالب را خیلی کوتاه نوشــت موضوع
 تماس با وسائل ارتباط جمعی بود که می گفت
 جاهایی در اختیار خودمان هستیم و سپس در
 دایره های کوچکی نوشــت مانندنیمروز رادیو
 24 ســاعته که با اینها هیچ مشکلی نداریم
 و دست شــما در مورد اینها باز است جاهایی
 هســت که باید سعی کنیم بیشتر در اختیار
 داشــته باشیم سپس نوشــت کیهان لندن .
 شما ســعی کنید با هوشنگ وزیری صحبت
 کنید و حتی ســعی کنید که یک صفحه از
 او بگیرید ولی طوری نباشــد که مثلا من وارد
 شوم بهتر اســت که شما خودت وارد شوی و
 بگویی من این صفحه را می خواهم در اختیار



.جدا شده ها و هزینه آن را مشخص کنید
 ســپس در مورد آنتی کردن بقیه جدا شده ها
 گفت : شــما به اندازه کافی شــناخته شده
 اید ولی هنوز اول راه هســتیم باید سعی شود
 ضمن اینکه شــما خودتان لانسه می شوید
 بقیه بچه هــا را هم آنتنی کنید تا جریانی به
 نام جدا شده ها از سازمان مجاهدین در افکار

عمومی خارج کشوری جا بیفتد
 در ســاعت 6 بعد از ظهر به هتل بازگشــتیم
 این بار فقط یک دو یادداشــت کوچک که رضا
 نوشــته بود همراه من باقی مانــد آنها مانند
 دفعات قبل با همان تاکســی که آمده بودند

بازگشتند

حقوق بشر یکی از محورهای اصلی کار
 قرار روز بعد ســاعت 8 صبح در لابی هتل من
 بود با این تفاوت که روزهای قبل مســیر بعدی
 مشــخص نبود ولی آن روز مشخص شد که
 فردا با تور شهری از هتل من حرکت می کنیم
 در مســیر اتوبوس به مرور صحبتهای چند روز
 گذشــته پرداختیم صحبتهای ایــن روز حول
 خطوط آینده بعد از بازگشت از سنگاپور بود
 تیزتریــن مورد خط ارتباط با مجامع بین المللی
 و حقوق بشــری بود رضا گفت شــما باید به
 موازات کار روی افــکار عمومی جامعه ایرانی

 روی مجامع حقوق بشــری هم کار کنید و این
 موضوع را جا بیندازید که ســازمان هم موارد
 نقض حقوق بشــر دارد و شــیوه های کار را در

تماس های آتی مشخص می کنیم
 رضا در ارتباط با اهمیت ملاقات با )کاپیتورن(

: چنین گفت
 تمامی مسائل شــما در ارتباط باتشکیل یک
 ســازمان موازی با ســازمان مجاهدین و حل
 و فصل تمامی مســائلتان در گــرو این ملاقات
 است سپس در رابطه با شیوه های کار گفت :
 نخست باید نامه هایی به کاپیتورن بنویسید
 و ادعا کنید که ســازمان بعد از اعلام جدایی
 شما ها را زندان کرده و با شما بد رفتاری نموده
 و ســپس شــماها را به عنوان مخالفان رژیم
 صدام به اســتخبارات عراق تحویل داده است او
 در ارتباط با این که تمام این مســائلی که می
 گویی عاری از حقیقت است جواب داد یک فرد
 سیاسی زرنگ برای رسیدن به هدف از دروغهای
 مصلحــت آمیز می تواند به خوبی بهره برداری
 کند و در عالم سیاست همه چیز مجاز است
 رضــا در رابطه با افراد و نوشــن نامه به آقای
 کاپیتــورن گفت : افــرادی مانند کریم حقی ؛
 علی رضوانی ؛ شمس حائری؛ امرالله ابراهیمی؛
 فریدون گیلانی و نادره افشــاری نیازی به تماس
 و توجیه شــما ندارند من از کانالهای مربوط

 به خودشــان آنها را توجیه کرده ام شما باید
 سعی کنید افراد جدیدی را شناسایی و توجیه
 کنید ســپس در رابطه با تقســیم کار گفت
 کریم حقی مسئولیت کار هلند را دارد و شما
 بهتر است که روی کشور های اسکاندیناوی و
 سوییس کار کنید به خصوص که در سوییس
 که اکنــون خیلی از بریده ها آمده اند و زمینه
 مســاعدی برای همکاری دارنــد و در نهایت در
 برنامه هماهنگی افراد در زمینه ملاقات گفت
 افردی هم که نام بردیــم و به خصوص کریم
 حقی با این که مســئولیت هماهنگی هلند
 را دارد ولی کاملا توجیه اســت که مسئولیت

 کلیه طرح ملاقات باشماست
 آخریــن توصیه ای که رضا در مــورد افراد کرد
 ایــن بود که گفت برای طبیعــی تر جلوه دادن
 طرح ملاقات با کاپیتورن سعید شاهسوندی را
 همراه خودتان نبرید چرا که حضور او به جهت
 این که فرد بدنامی است به کارتان لطمه می
 زند رضا در مورد هزینه های طرح گفت  دست
 شــما به لحاظ هزینه کاملا باز است مهم این
 است که نفرات بیشتری را با خودتان ببرید هر
 کســی از محل اقامتیش کــه راه می افتد تا
 برگشــت هزینه هایش را تامین کنید  بیشتر
 هم بدهید که هزینه های شخصی شان را هم

از آن استفاده کنند
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ارتباط ویژه با نوری زاده
 بعد از جلســه هامبورگ ارتباطات با علیرضا نوری زاده نیز بیشتر
 شــد و به بهانه یادداشتی که برای او فرستاده بودم در سنون »یک
 هفته بــا خبر« نیمروز از من تعریف کرد که الان شــجاعانه دارم
 علیه ســازمان  فعالیت می کنم در تماس های بعدی نیز شــماره
 تلفن منزل و موبایلش را که معمولا به کســی نمی دهد به من داد
 و از من خواســت که این شماره ها بسیار سکرت بمانند. قرار شد
 همکاری بیشتری داشته باشیم و در جلساتی که از او برای شرکت

 در آنها دعوت میشود مراهم برای سخنرانی  پیشنهاد کند
:رضا مطالب زیر را نیز در مورد نوری زاده به من گفت

 هر ملاتی داری مهم نیســت که به ما بدهی یا نه اینها را به نوری
 زاده برسان او به سرویسها وصل است و کار ما را ساده می کند به
 ایــن ترتیب اطلاعات اردوگاه رمادی را من در اختیار او قرار دادم وقتی
 فعالیت هایم کم شده بود نوری زاده به من گفت مدتی است از تو
 بی خبریم اگر کسی تو را از نزدیک نشناسد فکر می کند پاسیو
 شــده ای در حالی کــه این بحث من و رضا بود و نــوری زاده همان

حرفها را تکرار می کرد
 نوری زاده یک بار می گفت تو چون ســر هســتی اگر سازمان تو را
 از دور خــارج کند  بقیه نیز خارج میشــوند تو هر چه هم از طرف
 ســازمان خمپاره و موشــک بخوری نباید به زمین بیفتی چون این
 خواست سازمان است وقتی به او گفتم که می خواهم دنبال کار

 و کاســبی بروم نوری زاده گفت : برای تو کاسبی معنا ندارد و عده
 ای چشمشــان کور باید تو را ساپورت کنند تو باید کارت را بکنی
 ... می گفت این کار تو به معنی تسلیم شدن است و سازمان به

 هدفش رسیده است
 نوری زاده به وزارت بســیار نزدیک بود بحثــی را که با رضا در مورد
 ســازماندهی بریده ها داشــتیم نوری زاده از آن خبر داشت گفت
 شــما باید تشکیلاتی داشته باشید ....می دانم شما اختلاف دارید
 به رغم این شما باید همه تلاشتان را روی متشکل شدن بگذارید
 تو مخالف هم داری بحثشــان این است که جمشید می خواهد

 مسعود رجوی شود
 چیزهایی را مد نظر داشــته باش این صحبت های رضا بود که می
 گفت باید سیســتم لاتیک داشته باشی عین این را نوری زاده هم
 می گفــت در جریان کاپیتورن من فقط به نادره و حقی گفتم که
 اسم من را در اطلاعیه نیاورید چند روز بعد نوری زاده زنگ زد و گفت
 این همه تلاش انجام شــد و خواجه نــوری این قدر دوندگی کرد اما

اسم تو در جریان نبود
 در ملاقات 3 نفره در هامبورگ در دفتر حســین شــریعتمداری که
 مخالف تشکیلات بود به شدت مخالفت می کرد و می گفت این
 هــا به صورت فردی نمی توانند کاری بکنند هر کاری می کنند باید

به صورت تشکیلات باشد
 او از من می خواست در بقیه جلسات شرکت کنم و می گفت من

هم یادآوری می کنم که تو را جزو سخنرانها بگذارند

آقای نوری زاده ، این دیگر صحنه معاشقه جنابعالی نیست . سند همکاری شما با رژیم جنایتکار جمهوری اسلامی است
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 اگر تاریخ کشورمان را ورق زنیم . مروری دوباره
 نمائیم به روشــنی متوجه خواهیم شد که در
 تمام حملات متعددی که به کشــور ما شــده
 است علت اصلی موفقیت بیگانگان همکاری
 افــراد خائن ایرانی نما بوده اند که با دشــمنان

ایران همدست گردیدند
 از حمله اســکندر که شــاید اولین آنهاست
 تا شــورش 57 که امید اســت آخرین باشــد
 و در اثــر همین خیانتها از ســال 57 تا به حال
 اســتعمارگران چنگالهای خود را به گلوگاه
 70 میلیون مردم ایران فرو برده اند در شــورش
 57 روشنفکران ؛ مصدقی ها ؛ژورنالیست های
 روسپی؛ بازاریان و کمونیســتها این خیانت را
 مرتکب شــدند در فاصله دو حمله اسکندر و
 یورش ملاها در سال 57  مغول؛تاتار؛ تیمور؛ عرب
 و ..... که در تمامــی این حملات پای افراد خائن
 و سازشــکار در کار بوده است . به طور قطع
 و یقیــن میتوان گفت که امروزه جای آن قبایل
 وحشــی مثل مغول را یک عنصر وحشی تر و
 خطرناک تری به نام اســتعمار جهانی گرفته
 ایــن هیولای جدید و دشــمن ملتهای ضعیف
 خیلــی آرام و بی صدا از راههای فریب و نیرنگ
 زیر عنوان حقوق بشــر و تامیــن آزادی با تهیه
 یک طــرح فریب ؛ عده ای از افــراد را به طمع
 جــاه و مقام یا ثروت و یا هر دو تحریک می کند
 تا جایی که این افراد خائن به خاطر دسترسی
 به وعده هایی که اســتعمارگران به آنها داده
است کشور و ملیت خویش را فراموش کنند
 از زمانیکه پای اروپائیان به منطقه خاورمیانه
 زیبا و غنی و ســایر مناطق دنیا باز شــده فکر
 تجاوز و چپاول به حقوق مادی و معنوی کشورها

 در سر لوحه کار آنها قرار گرفت
 ماهیت دین اسلام بدلیل اینکه چون در صحرای
 بی آب و علف عربســتان دولــت و حکومت و
 قانونی وجود نداشت تمام امور را خود انجام می
 داد و هر طور که میل داشــت قانون وضع می
 کرد و در طی سالیان متمادی ریاکاران دینی به
 منظور سوء استفاده شــخصی به تمام امور
 زندگی مردم دخالــت کرده و یک حکومت من
 درآوردی برقرار کردند و هر کجا که با مشکلی
 اجتماعی برخورد می کردند مسئولیت آن را به
 گردن خدا می انداختند تا کسی نتواند ادعائی

داشته باشد
 رفتار وقیحانــه و ناجوانمردانه و روبه صفتی و
 شــکر پرســتی که از صفات اولیه مردان خدا
 است و چون فهم و شعور و سواد علمی ندارند
 برای داشــن نفوذ بر جامعه نمی گذارند افراد

 جامعه با سواد و عالم شوند
 جوامع اســامی که حدود 52 کشورند از هر
 نظر از دیگران عقب ترند و گرفتار فساد و انواع
 آلودگی ها و زشــتی ها و خرافات هستند و از
 چند سال قبل هم سیاستهای دول استعماری
 با کمک همان حیله گران دینی این فســاد را
 دامن می زنند در نتیجه شــاگردان این مکتب
 نیز به انواع زشــتی ها آلوده می شوند و شده
 اند همچنانکه امروز شاهد و ناظر آن هستیم
 و چون نقاب تزویر از چهره کریه شان برافکنده
 شــد برای ترغیب و وحشــت ایرانیان و جامه
 بین المللی عملیات تروریســتی را پیشه کرده و
 حکومت خود را حکومت تروریســت دینی نام

نهادند
 در دهه ســالهای قبــل از حــوادث خونبار 57
 ایران کشــوری بود سرفراز که ملت آن از تمامی
 امکانات اجتماعی ؛ آزادی؛ شادمانی؛ نیکبختی
 و پیشرفت برخوردار بوده و یکی از آزمایشهای
 ســازندگی و ترقی عصر حاضر را به نمایش می

 گذاشت
 ایرانی طی سالهای 1340 تا 1354 با تلاش فراوان
 و خستگی ناپذیر به یک زیر بنای اقتصادی برای
 صنعتی شدن و به یک توفیقات اجتماعی لازم
 برای تامین  رفاه یک جامعه مدرن و پیشــرفته
 دست یافت و توسعه و تعمیم فرهنگ و سایر
 تحولات اساســی موجب گردید اکثر قریب به
 اتفاق سازمانها و گروههای سیاسی به عنوان
 بازتاب این حرکت و برگرداندن جامعه به دوران
 تاریک و زشــت گذشــته و ممانعت جدی از هر
 گونه پیشرفت و ترقی و بی محتوا کردن شور
 و شــوق ملی از طریق منحرف کردن حرکتهای

 سازنده دست به یک رشته تلاشهای مذبوحانه
 و خائنانه بزنند و با ادعای آزادیخواهی مبارزه با
 ظلم و فســاد )همان چیزی که امروز؛ نه دیروز
 تعفن آن جهانی را گیج و منگ کرده است ( و
 با واقعییت اجرای برنامه های ویرانگر استعمار
 بــه خیابانها بریزند؛ مشــتها بلنــد کنند ؛
 شعارها سردهند ؛ شهرها به آتش کشند که
 البته تمامی این تلاشــها باقتلهای بیرحمانه و
 ناجوانمردانه همراه بود ؛ اما علیرغم تمامی این
 کوششها در سالهای دهه 40 و نمیه 50 کشور
 بــا اجراء طرح های عمرانــی و آبادانی به پیش

رفت
 وقایع 15 خرداد سال 42 در حقیقت یک واقعه
 تاریخی سیاســی اســت که می توان گفت
 نقطــه شــروع واژگونی مملکت و ســد کردن
 مسیر پیشــرفت و ترقی ملت ایران بود که به
 رهبری خمینی انجام شــد و تا امروز که حدود
 45 سال از آن روز می گذرد پیشرفت ملت ایران
 کاملا مســدود شــده و به تدریج استعمار با
 دســت خمینی موفق شدند قوم به قوم ملت
 ایران را آنچنان به ســیر قهقرا بکشــانند که
 در تمامی دوران زندگی بشریت از ابتدای خلقت
 تاکنون به چنین فاجعــه و بدبختی عظیمی

 گرفتار نشده است
 ما هر قدر متون ســه کتــاب توحیدی تورات؛
 انجیل و قرآن را ورق زنیم در مورد شــناخت خدا
 بیشــتر سردرگم می شــویم و به بیراهه می
 رویم نه اینکه شــناخت خــدا از راه آئین ها و
 کتب توحیدی امکان ندارد بلکه بیشتر توجه
 این کتب مســیر بشریت را به قتل و کشتار و

.آدمکشی هم می کشاند

فضولی موقوف
مهستی مسیحی را با مراسم اسلامی به خاک سپردند

فرخ فروزین
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 این تصویر خطرناکی که شــیادان دینی از خدا
 در ذهــن مردم جا داده انــد و مرتبا مردم را از آن
 کوره جهنم و مار و عقرب آتشــین و زهرآگین
 می ترسانند و یا توفیقشان را بر سر چاههای
 متعفن جمکران کــه احمدی نژاد هم دکترا و
 ریاســت جمهوری اش را مدیون آن چاه اســت
 بدین خاطر اســت که مردم ساده اندیش برای
 حفــظ جان و پرهیز از آتشــهای جهنم مال و
 پولشــان را بعنوان بیمه ســامتی به آخوند
 بپردازنــد که البته ایــن پرداخت بــرای بیمه
 ســامتی هیچ ضامن اجرائــی برای جلوگیری
 از آنش جهنم و خشــم خدا ندارد؛ ولی زندگی

.آخوند و زن و بچه او تامین میشود
 در زمان پادشــاه ایران محمد رضا شاه پهلوی
 ملایان مفــت خور و شــیادان مذهبی )تمامی
 آخوندها( شــایع کرده بودند که حقوق اداری
 حرام است و عده ای احمق ساده اندیش خالی
 از شعور و تفکر )که امروز سراسر ایران را فرا
 گرفته اند( می رفتنــد نزد آخوند محله و می
 گفتنــد پس تکلیف ما چیســت که از دولت
 حقوق می گیریم ؛آخوند شــکم گنده تن پرور
 مفت خور جواب می داد بهترین راه این اســت
 که حقوقتان را بیاورید به آقا بســپارید او آن را
 حلال می کند و به شما می دهد ساده دل دیروز
 و امت همیشه در صحنه امروز هم حقوق خود
 را به آخوند می داد که حلال کند آخوند تن لش
 می گفت برو چهار روز دیگر ســاعت 2 بعد از
 ظهر بیا که حقوق حلالت را بگیری پس از چند
 روز آخوند 20 درصد از کل پول را بر می داشت و
 روز موعود بقیه را پس می داد و می گفت حالا

 حلال است
 روحانیون ایران همیشــه با ســوء استفاده از
 نیروی تعصب برای اعمال قدرت یا عامل تعیین
 کننده انحراف و فریب در خط مشی اجتماعی؛

اقتصادی و سیاسی کشور بوده اند
 برای نمونه ماه قبل مهستی )خدیجه دده بالا(
 خواننده نامی و خوش صدا که به حق از آوائی
 دلنشین و خاطره انگیز برخوردار بود از بیماری
 سرطان بدرود حیات گفت . مهستی چند سال
 پیــش در امریکا محل ســکونت خود به علت

 تزویر و ریا و عامل ســیه روزی ملت به دســت
 روحانیون اسلامی در ایران و انزجار از مردان خدا
 دین خود را از اســام به مســیحیت تغییر داد
 که تشریفات و مراسم این تغییر را همگان در
 تلویزیونهای خارج از کشور مشاهده نمودنداما
 در روز تشــیع جنــازه این آواز خــوان فر اموش
 نشــدنی گلها ؛رژیم ملایان با صرف هزینه ای
 بالغ بر نیم میلیون دلار مراســم خاکســپاری
 مهستی را به بنیاد ایمان که بخشی از ستون
 رژیــم جمهوری اســامی در خارج از کشــور
 اســت سپرده که در این مراسم که بیشتر به
 یک نمایش و شو شــباهت داشت اثری از انجام
 مراسم مسیحی به چشــم دیده نشد بلکه
 این بانوی مســیحی را با تشــریفات و قوانین
 اسلامی همچون شست شوی اسلامی؛ تلاوت
 قــرآن و اذان و صلــوات به خاک ســپردند که
 همگان را به تعجب و تفکر نشاند و این سوال
 مطــرح گردید که دیگر هنرمنــدان فقید که
 که بعضا از اساتید مهستی بودند چه چیزی
 کمتر داشــته اند . جواب ایــن خواهد بود که
 رژیم ملایان حیله گر تصور می کنند ایرانیان آن
 دســته از امت همیشه در صحنه هستند که
. حقوقشان را برای حلال کردن به آنها بسپارند
 دریغا که در هیچ نشریه ای کوچکترین اشاره
 ای به تشریح مراســم روز وداع مهستی ما با
 مهســتی نشــد این نمونه ای از حرامزادگی و
 تحریف حقایق از ســوی حاکمان جبار بر ایران

 ماست
 قضاوت کاری اســت بســیار دقیق و حساس
 و اگر بر اســاس عدالت کامل اجرا نشــود پی
 آمدهــای بس ناگوار به دنبال خواهد  داشــت
 که نتیجه آن دور تسلســلی و تکــرار انواع و
 اقســام نا آرامیها و خطا را در جامعه فراهم
 می کند وقتی به اهمیت مســئله قضاوت پی
 ببریم در مورد قضاوتهای سیاسی هم باید این
 فهــم را در نظر بگیریم کــه بی جهت حقوق
 دیگران را ضایع نکنیم و بهتر است از قضاوت
 پرهیز کنیم چون مسئله سیاست یک کشور
 آن هم کشــوری مثل ایران یــک کار تفریحی
 و بچه بازی نیســت که گاهــی در بحث های

 تلویزیونی معمول شده و گاهی بعضی از افراد
 بــرای تفریح و یا هــوس و از روی غرض و تعمد
 وارد گفتگوهای سیاســی می می شوند که
.اینگونه گفتگوها را می گویند فضولی زیاد
 85 ســال قبل وقتی ژنرال آیرونســاید در بین
 نیروهــای قــزاق ایران تشــخیص داد رضا خان
 افسری فعال و مقتدر است پشتیبانی از رضا
 خان را فراهم ساخت احمد شاه قاجار پادشاه
 ایران بــود و تحت نفوذ و قــدرت حقوق بگیران
 انگلیــس یعنی روحانیون؛ در آن زمان بی ســر
 و ســامانی کشــور رضا خان به این فکر افتاد
 کــه در غیاب نیروهای خارجــی می تواند وضع
 آشفته کشور را سر و صورت بدهد. رضا خان
 از آن اوضاع رنج می برد و با ارتباط با سید ضیاء
 دریافت وضع دولت و دربار از چه قرار اســت در
 چنین احوالی بود که دو دولت خارجی )انگلیس
 و روس( از ترس یکدیگر داشتند نیروهای خود را
 از ایــران خارج می کردند که رضا خان تصمیم

.به کودتا گرفت
 شــب 29 بهمــن 1299 رضا خــان میرپنج به
 نیروهای تحت فرمان خود فرمان پیش به ســوی
 تهــران داد و دســتها را به کمــر زد و حرکت

.نیروهای خود را سان دید
 این نیروها روز اول اسفند به شاه آباد رسیدند
 سید ضیاء به آنجا رفت تا آخرین هماهنگی ها
 را انجام بدهد و همان شب وارد تهران شدند و با
 پلیس به زد و خورد پرداختند پس از چند ساعت
 پلیس شکست خورد و رضا خان وارد تهران شد
 و اعلامیه مشــهور خود را که )من حکم می

 کنم( صادر کرد
 از این پس رضا خان بــا تمام قدرت به اداره امور
 پرداخت تا ایــران از هر لحاظ به پیشــرفتهای
 شــگرفی نایل شد و از آن زمان محمد مصدق
 الســطنه کینه رضا شــاه را به دل گرفت و
 دشمنی و مبارزه با خاندان شاهان پهلوی را سر
 لوحه زندگی خود قرار داد که ارمغان این کین
 در پس 60 ســال سیه روزی و سیه بختی ملت
 ایران است و شــاگردانش نیز به اصلاح طلبان

.پیوستند

 پیام تجاری خود را با پشتوانه 20 ساله انتشار مجله رنگارنگ
 به منازل هزاران خواننده ایرانی در سراسر اروپا ببرید و نام

تجاری خود را آشنای چشم همگان سازید

 02076044266
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بصیر نصیبی 

 خب در این سالها خیلی صحبت  
 از مهاجرت وفرار مغز ها وچیز های
 این طوری بود، اما در باره هنرمندان
 مثل اینکه قضیه عکس اســت
 یعنــی در ایــن ســالها پیــش از
ایم، داشته  برگشــت   مهاجرت، 
سعید بود،بعد  راد  ســعید   ابتدا 
 کنگرانی و بهمن مفید وحالا هم
ماهنامه از  توزیع...نقل   هوشنگ 

نسیم چاپ جمهوری اسلامی

 من در باره بازگشت هنرمندان به
 خصوص فیلمسازان وبازیگران به
مناسبت به  اســامی  القرای   ام 
 های گوناگون گفته ام ونوشــته
 ام. بارهــا یاد آوری کــرده ام  که
نیازی هیــچ  اســامی   جمهوری 
  بــه اینان نــدارد، به حــد کفایت
 وبیش از نیــازش بازیگر، کارگردان
دارد اختیار  در  سینما  تکنیسین   ، 
 که به همه برنامه های نمایشــی
 اش تمکین کنند وبرای بی آبرو ترین
 رژیم، آبرو کســب نمایند.پس آنها
 چه نیــازی به هنرمنــدان متواری
 دارند ؟ چراغ ســبز رژیــم به این
دارد، دلیل  چنــد  هنرمندان   گونه 
 شکستن ســد مقاومت دیگران،
 کشــاندن اینان به خفت وخواری
 وکســب یــک لذت هیســتریک
 وبیمار گونــه از زبونی ودرماندگی
 هنرمندانی که در شــرایط تبعید
 کلی ادعــای مبارزه بــا جمهوری
 اســامی هم داشته اند.نمونه ها
 بسیار است،من فقط به چند مورد
 آن اشاره ای گذرا خواهم کرد) اگر
به هستید  بیشــتر  شرح   طالب 
 وبلوگ سینمای آزاد وکتابهای راه
 کن از قندهار می گذردو یا بااجازه

.(آقای فلینی، مراجعه کنید
 پرویــز کیمیاوی از فیلمســازان 
 خلاق سینمای ایران بود، در شرایط
 تبعید هم خیلی آتشش تند، حتا

 قرار بود با سناریوی ساعدی فیلمی
 از جنایت های رژیم در کردســتان
 بســازد. او با موفقیتــی که برای
 فیلم باغ ســنگی در جشــنواره
 فیلم برلیــن بدســت آورده بود)
 جایزه خرس نقره ای( وآشنایی ای
 که با محافل ســینمایی فرانسه
 داشــت شــانس موفقیتش را در
شــرایط تبعید افزایــش می داد.
 اما کیمیاوی را جوایز ریز ودرشتی
نقل هامثل  جشنواره  مدیران   که 
جکومتی فیلمسازان  بین  نبات   و 
 تقســیم می کردند فریفت واین
  توهم به او القاء شــده بوده بود
 که هر کس که بــه اینها نزدیک
 شــود از امتیــاز هــای حکومتی
 بهره می گیــرد ونیرویی که باید
 صرف شکســتنن ســدها ،ادامه
دست برای  بنماید  اش  خلاقه   کار 
 آوردن دل مقامــات رژِیم هدر داد-
کرد سفر  اســامی  جمهوری   به 
 ودر داخل ماندگار شــد.، بسیاری
 از ناسزاها وسرکوفت های رژِیم
 را هم تحمــل کــرد وهروقت هم
 که میخواســت اعتراضی بکند ،
 بیادش می آورند که کارگردان دوره
 طاغوت! اســت وبه بهانه عضو
 یت در گــروه اندیشــمندان دفتر
 فرح پهلوی می توانند در چشــم
 به هم زدن مهر مفسد فی الاض
 هم برپیشانی اش حک کنند.پس
 حقارت ها را تحمل می کرد ودم بر
 نمی آورد. بیشترین فشار ها هم به
 وی اتفاقا در همان دوران خاتمی بود
 تا آن حد که کیمیاوی، سیف الله
 داد را مسئول  حذف تنها فیلمی
 کــه در مــدت 10 ســال اقامت
 در ج. اســامی ســاخت ) ایران
ســرای من اســت( می دانست.
 امــا فیلمش را به انبارســپردندو
 هیــچ امتیــازی را نگذاشــند از
 هیچ جشنواره ای کسب کند .در
فیلمسازی توانایی  اگر   صورتیکه 
باشد، موفقیت  معیار   واستعداد 
 پرویز کیمیاوی یک ســرو گردن از
 فیلمسازان ســینمای گلخانه ای

بر تر بود
 یــک نمونه دیگــر ، فیلمبرداری با 
 نام فرخ مجیــدی هم از تبعیدیان
 ســفت وســخت بــود و مقیم
 دانمارک که در آن جــا فیلم نیمه
 بلند رهاراســاخت ،محتوای فیلم
 در باره زن بازیگری اســت به اسم

 رها) شهره آغداشلو( که خودش
 را به دانمارک می رساند اما همسر
 وفرزندش در چنگال ج . اســامی
حجاب تحمیل  اند-  مانده   اســیر 
 اســامی به زنان ومفاومت زن در
 برابر این رفتار ارتجاعی ج . اسلامی
 هــم در صحنه هایی ازفیلم نیمه
 بلند ســینمایی نموده می شــود.
 در همیــن فیلم رهــا ودر صحنه
 های فلاش بک از دید رها) شــهره
 آغداشــلو( جنایــت هــای رژیم،
 تیرباران مبارزان گنجانیده شــده
 اســت. ) حــالا کاری نداریم که
 شــهره خانمی که آن چنان بر ضد
 حجاب شعار می داد حالا التماس
 مــی کند تــا بلکــه دل مقامات
 ســینمایی دولت مهــرورز را نرم
 کنــدو توبه اش را مانند همســر
توزیع* هوشــنگ   اندیشمندش! 
 پپذیرند( همین آقای فرخ مجیدی
 هــم وقتی بار دیگر بــا آخوند ها
 بیعیت کردبرای نشان دادن ارادتش
 به رژیــم ورهبر انقــاب باید می
صبح فرزند  فیلمردار  که   پذیرفت 
 باشــد ،فیلمی که ده سال است
 افخمــی دارد مــی ســازد وهنوز
 چشم دنیا به دیدار این فیلم  که
 زندگــی رهبز جنایتــکاران جهان
 را مینمایاند روشــن نشده است
 واخیرا هم بار دیگربا ســرو صدا
 دنبالــه کار را گرفته اند، اما هیچ
 جا نام فیلمبردار را قید نمی کنند.
 ببینید اینها، هــم باید به خفت
 وحــواری تن در دهنــد وهم انقدر
 به آنهــا اعتنا نمی کنند که لااقل

  .نامشان را هم اعلام کنند
 می دانیــد ، پذیرش ننگ همکاری
 با آخوند ها برای فرخ مجیدی چه
 بهره ای داشته است؟ فیلمبرداری
 یک فیلم از زندگی رهبر)ره(آنهم

ناتمام وبس
 آقای سعید راد هم که 15 سالی
 می شود در ج. اسلامی سرگردان
 است وبار ها ،بدبختی و درماندگی
هایش گفتگــو  در  را   تبعیدیــان 
فیلم تنهایک  وی  است   برشمرده 
کارچرخان کــه  )دوئل(  کرد   بازی 
درویــش رضــا  احمــد   امنیتــی 
بقیه بیش.  نه  همین   چرخاندش. 
 توبــه کنندگان هم سرنوشــتی
 مشــابه داشــه انــد ، ســعید
 کنگرانی، رضا ژیان، محمود استاد
 محمد.آهوخردمند... سرنوشــت

 وعاقبــت خردادیــان رقصنــده را
 خودتان از من بهتر می دانید، نیازی

.به یاد آوری من نیست
 امــا به جــرات می شــود گفت
 هیچ کــدام از هنرمندان تبعیدی
 که خواســته اند با طلب عفو در
پذیرفته مسلمین  خلیفه   بارگاه 
 شــوند در حد بهــروز وثوقی برای
 راه یافــن دردل آخوندها پایداری!!
 )آفریــن بر آقای بازیگر اســطوره
 ای ما( نکرده انــد، می دانیم که
رژیم در  فارسی  سینمای   بازیگران 
 گذشته با مهر طاغوت نشان دار
 شده اند واگر به خواهند بار دیگر
 با سینمای جمهوری اسلامی کار
وهمکاریشان بازگشــتت   کنند، 
 نمــی تواند به شــیوه مســافران
 عــادی باشــد کــه موانعشــان
جمهوری هــای  ســفارتخانه   دز 
 اسلامی یا سفارتخانه های حافظ

منافع، حل وفصل شود
 این گونه بازیگــران وقتی هم به
 تهران می رســند ،یکی ،دو شبه
 مصاحبه دیکته شــده ای ترتیب
 مــی دهند وانــدر مضار فســاد
 غــرب کــه گریبان گیــر خانواده
 هــای ایرانــی اســت وهمینطور
 فقز وبیــکاری واعتیاد!گســترده
بســازند باید  ها  قصه   تبعیدیان 
 واحساس شادمانی کنند که پای
 در سرزمینی گذاشته اند که درآن
 نه فقر هســت ونه فساد ونه یک
 معتاد ) این مراحل را ســعید راد،
استاد کنگرانی،محمود   ســعید 
 محمد... واخیرا زکریا هاشــمی*
 طی کرده انــد( برخی دیگر مانند
 هوشــنگ توزیع در همان امریکای
حل را  مسایلشــان   جهانخــوار 
 وفصل می کنند، بی ســر وصدا
توزیع وبرمیگردند،آقای  رونــد   می 
 از شــهرتی هم در خارج از کشور
 برحوردار شــده اســت، تعهد نا
 نوشــته اینگونه افراد، این چنین
 اســت که دیگر محتوای کارشان
 با مســایل سیاسی روز ایران وکلا
 رژیــم ج.اپیوند نخــورد. آیا دیگر
 آقای توزیــع را در فیلمی به مانند
 فرستاده در نقش مامور جمهوری
ویا مخالفان،  ترور  برای   اســامی 
 نمایشی نظیر سینما رکس آبادان
 در نقش دادستان در فاجعه سینما
 رکــس آبادان ) هــر دو کار از پرویز
 صیاد( خواهید دیــد؟ همین آقای

 بهروز وثوقی هم میخواست شاه را بکشد!!



 توزیع ســالها قبل فرموده بودند که به ایران در
 صورتی سفر خواهند کرد که یک دولت اشتی
 ملــی نظیر دولت محمد مصــدق زمام امور را
 به دســت بگیرد، لابد احمدی نژاد همان دولت
 آشتی ملی ای ایســت که آقای توزیع در آرزوی

. حضورش بوده اند
 نوعــی دیگر از بازگشــت هنرمنــدان به ایران
 کــه از برکت نزول خاتمی طراحی واجرا شــده
 است ،کســب اجازه ورود برای هنرمندانیست
 که باندهای داخلی برســر پذیرش یا ردشــان
 اختــاف نظر دارنــد. در حین اینکــه باندی از
 رژیم در اندیشه این هســتند که راه اینگونه
 متقاضیان را هموار کنند ،باندی دیگر برایشان
 خط ونشــان می کشد . در این موارد مقدمات
 بازگشــت برای آمــاده کردن جــو درهمین جا
 فراهم مــی شــود . نمونــه ای از دوگانه گی
 رفتــار با هنرمنــدان طاغوتــی! را چندی قبل
 در مورد ســفر هوشــنگ توزیع وتقاضای زوج
 خوشبختشان شــهره آغداشلو به رای العین
 دیدیم .هوشنگ توزیع بی سروصدا رفت وسر
 صحنه علی ســنتوری مهرجویی  هم افتخار
 حضور یافــت وبا موقعیت ويــژه ای که آقا ی
 مهرجویی در جمهوری اسلامی کسب فرموده
 انــد. این حضور بــه نوعی همدلــی با تفکر
 کنونی مهرجویی معنا می دهد چرا که استاد

 :میفرمایند
 اینجــا دین وایدئولــوژی مثبت بطور کلی ...)
 اندیشه به مدد می رسد...اینجا سینما الهی
 می شود،انسانی می شود، خط دار می شود ،
 برعکس آنجا که فقط پلیدی وزشتی روح بشر
 چیره میشــود. جدا شــده از حرفهای داریوش
 مهرجویی،ســر مقالــه ماهنامــه فیلم ویژه
 صد سالگی سینما(همین آقای مهرجویی در
 جریان شبه انتخابات اخیر سردار تیمسار قالی
 باف را به خاطر سوابق درخشانش در سرکوب

.!شایسته ریاست جمهوری دانست
 اما همسر محترمه هوشنگ خان هنوز پشت
 مرز مانده اســت. البته رابــط این خانم بنگاه
 معاملات سیاســی)به قول خودشــان سخن
 پراکنی( بی، بی ،سی اســت.انگارمتنی آماده
 را بدســت خانم دادند تا اعلام آمادگی کند که
 اگر در شهر به او پیشــنهاداتی بشود خواهد
 پذیرفــت. او هم بــازی در فیلم های مهرجویی
 وعباس کیارســتمی را بهانه ســاخت وپاخت
 خودش نمایانــد . در باره عباس آقا ورفتارش که
 نیاز به تکرار آنچه بارها گفته ایم ونوشته ایم
 نیســت. آنها هم که بــرای او یقه میدراندند
 وقتــی وی رایش را به رفســنجانی داد وقلبش
 را به احمدی نژاد ســپرد، داتستند که استادی
 وتبحــر او ذر نان خوردن به نرخ روز ، از مهارت او
 در آفرینش فیلم بیشــتر نباشد کمتر نیست.
 حالا شــهره خانم باید منتظــر بمانند تا ببیند
 واکنشــهای باند ها. چگونه است فعلا بازی
 در ســریال بین النهرین برای بی، بی، ســی در
 نقش ساجده زن صدام )نقش صدام را بازیگر
 اسرائیلی فیلم مونیخ اسپیلبرگ بازی می کند
 ،کاش نقــش صدام را هم مــی دادند به بهروز

 وثوقی تاشــاید برای رفع مانع بازگشت ایشان
 هم موثر می افتد( به او محول شده ،چه بسا
 ایفــا ی این نقش، همه بانــد های حکومتی را

موافق پذیرش ندامت نامه او بنماید
 امــا بهروز خــان وثوقی بعد از ســالها تلاش
 نا موفــق برای به دســت آوردن دل آخوندها ،با
 توســل به عرفان، یاهو ،یاهو گویان برگ بازی
 دیگری را در روزی نامه انتخاب گشــوده است.
 شــبه مصاحبه ای با سوال هایی دیکته شده
 را تنطیم وبرای بهروز خان تجویز می کنند. این
 شبه مصاحبه خیلی شبه برنامه های نمایشی
 ای است که در تلویزیون ج. اسلامی ترتیب داده
 می شــود ودر حقیقت یک شــوی اینترنتی/
 امنیتــی اســت. با یــک تفاوت که شــرکت
 کننــدگان در آن شــو ها اســیر وزارت امنیت
 هستند وبرای خلاصی جانشــان به این گونه
 مصاحبه ها تــن در میدهند امــا  بهروز خان
 اینجا تشریف دارند.برای بازگشت به دارالخلافه
 به بهانه عشــق به وطن و زیــارت آرامگاه پدر
 ومادر به اینگونه خفت وخــواری ها تن در می

دهند
 برای اینکه به شیوه همیشگی ام به اسنادی  
 تکیــه کنم کــه قضاوت من بر اســاس آنها

 شکل میگیرد به گذشته برمی گردم
 22، 23آوریل1995 هنگام برگذاری ســمپوزیوم
 ســینمای آزاد* با همکاری همراهانم در کانون
 فــر هنگی پیوندو در شــهر زاربروکن آلمان. این
 ســمپوزیوم یکی از گســترده تریــن گر دهم
 آیی های ایرانیان بود که تواســت بیش از 300
 تماشــاگر در شــهر های اروپا رابه این شــهر
 کوچک بکشــاند. آقای بهروز وثوقی هم یکی
 از میهمانان این رویداد بود. ایشــان به هنگام
 جلســه  پرسش و پاسخ در برابر چشمان چند
 صد تماشــاگر ، خبرنگاروگزارشــگر، گفتند
 که من به ایران تحت ســلطه رژیم ج. اسلامی
 بــر نخواهم  گشــت چرا که آنهــا نحواهند
 گذاشت من کاری را که خودم دوست دارم انجام
 دهم، این حرف با تشویق وتائید حضار مواجه
 شــد) نوار فیلمبرداری شده این گرد هم آیی را

 داریم(در آن جلســه هیچ انگیزه ای در ایشان
 قوی تر از آزادی واســتقلال هنرمند نبود . زمان
 گذشــت ، من دیگر تماسی باایشان نداشتم .
 البته در ســالهای اول نزول خاتمی باید منتظر
 وادادن جمعــی از تبعیدیان مــی بودیم که هر
 کدام به بهانه ای امکانات آشــتی با آخوند ها
 را فراهــم می آورند . یکبــار در ماهنامه فیلم
 چــاپ تهران عکس کوچکی از ایشــان در روی
 جلد چاپ شــد.- ماهنامه فیلم تنها نشریه
 مطرح ســینمایی در ایران است - تصور اولیه
 این بود که شاید مثلا فضا باز ترشده ومجله
 فیلم هم فرصتی پیدا کــرده یادی از بازیگزان
 قدیمی بنماید. اما چــرا فقط بهروز وثوقی از
 این موهبــت الهی! بهره می برند؟ خوب وقتی
 نشــریه را گشــودم اصل ماجــرا را در یافتم.
 محمد اطبایی نامــی در دوران پر افتخار خاتمی
خودآماده که  بازیگرانــی  دادن  فریب   ماموریت 
 فریب خوردن بودند را به عهده داشت وی شبه
 مصاحبه ای با بهــروز وثوقی ترتیب داده بود با

: این عنوان
 بــرای بازگشــت به ایــران از همــه چیز می
 شودگذشــت! .خیلی مشکل نبود که حدس
 زد که آقا بهروز دارد چراغ سبز نشان می دهد.
 اما اطبا یی در مقدمه اشــاره ای به دلایل دور
 ماندن بهروز از وطن اســامی داشته بود و آن
 شــایعه همه گیر ارتباط آنچنانــی با در بار را
 هم به میان کشــیده بود . امــا چرا؟ با خودم
 گفتم  وقتی این گونه مسایل که جریمه اش
 سنگسار! است را مطرح می کنند که دردسر
 بیشتری برای آقای اسطوره می سازند ،بعدا به
 این نتیجه  رســیدم که به عمد این مسئله را
 هم برجســته کرده اند تا ببینند آیا هنوز هم
 حساسیتی بر می انگیزد؟ در همان زمان قبل از
 اینکه من واکنشی به این گفتگو نشان دهم
 آقای بهروز وثوقی به مــن تلفن کردند، بعد از
 رد وبدل تعارف های متداول ،خود ایشــان بحث
 را کشــاندند به این گفتگو وبــا ردیگر تاکید
 کردند که به جمهوری اسلامی تحت حاکمیت
 ولایت فقیه بر نخواهند گشت/ هیج صحبتی
 هم از دلتنگی برای وطن نکردند، ودیدار آرامگاه
 والدین هم انگیزه ای برای شکستن عهدشان

 بر نمی انگیخت
 من در جواب با صراحت گفتم: اما آقای وثوقی
 این گفتگو وعنوان آن نشان دهنده تمایل شما
 به بازگشت است وایشان هم منکر شدند که
 این حرف ها را  ایشــان در گفتگو، بیان داشته

 اند و من  گفتم: چرا تکذیب نمی کنید؟
 وجواب این بود: آخه بیچاره چاره ای نداشــته
 خوب داخل ایرانه و...) نقل به مضمون( دیگر
 لازم نبــود ادامه بدهم، مکالمــه را قطع کردم
 و منتظــر اتفاقات بعــدی مانــدم. البته این
 چنین تصور می شــد بعد از اینکه مســئول
 ســینمایی خاتمی کبیر !هم تقاضای ایشــان
 رد کردندوفرمودند که ســینمای ما در مسیر
 پیشرفت است، بازگشــت امثال بهروز وثوقی
وآلودگی گذشته خواهد به فســاد   برگشت 
 بود/ آقــای وثوقی دیگر دســت برمی دارند اما
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 ایشان در موقعیت های متفاوت دو دوره ریاست
 جمهوری خاتمی کذاب همین تقاضای عاجزانه
 را تکرار کردند) بار قبل سایت پیک تت برای باز
 گرداندن وثوقی فعالیت بی نتیجه ای را برنامه
 ریزی کرد بود( .حــالا در دوران احمدی نژاد بعد
 از سفر موفقیت آمیز هوشنگ توزیع بار دیگر
 فیلشان یاد آخوندستان ! کرده است. همچنان
 آنچه را کــه بارها آزمــوده اند بــار دیگر می
 آزمایند. اما بهتر است به جای اینکه مسایل
 بعدی وکوشــش های ناکام مانده ایشان را تا
 این تاریخ مرور کنیم. برویم سراغ کوشش های
 خستگی ناپذیرشان ، برای جلب رژیم در دوان پر
 افتخار دولت امام زمان احمدی نژادو برای چاپ

  کتاب خاطراتشان در ج.اسلامی
 چندی قبل آقای وثوقی ایــن کتاب را در خارج 
 انتشــار دادندو برای دریافت اجازه انتشــار به
 وزارت ارشاد آقای احمدی نژاد  هم تقدیم کردند
 ، البته وقتی ویراســتار کتاب یکی از جماعت
 دوزیستی باشد ، شانس پذیرش کتاب افزایش
 مــی یابد. امــا در این مورد هم رژیــم از اهداء
 امتیازی به وی که به خیلی ها ارزانی داشــته
 بود اجتنــاب می کند. انتخــاب هم در همین
 ارتباط به صورت سئوال این مسئله را مطرح

کرد ونوشت
 س: حضرتعالــی کتابــی در خارج از کشــور
 منتشــر کــرده اید،و متاســفانه ايــن كتاب
 علیرغم غير سياســي بودن ان و رعايت كامل
 اصولهاي تعريف شده قوانين انتشار نتوانست
 در ايران اجازه نشــر دريافت كند) جدا شده از

مصا حبه وثوقی با انتخاب
 ودراین مورد هم ، بهروز وثوقی به سادگی دست
 بــردارد نبود در مصاحبه ای باز هم در همان بی،
 بی ،ســی. از مقامات خواست، هر جای کتاب
 را مضــر میدانند سانســور کننــد ، هر چه
 خواستند کم کنند هر چه خواستند بیفزایند
 هر مقدمه ای که دلشــان خواســت اضافه
 کنند اما به کتاب اجازه انتشار دهند. اما دریغ
 که این دولت مهر ورز ، یک ذره از مهر ومحبتش

را نثار اسطوره بازیگری نکرد
 چندی قبل یک جلســه بزرگداشت ناگهانی
 برای بهروز وثوقی هم در تورنتو برگذار شد که
 تنها در نشــریه شــهروند که کمر به خدمت
 این گونه برنامه بسته است، انعکاس پیدا می
 کندوهنرمندان جمهوری اسلامی هم پیام های
 دوستی به این مراسم ارسال می کنند. البته
 میزان اســتقبال از آن هم مشخص نمی شود
 چون شــهروند هم تعداد حاضران در جلسه را
 مخفی نگه میدارد. اما قصدواقعی این برنامه،
 طرح دوباره مســئله سفر وثوقی به جمهوری
 اسلامی است. همزمان با برگذاری این برنامه،
 در نشریه جکومتی انتخاب ودر یک بخش مجرا
 فیلمها وکارهای بهرور وثوقی -البته با تحسین
 وستایش-بررســی می شود وچند روز بعد هم
: این سایت یک تیتری باز می کند با این عنوان
 بهروز وثوقی به ســوال خواننــدگان انتخاب 

 جواب می دهد

 اما هیچ مشــخص نشــده که جه سوالی را
 چه کســانی مطرح کردند، دو یا ســه هفته
 هم این تقاضا روی ســایت انتخاب ماند وبعد
 کلا به فراموشی سپرده شــد، انگار داشتند
 ســبک ،ســنگین می کردند که چه بگویند
 ؟چه گونه بگویند ؟وچه مسایلی را زیر عنوان
 ســوالهای خوانندگان مطرح کنند که کاربرد
 داشته باشــد وبا تکیه برآن راه مسدود مانده
 آقای وثوقی هم گشوده شود؟ بعد ازمدتی این
 دست وآن دست کردن ســرانجام یک روز اعلام
 شــد که آقای وثوقی که به خاطر کســالت
 مختصر! چندیــن هفته قادر بــه جوابگویی
 نبوده اند، ســرانجام لب به سحن گشودند وبه
 ســئوال های خوانندگان جواب گفتند. در این
 نوشتار من به سئوالهای ها وجوابهای کلیدی

 که برای گشــودن گره کار آقای وثوقی تدارک
 .دیده شده بود،می پردازیم

 قبل از اینکه گفتگوی بهروز وثوقی با انتخاب
 را نقل کنم برای آشــنایی مختصرشمابا این
 جریده شریفه وتفکر والای گرداندگان آن، خط
 مشی انتخاب را از زبان حودشان نقل میکنم تا
 دریابید که چه جریان فکری ای قصد دارد آقای
 بهروز وثوقی را به آغوش اســام ناب محمدی

 .عودت دهد
 انتخاب« رســانه دیــر پای »جبهــه بزرگ...
»جریان باســابقه  تریبــون  و   اصولگرایــان« 
 »نواندیشــی دینی«...و به حــق از باورمندان
 اندیشــه های ماندگار حضــرت امام)قده( و
 حامیــان و مدافعــان مقام ولایــت در»ضراء و
 باســاء« بوده و هســتند .) نقل از مطلبی از

(سایت انتخاب
 حالا برویم به سراغ شبه مصاحبه آقای وثوقی
 س:آقای وثوقی، انقلاب که شــد شــما کجا

بودید؟
 وثوقی:من در امريكا بودم. خروج من از ایران به
 خاطر انقلاب نبــود. دوماه قبل از وقوع انقلاب
 من برای ســاخت فیلمی با آقای زرین دست به
 آمریــکا رفتم وقتی که این فیلم را بازی کردم،
 انقلاب شد. بعد از آن هم فکر کردم که اوضاع
 مناسبی برای بازگشت نیست و بدین ترتیب تا

به حال ماندگار شدم
 با این جواب ایشان میخواهند حساب خودشان
 را از حســاب متواریان ســالهای اول حکومت
 آخونــدی جدا کنــد، اما مشــخص نمی کند
 که چرا اوضاع برای ایشــان که نه مسئله ای
 داشتندونه مخالف حکومت اسلامی بوده اند
 نا مناســب بوده است؟ در سال اول انقلاب که
 اکثر اعضای کنفدراسیون، مخالفین حکومت
 ســابق با عجله خودشــان رابه ایران رساندند
 والبته چند ســال بعد اگر زنده ماندند دوباره
 به کشور مبدا برگشتند. این اوضاع نامناسب
 برای ایشان چه اوضاعی بوده است که تا زمان
احمدی نژاد همچنان نا مناسب مانده است؟

 س:آیا فیلم های پــس از انقلاب را پیگیری می
کنید؟ چه فیلم هایی را دیده ید؟

 وثوقی:خيلي زياد نه چند فيلمي را ديدم آژانس
 شيشه اي, مارمولك و آتش بس و تعدادي ديگر

 .كه نام انها را به ياد ندارم
 انگار آقای وثوقی خودش هم فراموش می کند
 که بازیگری هســتند که خودشان را شیفته
 جمهوری اسلامی وفیلمهای سینمای گلخانه
 ای نشــان داده اندوقرار بوده با توسل به همین
 گونه بهانه ها دل آخوند ها رابه دست بیاورند
 اما میگوید: فقط چنــد فیلم دیده ونام اکثر
 آنهــا را هم فرامــوش کرده اســت! آقا بهروز
 میداند که این کارگردانان ســینمای گلخانه
 ای خودشان وصل هســتند به باندهای داخل،
 نام کدام را ببرد ؟ ممکن اســت هر نظر منفی
 یا مثبت در باره هرکدامشــان تبدیل شوند به
 نوعی درد ســر، پس چکار کننــد؟ ترحیج می
 دهند اصلا منکــر دیدن فیلمهــای جمهوری
 اســامی بشــوند ، اما جوابی که به سوالی
  .دیگر می دهد این نظر را بی اعتبار می کند

 س:بهترین فیلم ســاخته شده بعد از انقلاب
 به نظر شما کدام است؟

ساخته اسبها«  مستی  برای   ج:فیلم »زمانی 
 بهمن قبــادی و فیلم »باد مــا را خواهد برد«

 ساخته عباس کیارستمی
 توجه فرمودید، ایشان در لیست فیلمهای دیده
 شده و به یاد مانده شان، نه زمانی برای مستی
 اسبها قرار دارد ونه باد ما را خواهد برد، اما این
 دو فیلم را در جایی دیگر از همین شبه گفتگو

بهترین فیلم های بعد از انقلاب می دانند
 البته ایشــان باید از بهمن قبادی به نیکی یاد 
 کند چون در آخرین پروژه تدارک دیده شده قرار
 بوده است ایشان در فیلمی از این کارگردان بازی

کند
 اما چرا همه اینهااز کیارســتمی تعریف می 
 کنند؟ چون ایشان تبدیل شده است به سمبل
 ســازش با جمهوری اسلامی، همه آنهایی که
 خواســته اند به نوعی راه مراوده را بگشایند
 به ســتایش از وی وکارهایش نشسته اند، اما
 بهروز وثوقــی در اقدامی متهورانــه !،از فیلم
 طعم گیلاس وجایزه کن وافتخارات بســیاری
 که از آن بابت نصیب ما شد ،چشم می پوشد
 وفیلم باد مــا را خواهد برد را برجســته ترین

 ابتدا سعید راد
 بود،بعد سعید

 کنگرانی و بهمن
 مفید وحالا هم
هوشنگ توزیع
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مردم به خیابانها ریخته اندبرادران هیتلر  آدولف و محمودلفکنسرت حقوق بشر؛ شیرین عبادی
نمایندگان به دنبال سوراخ موش می گردند

الاغ این جوری عکسو می گیرن؛ دوربین که نیست مگه صیغه مجانی هم میشه !؟

منم دوم خردادیم ؛ موش بخوره خاتمی رو نوریزاده جون این ره که میروی به ترکستان است
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واریته آخوندی
بسیجی مدرن با تکنولوژی غربی و شرقی

باغ وحش ولایت فقیه

خاتمی: اینم مثل بابا بزرگش خله ؟؟

عسگراولادی : تو عقب افتاده هم فهمیدی !؟

انرژی هسته ای )بمب اتم( حق مسلم ما و این گوسفند است

خامنه ای : محمود گازش بگیر

خامنه ای : ای پفویوزها

دست به سینه ها : خانه زادیم
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 امــروزه در مقالات مختلف مــى خوانيد كه 
 مصرف ســبزيجات و ميوه ها ســبب كاهش
 بيمارى هاى قلبى، فشار خون بالا، چاقى، ديابت
 و ســرطان مى شود اما كمتر در مورد نحوه اثر
 ايــن مواد غذايى و اينكه به چه طريق ســبب
 كاهش اين همه بيمارى مى شــوند اطلاعاتى
 دريافــت مى كنيــد. ما در اين مقاله ســعى
 خواهيم كــرد درخصوص مكانيســم اثر اين
 گروه از مواد غذايى كــه اصطلاحاً غذاهاى
 پرفيبر خوانده مى شوند مطالبى را حضورتان
 ارائه دهيم.ســبزيجات و ميــوه ها با توجه به
 تركيــب پرفيبرى كه دارند، ســاير مواد غذايى
 خورده شــده را احاطه كرده و با كم كردن اثر
 آنزيم هاى گوارشــى از جذب سريع مواد غذايى
 جلوگيرى مى كنند. در بدن انســان پديده اى
 به نام توفان انســولين وجود دارد. در اين حالت
 مصرف بيش از حد مواد قندى ســبب افزايش
 ناگهانى هورمون انســولين كه وظيفه پائين
 آوردن قنــد خــون را دارد، شــده و در حقيقت
 قند مصرف شــده بلافاصله سوخته شده و
 سريعاً ســطح خونى قند پائين مى آيد. بالا
 بودن سطح انســولين خون در دراز مدت سبب
 حالتى به نام مقاومت به انسولين مى شود و
 اين همان چيزى است كه در بيماران ديابتى چاق
 وجــود دارد. اين وضعيت در صورت مصرف مواد
 غذايى پرفيبر همراه با قند ديده نمى شــود چرا
 كه ســبزيجات و ميوه ها اولاً با احاطه مواد
 غذايى جلوى اثر آنزيم هــاى گوارش را گرفته و
 قند موجود در مواد غذايى به آهستگى هضم
 و جذب مى شــود و ثانياً بــا توجه به اينكه
 قند ميوه ها از نوع مركب اســت نســبت به
 قند هاى ســاده ديرتر هضم و جذب شده و در
 نهايت جلوى احساس زود هنگام سيرى گرفته
 مى شود.ســبزيجات و ميوه ها حاوى ويتامين

 هســتند. سبزيجات برگى و ساير C و A هاى
 انواع ســبزيجات مثل گوجــه فرنگى، فلفل
 دلمــه اى و ميوه هاى گروه مركبات و توت حاوى
 هســتند و همچنــن گروه ديگرى C ويتامين
 از ســبزيجات و ميوه ها چون اسفناج، هويج،
 گوجــه فرنگى، طالبى، زرد آلو، شــليل و هلو
 هستند. تحقيقات A منابع سرشار از ويتامين
 اخير ارتباط اثرات ضد سرطانى اين دو ويتامين
 را قوياً ثابت كرده است.توصيه مى شود كه
 سبزيجات به صورت خام مصرف شود چرا كه
 حرارت باعث مى شــود بسيارى از مواد مغذى
 اين گــروه از مواد غذايى مثل ويتامين ها از بين
 برود. بســيارى از ويتامين هــا در صورت حرارت
 دادن تجزيه شــده و خــواص اصلى خــود را از
 دست مى دهند. ســعى كنيد قبل از مصرف
 ســبزى ها و ميوه ها حتماً آنها را شسته و
 با محلول هــاى مخصوص، ضد عفونى كنيد
 چرا كه ممكن اســت ســبزيجات و ميوه هاى
 نشسته منشاء بيمارى هاى مختلف انگلى و
 ميكروبى باشند. اگر محلول هاى ضد عفونى
 در دسترس نبود مى توانيد براى شست وشوى
 اين گــروه از مواد غذايى از محلول آب نمك )به
 نسبت 3قاشق مربا خورى نمك در يك ليوان آب(
 به مدت 20 دقيقه اســتفاده كنيد.با توجه به
 اينكه بســيارى از ميوه ها در پوستشان داراى
 تركيبات مفيدى براى بدن هستند سعى كنيد
 حتى المقدور ميوه ها را با پوســت بخوريد. به
 عنــوان مثال ماده اى به نام پكتين در پوســت
 ســيب وجود دارد كه خاصيت ضد ســرطانى
 دارد. در اينجا بهتر اســت يادآور شــوم كه در
 پوست برخى از ميوه ها و گروهى از سبزيجات
 نارس، مواد حساســيت زايى مثل ساليسلات
 ها وجود دارد كه در درازمدت ممكن است سبب
 بيمارى هاى مختلفى ازجمله افسردگى شود.

 اين مواد به طور طبيعى در پوست سيب نارس
 يا گوجه فرنگى نارس و برخى دانه ها و به طور
 مصنوعى در داروى آسپرين وجود دارد و توصيه
 مى شــود اين قبيل از ميوه ها و سبزيجات را
 كه نام برده شــد يا به صــورت نارس مصرف
 نكرد يا اينكه پوســت اين گــروه را ضخيم تر
 برداشته و مصرف كرد.براى پختن سبزيجات از
 آب كمترى مصرف كنيد چرا كه ممكن اســت
 مــواد مغذى آنهــا رقيق شــده و در حين روند
 پخت و پز از دست برود. نگهدارى سبزيجات به
 صورت خشك شده و يا فريز كردن آن نيز ممكن
 اســت باعث كاهش خواص مفيد آنها شود و
 بالاخــره اينكه ســبزيجات و ميوه ها با توجه
 به فيبرى كه دارنــد در آب به صورت نامحلول
 و چســبناك درمى آيد، گوارش غذا را آهسته
 تر مى كند و به شــكم احساس پرى بيشترى
 داده و در نهايت ســرعت رد شدن غذا از روده ها
 را افزايش مى دهد و به همين علت در جلوگيرى
 از يبوست بسيار موثر است. لازم به ذكر است
 طبق آخرين تحقيقات به عمل آمده سبزيجات
 با رقابت در جذب اســتروژن، باعث جلوگيرى از

سبزيجات و ميوه ها، ضامن سلامتى

 دكتر رضا آمري‌نيا مشــاور تغذيه و رژيم درماني گفت: تغيير در رفتارهاي
 تغذيه‌اي مهم‌ترين روش براي متعادل و سالم نگهداشتن وزن است

 پيشــرفت تكنولوژي، رفتارهاي نادرســت تغذيــه‌اي و به خدمت گرفتن
 ابداعاتي همچون رايانه، خودرو، پله برقي، آسانســور و انسان را به سوي

 بي‌تحركي پيش مي‌برد
 وي اظهار داشت: با توجه به‌رشد زندگي ماشيني و استفاده از غذاهاي
 آمــاده حتي ديگر براي پخت غذا نيز انرژي صرف نشــده و بدين ترتيب با

 .كاهش صرف انرژي، افزايش وزن و چاقي حاصل مي‌شود
 اين مشاور تغذيه افزود: چاقي بيماري مزمني است كه به علت نامتعادل
 بودن ميزان دريافت از طريق مواد غذايي و ميزان مصرف و يا سوخت انرژي

 در نتيجه فعاليت بدني بوجود مي‌آيد
 آمري‌نيا، تغيير در رفتارهاي تغذيه‌اي را يكي از راه‌هاي مهم كاهش وزن در
 دنياي امروز دانســت و گفت: براي كاهش وزن با استفاده از اين روش بايد

 از غــذا خوردن در مقابل تلويزيون، راديو و رايانه خودداري كرد، زيرا ســبب
 بي‌توجهي فرد به ميزان تغذيه مي‌شود

 وي ادامه داد: غذا بايد آهسته خورده شود، زيرا آهسته غذا خوردن سبب
 مي‌شــود قند خون بالا رفته و مركز اشــتها كه به پايين بودن قند خون
 حســاس اســت با بالا رفتن قند خون، ديگر تحريك نشده و ايجاد اشتها

 نكند
 اين مشــاور تغذيه تاكيد كرد: رعايت حداقل دو ســاعت فاصله زماني
 ميان شــام و خواب ضروري است زيرا رعايت اين فاصله زماني نه تنها در
 كاهش وزن موثر است، بلكه در جلوگيري از ابتلا به ناراحتي‌هاي دستگاه
 گوارش همچون بازگشت اســيد معده به مري )بيماري ريفلاكس( نيز

 نقش موثر دارد
 آمري‌نيا گفت: خودداري از استفاده از ماشين‌هاي ظرفشويي و لباسشويي
 تا حد ممكن، پياده‌روي و حذف نكردن ورزش به دليل افزايش ميزان تحرك نيز

در كاهش وزن موثر است
 وي افزود: آدامس جويدن نيز از آنجا كه به نوعي سبب صرف انرژي مي‌شود،

در كاهش وزن مي‌تواند موثر باشد

 تغييرات تغذيه‌ای در متعادل نگهداشتن
وزن موثر است
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زندگی مشــترک زن و مرد با بچه ها رنگ و 
بویی دیگر می گیرد عشق و علاقه مشترک 
کادر و پدر بــه فرزند زیباترین و معنوی ترین 
احساسات و عواطف است لذت و شیرینی 
لحظــات زندگی فرزند برای پدر و مادر وصف 
شدنی نیســت و مجله رنگارنگ از این ماه 
صفحاتی را اختصاص به این آلبوم خاطره 
انگیز و دوست داشــتنی میوه های شیرین 
زندگی خانواده هــای ایرانی اختصاص داده 

است و از نوزادان تازه تولد یافته تا نوجوانان 
16 ساله می توانند در این آلبوم بیاد ماندنی 
جای داشته باشند که مسلما بعدها همین 
عکس ها خاطرات بســیاری را زنده می کند 
چنانچه مایل هستید عکس عزیزانتان در این 
صفحات باشد با ما تماس بگیرید تا شرایط 

چاپ تصاویر عزیزانتان را اعلام کنیم 

02076044266

بچه ها          میوه شیرین زندگی

سایا

کیوانسامی

کلا

شایان
کارن
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غذاهايي که شکم شما را آب مي کنند
قطع مصرف هله هوله

 دکـــتر لزلي بونســي از دانشــگاه پترزبورگ،
 بخش پزشــکي اظــــهار مي دارد: بسياري از
 آبنبات ها و اسنک ها شامل گـليســـيرين و
 شــکر بالايي هسـتند. در معده به طور کامل
 هضم نمي شوند و اين امر سبب مي شود که

شکم شما نفخ کند
 

 در حدود 2 کيلومتر بدويد
 دکتر ديانا تيلور از دانشــگاه کاليفرنيا، ايالت
 سنفرانسيســکو، بخــش حفظ ســامتي
 معتقد است که: ورزش هاي سنگين، فشار و
 تنش فراواني را بر روي بدن شــما وارد مي آورند
 و همين امر موجب مي شــود که عضلات براي
 مدت زمان طولاني نرم و سســت باقي بمانند.
 امــا نرمش ملايم و متعادل )مثــل يوگا و پياده
 روي( به آب شــدن چربي ها سرعت مي دهد و
 مشکل شــما را در مدت زمان کمتري حل مي

 .کند

در مصرف نمک و ادويه زياده روي نکنيد
 مصــرف بيش از حد ادويه جات و نمک ها باعث
 مي شود که شکم شما نفخ کند. يک چهارم
 فنجان سس کچاپ ســه برابر مقدار سديمي
 که بدن شــما در طول روز نيــاز دارد، را فراهم
 مي سازد. يک قاشق ســوپخوري سس سويا

.جايگزين مناسبي براي آن خواهد بود

 پتاسيم مصرف کنيد
 اين ماده طبيعي ادرار آور بوده و اثر نفخ آور نمک
 را از بين مي برد. مي توانيد آنرا در گوجه فرنگي،
 .موز، ماهي قزل آلا، بادام و گيلاس پيدا کنيد

آب بيشتري مصرف کنيد
 نوشــيدن آب به ميزان لازم، باعث مي شود تا
 آبي که در بدن شــما به دليل وجود نمک جمع
 شــده به آساني خارج شود و نفخ شکمتان از

بين برود
 4 حرکت شکم که معجزه مي کند

 1-دراز نشست استاندارد..... 2-دوچرخه.....3-

دراز نشست عمودي ... 4- ورزش پهلوها
 6 تصور غلط که باعث افتادگي 

 شکم مي شود
 1- براي سفت شدن شکم يايد حرکات مربوط

 به آن را هر روز انجام دهيد
 دليــل: عضلات شــکم نياز به اســتراحت و
 بهبودي دارند. در طول زمان اســتراحت است
 که ماهيچه ســاخته مي شــود. کتي کيلر
 مربي و نويســنده کتاب  تمرين هاي کتي براي
 هنر پيشــگان اظهار مــي دارد که: انجام تمرين
 هاي شــکمي براي 3 تــا 5 روز در هفته موجب
 مي شود شما عضلات سفت، و شکم صافي

پيدا کنيد
 2- تمرين کامل شــکم نيم ســاعت طول مي

 کشد
 دليل: کيلر معتقد اســت. اگر نيم ســاعت
 طول بکشد تا شــما احساس کنيد عضلات
 شکمتان در تحرک هستند، پس احتمالا حرکات
 را اشــتباه انجام مي دهيــد. ...نحوه انجام دادن
 حرکات را مجــددا بازبيني نماييد و بر روي مدت
 زمان تمرکز نکنيد. هميشه کيفيت مهم تر از

کميت است
 3- دراز نشست خيلي آرام، عضلات را محکم

 تر مي کند
 دليــل: آنقدر که روند معمولي دراز نشســت
 شــما را لاغز مي کند، آرام انجام دادن آن به آب
 شــدن چربي ها کمک نمي کنــد. در حقيقت
 کندي در انجام حرکات اصلا ســودمند نيست.
 تمرينات بايد به شما در هر حالتي کمک کنند:
 چه بخواهيد وارد ورزش کيک بوکس شويد چه
 بخواهيد يک چمدان را از روي زمين بلند کنيد.
 در هر دو حالت ذکر شــده شما کارهاي خود را

 که در حالت اسلو موشنکه انجام نميدهيد
 4- بهترين زمان براي انجام حرکات شکمي، آخر

 تمرين ها مي باشد
 دليــل: گيلبرت ويلت محقق، فيزيوتراپيســت
علوم دانشکده  نبراکســا،  دانشگاه  استاد   و 
 پزشــکي مي گويد: هيچ فرقي نمي کند شما
 چه زمان ورزش هاي شکمي را انجام دهيد، فقط
 درســت انجام دادن و ثبات در تمرينات است که
 بايد مورد توجه قرار گيرد. بنابراين بهترين زمان
 وقتي اســت که احســاس کنيد مي خواهيد
 تمرينات را انجام دهيد. امــا اگر مي خواهيد در
 ابتداي تمرينات حرکات مربوط به شکم را انجام
 دهيد، اول بايد خودتان را حســابي گرم کنيد.
 هنگاميکه خــون در گردش باشــد، مي توان
 به آساني از بروز بســياري از آسيب ديدگي ها

 .جلوگيري کرد
 5- با انجام حرکات پايليت  نمي توانيد شــکم

 خود را 6 تكه کنيد

 دليل: کيمبرلي ليون يــک مربي خصوصي در
 لوس آنجلس معتقد اســت کــه: اين حرکات
 بيشترين تاثير را بر روي شکم شما مي گذارند
 و اگــر آنها را به همراه يک رژيم غذايي ســالم
 انجام دهيد، به طــور حتم مي توانيد لايه هاي
 مورد نظر خود را بر روي شــکم به وجود آوريد.
 شکل شکم، قد و بلندي نيم تنه بالايي شما،
 جزء اموري هســتند که بــه ژن هايتان ارتباط

 پيدا مي کند
 6- بدون وزنه و دستگاه نمي توانيد شکم خود

را آب کنيد
 دليل: شــما به هيچ وجه به وزنه نيازي نداريد،
 البته بسياري از ورزشکاران براي اينکه توانايي
 و قدرت خود را افزايش دهند از وزنه استفاده مي
 کنند. ليون مي گويد: بسياري از دستگاهها و
 وزنه ها براي اســتفاده خانم ها طراحي نشده
 اند، اگر شــما به طور مناسب در دستگاه قرار
 نگيريد، ممکن است فشار به قسمت هاي که
 نبايد، وارد شــود. او براي ما يک نصيحت ديگر
 هم دارد: به زمين بچسبيد که هم موثر است
 هم ارزان و آنرا در هر جايي به راحتي مي توانيد

 .پيدا کنيد
 نتيجه بيشتر در زمان کمتر

 ليو جردن، مربي تناســب انــدام در مجموعه
 ورزشــي اکينوکس در شــهر نيويورک رازها را

 :براي ما فاش مي کند
 حرکات را کمــي آرام تر انجام دهيــد: با چهار
 شــماره بالا بياييد و با 4 شماره به حالت اول

 باز گرديد
 5 تا 10 ثانيه در دشوارترين حالت دراز نشست

 باقي بمانيد
 حرکات خــود را کم کم انجــام دهيد: اين کار
 باعث مي شــود تا عضلات شــکم از ســاير
 ماهيچه ها جدا شده و تاثير تمرينات مستقيما

بر روي شکم وارد شود
 شکم خود را صاف کنيد

 انجام اين حرکت به شــما کمــک مي کند تا
 شکمتان را لاغر تر کنيد. در حالي که صورتتان
 در مقابــل زمين قــرار دارد، بر روي شــکم دراز
 بکشــيد. وزنتان را بر روي کمر و شکم بدهيد
 و ســعي کنيد دســت ها و پاها را از روي زمين
 بلند کنيد. براي چند ثانيه در اين وضعيت باقي

خانم ها جهت داشتن شكمي صاف اين مقاله را بخوانند 



Page: 61

 ورزش در جهان امروز بعنوان بخشــی از زندگی
 روزمره انسانها محسوب می شود

 حضور گســترده و همه گیر ورزش را می توان
 در ویترین زندگی انســانها دید ولی آنچه مورد
 بحث ماســت تفــاوت اساســی و دیدگاهی

 ایرانیان با پدیده ورزش است
 روزگاری نه چندان دور اکثر خانواده های ایرانی
 با ورزش کــردن فرزندان خــود مخالف بودند و
 ورزش را برای نوجوانان و جوانان خانواده مخرب
 می دانســتند و اعتقاد داشــتند ورزش باعث
 عقب افتادگی فرزندانشان از تحصیل می شود
 نســل دو ؛ سه ؛ دهه قبل همه گاه با این سد
 خانوادگی مخالف ورزش روبــرو بودند و ورزش
 کردن آن سالهای نسل های گذشته به صورت

 مخفی و بدور از چشم پدر و مادر بود
 یادم می آید نخستین بار که با ترس ولرز از پدرم
 خواســتم به امجدیه بیاید و مسابقه فوتبال
 تیمی که من عضوش بودم )اقبال(  را در مقابل
 پرســپولیس ببیند چنان با تعجب و شگفتی
 به من نگاه کــرد که چه وقت و چه زمانهایی
 من به فوتبال مشغول بوده ام که آنان متوجه
 نشده اند و همیشه فکر می کردند بازی کردن
 من در همــان حدود کوچــه و خیابان خودمان
 اســت و زمانیکه به امجدیــم آمد و بازی را با
 اســتادیومی مملو از تماشــاگر دید متوجه شد

 پســر شانزده ســاله اش با وجود پنهانکاری و
 نداشــن حمایت خانواده اش و مشوق لازم در
 قــواره بازیکنی مورد قبول واقع شــده که در
 ســن شانزده سالگی می تواند در حضور بیش
 از سی هزار تماشاگر در برابر بزرگان سرشناس

فوتبال ایران در سالهای 50-1349 بازی کند
 این مقایسه را به دین خاطر کردم که شرایط
 فرهنگــی؛ اجتماعی خانواده هــای ایرانی را در
 رابطه با ورزش نشان داده باشم و فضا و جو و
 منفی ورزش کردن جوانان را در آن ســالها بیان
 کنــم و به این نتیجه برســم که کمتر اتفاق
 می افتد کــه قهرمانی بزرگ در رشــته ای در
 ورزش متولد شــود و یک راهنما و مشوق جدی

 نداشته باشد
 امروزه در جهــان حرفه ای ورزش می بینیم که
 اکثر قهرمانان بــزرگ جهان همه گاه از نقش
 خانواده خود گفته اند و تاکید داشــته اند که
 اگر حمایت و پشــتیبانی خانواده شــان نبود
 آنان هرگز مطرح نمی شــدند و استعدادشان

.شکوفا نمی شد
 بنابرایــن خانــواده هــا در حمایت و تشــویق
 فرزندشــان در ورزش می توانند نقشی حیاتی
 ایفا کنند و با رعایت چند نکته ابتدایی وظیفه
 و مســئولیت خود در قبال استعداد فرزندشان

 را نشان دهند
 ابتدا متوجه شــوید فرزند شما به چه ورزشی

 بیشتر علاقه مند است
 سعی کنید وسایل آن رشته ورزشی را مانند:
 پیراهن ؛ شــورت ؛ جوراب ؛ دســتکش ؛ کلاه و
 ســایر نمادهای ورزش مورد علاقــه او را برایش

مهیا کنید
 مهم ترین و حیاتی ترین قسمت پرورش و رشد
 فرزندان شــما در ورزش  در این بخش است که
 حتما فرزندان خود را به دست کسی بسپارید
 که شناخته شده و دارای سوابق روشن ورزشی
 – اجتماعی باشد و آگاهی و دانش لازم را برای

آموزش دادن فرزندان شما داشته باشد

 ســعی کنید در زمانهایی کــه او را به تمرینات
 آموزشی یا مســابقات می برید حتما بعنوان
 یک مشوق و حامی در کنار زمین ورزش حضور
 داشــته باشــید و بدانید که از نظر روحی –
 روانــی باعث بالا رفتن اعتماد به نفس و تقویت

روحیه فرزند خود می شوید
 در بــرد و باخت های ورزشــی فرزندان تان هرگز
 وارد مســائل فنی و تکنیکی نشــوید و هرگز
 از مربیــان فرزندان خود انتقاد نکنید زیرا باعث
 دلســری و عدم اعتماد فرزندتــان به مربی و یا

مربیانش می شود
 زمانهای تعیین شــده از سوی مربیان را بسیار
 جدی و مهم تلقی کنید و همیشــه ســعی
 کنیــد چند دقیقــه قبل از زمان اعلام شــده
 فرزندتان را آماده به محل مورد نظر برســانید
 این حرکت شما باعث یادگیری و آموزش نظم
 و انظبــاط در فرزندتان می شــود که در تمامی
مراحل زندگیش نقشی مثبت خواهد داشت

 همه گاه بــه فرزندتان توصیه کنید ســخت
 کوش و پر تلاش باشد و با تمام وجود  به تمرینات
 و آموزش های ورزشی توجه و دقت کند و لحظه

ای را به بازیگوشی و بطالت نگذراند
 از ورزش بعنوان وسیله ای مثبت استفاده کنید
 و همه گاه از فرزند خود بخواهید در برابر انجام
 تکالیف درســی خود می تواند به ورزش مورد
 علاقــه اش هم بپردازد یــا در کارهای عمومی
 خانه هم باید مشــارکت کند و مســئولیت
 بپذیرد ســپس اجازه خواهد داشت از ساعات

 تعیین شده برای ورزش دلخواهش لذت ببرد

 همچنین در برابر رفتار و مســئولیت پذیر او و
 توجه اش به اهمیت کارهای دســته جمعی او
 را تشویق کنید و گه گاه جوایزی برایش تهیه

کنید
 ایــن مجموعــه ای از وظایفــی اســت کــه
 سرپرستان خانواده در قبال فرزندان خود بعهده
 دارند و ورزش عاملی اســت تاثیر گذار در رشد
 و پرورش شخصیت و اســتعداد فرزندان شما
 که بتوانید از کاربرد معجزه آسای آن استفاده

کنید
 پــس از همین امــروز فرزندتان را بــا حمایت و
 تشویق به سوی ورزش دلخواهش هدایت کنید و
 چنانچه مایل بودید می توانید بعنوان مشاوره
 و راهنمایی با دفتر انجمــن ورزش ایرانیان تماس

بگیرید

انجمن ورزش ایرانیان لندن

ورزش و نقش تعیین کننده آن درخانواده
آنچه خانواده های ایرانی باید در باره ورزش فرزندان خود بدانند

محمود سرابی
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 خجالت کشــیدن در مقابل دیگران , ویژگی  
 ناراحت کننده ای است که تعداد زیادی از افراد
 دچار آن هســتند و باید پذیرفت که وجود این
 ویژگــی در حد افراط مانعی برای رســیدن به

بسیاری از موفقیت های زندگی خواهد بود
 گاه چنین می شــود که بهترین راه از بین بردن
 خجالت این است که فرد به طور مرتب به خود
 تلقین کند که دلیلی برای خجالت نیســت و
 نباید خجالت بکشد. باید گفت این نوع تلقین
 , وضع شــخص خجالتی را به مراتب بدتر می
 کند. اگــر فرد خجالتی قبل از روبه رو شــدن
 با موقعیت جدیدی, به طور مثال شــرکت در
 جمعی نا آشنا یا صحبت با افرادی که تا کنون
 با آنها آشنایی نداشــته و ..... به خود تلقین
 کند« من خجالت نخواهم کشــید, دست و
 پای خود را گم نمی کنم, رنگم سرخ نمی شود«
 مطمئن باشید که به محض روبه رو شدن با
موقعیت دچار خجالت همیشگی خواهد شد
 یکــی از علائــم اعتمــاد به نفــس خجالت
 نکشیدن اســت. در این حال تلقین به خود با
 جملــه هایی نظیر من می توانم هر کاری را که
 اراده می کنم انجام دهم. من می توانم در جمع
 با آرامش صحبت کنم و  مــی توان موثر تر از
 جمله هایی چون من خجالت نخواهم کشید

من سرخ نمی شود و می باشد
رابطه خجالت و اعتماد به نفس

 مهمتریــن علت خجالت کشــیدن در مقابل
 دیگران یا موقعیت های تازه این اســت که فرد
 بیش از حد به محدودیت ها کمبود ها و نقطه
 ضعف ها فکر می کند. یک فرد خجالتی قبل
 از روبه رو شــدن با کسی که او را نمی شناسد
 به طور مرتب بــا خود فکر می کند که اگر از
 من چیزی بپرسد که ندانم چه کنم؟اگر از من

کاری را بخواهد که بلد نباشم چه کنم؟
 به این ترتیب می بینیم  که تمام فکر شــخص
 خجالتی روی عدم توانایی ها متمرکز می شود.
 به طور مســلم در افراد عدم توانایی و ضعف
 هایی وجود دارد باید توجه داشــت که در وجود
 انسان نیرو توانمندی ها و استعداد ها ی فراوان
 نهفته شــده که باید آنها را کشف نمود, به
 آنها بها داد و برای تقویت آنها تلاش کرد. برای
 موفقیت در رفع احســاس خجالت باید قبل از
 هــر چیز خود را قبول داشــته و در واقع خود را

 درست در همان گونه که هستیم بپذیریم
 برای این منظور لازم است نگاهی به طرفانه و
 دقیق به خــود بیندازیم و ببینیم که دارای چه

قابلیت هایی هستیم
 این همان چیزی است که روان شناسان مثبت

فکر کردن نامیدند
 بیشــتر افراد خجالتی کسانی هستند که از
 وجود استعداد های در خود اطلاعی ندارند و یا
 این توانمندی ها را باور  نکرده اند . بنابراین لازم
 اســت از هم اکنون الوین قدم را با شــهامت
 بردارند , اولین قــدم برای بهرهگیری از توانایی

های ذاتی

پس مثبت ببین و مثبت فکر کن
 در این حال با کشــف  خود و توانمندیها فراوان
 چنان حالتی در شــما ایجاد خواهد شــد که
 احســاس خجالت را به تدریج محدود و نابود
 می ســازد. هر چه شــناخت از توانمندی ها و
 اســتعداد ها بیشتر باشــد, اعتماد به نفس

بیشتر

چرا خجالت می کشیم ؟

مایلم مجله رنگارنگ را برای .......شماره مشترک شوم

 مبلغ ...........به صورت نقد یا چک معادل .....پوند

انگلیس همراه این فرم ارسال میشود

آدرس اینجانب به شرح زیر میباشد   لطفا با حروف بزرگ بنویسید

...................................................

.......................

فرم اشتراک رنگارنگ

میزان حق اشتراک
انگلستان:12 شماره 40 پوند

اروپا: 12 شماره 70یورو
امریکا و کانادا: 12 شماره 100 دلار

لطفا چکهای خود را به نام
صادر نمایید    M.Sarabi

 هدیه به دوستان
 اشتراک مجله رنگارنگ را به دوستان خود

 هدیه کنید تا همیشه به یاد شما باشند

 آشنایی و ازدواج
جوانی 36 ساله ؛ تحصیلکرده ؛ساکن آلمان متمایل به ازدواج با خانمی ایرانی مقیم انگلستان هستم

شماره تماس: 00491628205184
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هر کی به فکر خویشه
نامردیهاس که پیشه   

بازار روز، بخر و ببر ،حراجه
از دلهره های بی کسی

باید به هر کی می رسی 
همه خونه و هم سفره بشی

از دلهره های بی کسی

باید به هر کس می رسی

دست بدی و سلام کنی 

همه خونه و هم سفره شی

لبخند لباشون ، تعارفشون یه گلخونه

یه دستشون یه گله ،دست دیگه که پنهونه

دشنه ای واسه سینه توست که مهمونه

دوستی های این زمونه مثل یک کابوس می مونه
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 عجب مغــزی دارم من، افــکار جدید و مترقی
 همینطور قل و قل در ذهنم می جوشــد و نمی

!دانم چکارش کنم؟
 مــی دانیــد کــه اخیراً همــه دنیــا و حتی
 کشورهای پرت وپلائی مثل نروژ و ایرلند و هلند
 نیز ما را به خاطر سنگسار یک آدم بی قابلیت
 در یک ده کوره اطراف تاکستان، محکوم کرده

و این کار را وحشیانه خوانده اند؟
 مســخره اســت به خدا، یعنی این کشورها
را مفت  مفت،گنجشک!  ســنگ  المثل   ضرب 
 نشنیده اند؟ سنگش مال خودمان، آدمش مال
 خودمان، فضولی اش را نروژی ها و ایرلندی ها و

 هلندی ها می کنند
 این اعتراض ها و فضولی ها من را آنقدرعصبانی
 کرد که کله ام را محکم کوبیدم به دیوار و بر

 اثر این ضربه، فکر بکری به مغزم رسید
 فکرکردم اگر مــا بیائیم این نمایش! را به جای
 سنگ با یک وسیله مدرن اجرا کنیم، این حربه
 را که می گویند سنگسار مال عصرحجر بوده
 اســت، از چنگ خارجی های فضول درخواهیم
 آورد و درحقیقت خلع سلاحشان خواهیم کرد.

نظرشما چیست؟
 اول بــه ذهنم رســید که به جای ســنگ، از
 وســائل کهنه و فرســوده اتوموبیل استفاده
 کنیم. مثــا دینام های خــراب و از کارافتاده،
 گلگیر، دیفرنســیال یا حتی برف پاک کن های
 قراضه و امثالهم را مورد استفاده قرار دهیم.
 بعــد گفتم نه بابا اینها هــم خودش قدیمی
 اســت و زیاد فرقی با ســنگ نمی کند، یک بد
 و بیراه دیگری پشت ســرمان می گویند. باید
 طوری عمل کنیم که مو لای درزش نرود و حرف

و حدیث جدیدی از تویش در نیاید
 به خــودم گفتم چطــور اســت کامپیوتر را
 پیشنهاد کنم؟ دیدم بد فکری نیست، کامپیوتر
 خیلی پیشرفته تر از وسائل اتوموبیل است اما
 بلند کردن و پرت کردن کامپیوتر کار هرکسی
 نیســت. بازوی توانا و زور زیــاد می خواهد که
 همه کس نــدارد، به اضافه، گران هم تمام می

.شود
 یک مرتبــه از خودم پرســیدم موبایل یا تلفن
 همراه چطوراســت؟ لبخندی زدم و جواب دادم

فوق العاده است پسر
 بــرای خــودم توضیــح دادم که: دنیــا در حال
 پیشــرفت است و تلفن های همراه، ساعت به
 ســاعت جدید تر می شــود و شرایط خریدش

ساده تر و قیمتش ارزانتر
 مردم نوپســند دنیا هم براساس آن ضرب المثل
 معروف که مــی گوید: نو که اومــد به بازار،
 کهنه میشــه دل آزار، مرتب می روند و موبایل
 جدیــد می خرند، در نتیجــه میلیونها موبایل
 کهنه که یا طرحش قدیمی شده یا امکانات

 موبایل های جدید را ندارد، بلااســتفاده مانده
 اســت روی دست مردم. )دوتاش الان افتاده توی
 همین کمد بغل دست من(. خب اگر ما بیائیم
 به جای ســنگ که یک وســیله عقب افتاده،
 قدیمی و خشــن عهــد حجری اســت، از این
 موبایل ها استفاده کنیم، هم موبایل های بی
 ارزش قدیمی را به شکلی خداپسندانه! ازبین
 برده ایم، هم کلمه سنگســار را از فرهنگمان
 خارج کرده ایم و این حربه را از دست این خارجی
 های فضول درآورده ایم و هم یک آدم بی تربیت
 را به خاطر بی تربیتی هائی که کرده اســت با

یک وسیله مدرن و امروزی ادب کرده ایم
 تازه ثواب هم کرده ایم چون به شــرکت های
 ســازنده موبایل استفاده رســانده ایم، شاید
 برای ما موبایل هائی هم بسازند که همان وزن
 و خاصیت سنگ را داشته باشد، اما ظرافت و
 زیبائی یک تلفن همراه را می بینم که لبخند
 می زنید و از این ایده خوشــتان آمده اســت؟!
 صبرکنید هنوز تمام نشــده. جالب ترین نکته

قضیه، قسمت حقوق بشری آن است
 موبایل، چون در هر صــورت ظاهر ظریفی دارد،
 وقتی توی مغــز آدم گناهکار خورد، هم او زیاد
 دردش نمــی آید و خیلــی آخ و اوخ نمی کند، هم
 این شــوی دیدنی بیشــتر طول می کشــد و
 تماشاچیان علاقمند و بی گناه را مدت طولانی
 تری ســرگرم می کند، هم ما از یک وســیله
 مدرن استفاده کرده ایم و به گفته خارجی ها،

 وحشیانه عمل نکرده ایم
 دنیا و ســازمان هــای حقوق بشــری هم نمی
 توانند مــا را بــه خاطر«موبایلســار« کردن
 کســی محکــوم کنند، چون به فــرض آنکه
 سنگسار وحشــیانه و متعلق به عهد حجر
 باشد، موبایلسار کاری است مدرن و متعلق به
 قرن بیســت ویکم که در قانون اساسی هیچ
 کشوری هم منع نشده و ما نیز به این وسیله
 به دنیا ثابت می کنیم ملتی هســتیم متمدن
 که حتی برای کشتن یک گناهکار، از مدرنترین

وسیله عصر حاضر استفاده می کنیم

فضولی درکارحیوانات
 من تا هفته گذشته که قیمت انواع گوشت
 یکمرتبه بالارفت، معنی ضرب المثل شــاه می
 بخشه، شــیخ علی خان نمی بخشه را درست
 نفهمیده بــودم. یعنی یــک چیزهای گنگی
 حالیم می شــد، ولی مصداق آن را ندیده بودم،

یا معنی کامل آن را درک نکرده بودم
 هفته گذشــته، رئیــس هیات مدیــره مرکز
 همکاری های امور دام)یک تریلی می خواد که
 این اسم را بکشه!( در مصاحبه با خبرگزاری
 ها تائید کرد که به علت بالارفتن قیمت علوفه
 و جو و ضمناً جیره بندی وگران شــدن بنزین،

 قیمت گوشت افزایش پیدا کرده است. و مردم
 نیز بابت این گرانی، بــه قصاب محل اعتراض
 کــرده اند.) به کس دیگری که نمیشــه چیزی

(!گفت
 جالب اســت که خوراک حیوانات گران شده،

!انسانها اعتراض می کنند
 حیوانهای مادرمرده مثل گاو سرشان زیر است
 و مشــغول نشخوار هر آت و آشغالی هستند
 که جلویشان می ریزند و صدایشان در نمی آید،
 اما انســانها به این کار معترض هستند. به
 قول معروف: شاه می بخشد و شیخ علی خان

نمی بخشد
 واقعــاً که ما مردم فضولی شــده ایم! آخر
 غذای گاو وگوسفند گران شده، به شماها چه
 مربوط است که درکار آنها مداخله می کنید؟
 مگر خودشــان زبان ندارند؟ خوب اســت که
 گاوها زبانی دارند به این بزرگی و گوســفندها
 زبانی دارند به این لذیذی! آخر دخالت در زندگی
 دیگران هم حدی دارد. آیا گاوها یکبار اعتراض
 کــرده اند که چــرا فلان جنس گران شــده؟
 به شــماها چه که علوفه یا جو گران شــده
 است؟به کار و زندگی خودتان برسید، به گاوها

چکار دارید!؟

نگاهی طنزآمیزبه تاریخ
برده داری، حرفه ای پرزحمت وکم درآمد

 قول دادم که شــما را با برده داری کهن آشــنا
 کنم. بنابرایــن اجازه بفرمائيد با اســتناد به
 کتاب معروف »آداب برده داری« نوشــته يکی
 از برده داران مشــهور عــرض کنم که اين کار

چندان ساده و سودبخش هم نبوده است
 نويســنده کتاب که شــخصا بيش از چهار
 هزاربرده و عمری تجربه در اين حرفه داشته است
 و امروزه نیز هزاران نفر برده وار برای پســرانش

 :کار می کنند در خاطراتش می نويسد
 مردم این دوره و زمانه )ماهارومیگه!( تصور می
 کنند، ما برده داران قدیم نیز مثل کسانی که
 امروزه از راه فروش نفت و اســلحه و پورسانتاژ
 گرفتن از این معاملات کلان، میلیاردر شده اند،
 از راه خريــد و فروش برده، ثروتمند می شــدیم
 و پولمــان از پارو بالا می رفــت، ولی نمی دانند ما
 فلک زده ها از دســت اين برده های زبان نفهم
 و نمک نشــناس، چه عذابی می کشيدیم، چه
 مخارجــی را متحمــل می شــديم، و چه وقت

گرانبهائی را تلف می کرديم
 او می نويسد: شــايد کسی باورش نشود که
 من در سال فقط ده هزار دينار طلا )گمانم سی

 چهل هزار دلار بشه؟(، پول شلاق می دادم
 شبهائی را که ما در تاريکی مطلق به شهرها
 و دهات حملــه می کرديم، عرق مــی ريختيم،
 فحش می خورديم و با خون دل دويست سيصد
 نفر را اســير می کرديم کسی دلش به حال ما
 نمی ســوخت! اما به محض اينکه یکی از برده
 ها را می فروختيم و صنار سه شاهی کاسبی

 سنگسار، بدون سنگ
محمد تقی اسماعیلی 
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 می کرديم، چشــم همه چپ می شد. بگذاريد
 برايتــان تعريف کنم که ، خــود من که مثلا
 رئيس گروه بودم و از همه قلدرتر، از دست يک

 : برده لاغر و مردنی چه کشيدم
 شــهرکی را که برای برده گرفتن انتخاب کرده
 بوديم قبلا شناسائی نموده و همه راههای گريز
 آن را مســدود کرده بوديم چون بسياری از مردم
 متاســفانه قدرت درک اين نکته را ندارند که
 برده حاکــم وقت بودن و نان راحت خوردن بهتر
 از مثلا آزادی اســت که دارنــد، به همین دلیل،
 در اولیــن فرصتی کــه پیدا مــی کردند، می

.گریختند
 بگذريم، حدودا ساعت ســه بعد از نيمه شب
 بود که به آبادی مورد نظر رســيديم. ما معمولا
 چنين ســاعاتی را انتخاب می کرديم که مردم
 اســتراحت کافی کرده باشند و وقتی از خواب
 بيدارشــان می کنيم قبراق و ســرحال، آماده

 ساعتها دويدن باشند
 در اولين خانه ای را که زديم، پسرکی لاغر و مردنی
 در را بازکرد و وقتی چشمش به من با کلاهخود
 و شمشير و شلاق افتاد، به جای تعارف کردن و
 .بفرما زدن، شروع کرد به فرارکردن و فرياد زدن
 هرچــه گفتم ســاکت، مردم بدخــواب می
 شــوند، به خرجش نرفت خواهش کردم جيغ
 نزن، همسايه ها می ترسند و خيال می کنند
 اتفاقــی افتاده! گوش نکرد، ناچارگرفتمش زير
 شلاق و انداختمش ترک اسب، بی معرفت، به
 جای تشکر از اينکه می خواهم سواره ببرمش،
 نه پياده، مچ پای مرا چنان گاز گرفت که بعد از
هزار سال هنوز خوب نشده و مرهم می گذارم
 وی در قســمت ديگری از کتابش می نويســد:
 روزهائی که بايد برده ها را داغ و نشان می زدیم
 که گم و گور و قاطی پاطی نشوند، کسی نمی
 دید که چه زجری می کشيم، اما موقع فروش،
 چشم همه به کيسه پولی بود که بین خریدار

و فروشنده، رد و بدل می شد
 اگــر بدانيد برده ها موقــع داغ زدن چه ننه من
 غريبمی درمی آوردند و چه الم شــنگه ای بپا
 می کردند، دلتان به حال ما کباب می شــود!
 چنان جیــغ وویغی می کردنــد و چنان عربده
 هائــی می کشــیدند که انگارمــی خواهیم

 ببریمشان زندان
 يکی از اين طرف فرار می کرد، يکی از آن طرف،
 اين را طناب پيچ می کردی، ديگری می گريخت،
 توی سر آن ميزدی، اين يکی عربده می کشید.
 جيغ، ويغ، شيون، هوار، داد و فرياد وگريه و زاری.
 خلاصه هنگامه ای می شــد که مســلمان
 نشنود، کافر نبیند، آدم از زندگی اش بيزار می

 شد
 در چنين روزهایی صدها شلاق پاره می شد و از
بين می رفت که من بدبخت پول آن را می دادم
 برده دار مشــهور نوشته اســت: ما موقع داغ
 کردن اســبها و گاوهايمان کوچکترين مسئله
 ای نداشتیم، اســبها با دلخوری نگاهمان می

 کردنــد و حداکثر شــيهه ای ســوزناک می
 کشیدند و گاوها صدای خاصی ازگلويشان در
 می آوردند که شبيه صدای گاو بود، منتها يک
 کمی دلخراش تر، نوبت به برده ها که می رسید
 جنجال و هياهو آغاز می شد. مثلا ناسلامتی

 !اشرف مخلوقات نام داشتند و آدم
 هرچه هم به گوششــان می خوانديم که جان
 من، عزيز من، باید افتخارکنید که این داغ را بر
 شانه دارید، اين کار بنفع خودتان است، اين داغ
 مشــخص می کند که شما برده فلان حاکم
 قدرتمند هستيد و با برده های بی سروپای ديگر
 اشتباه نمی شــويد، به خرجشان نمی رفت که
 نمی رفت. فقط گريه می کردند و جيغ می زدند.
 چه می شد کرد ديگر، بی سواد بودند و تحصيل
 نکرده، قدرت درک اين مسائل و تشخيص خوب

و بد را نداشتند
 برده دار دلسوخته آهی کشیده ادامه می دهد
 تازه همه تصور می کنند که ما شب اسير می
 گرفتيم و صبح مــی فروختيم و میلیونر می
 شــدیم . مردم نمی دانند از وقتی که يک اسير
 به اردوگاه می رسد تا وقتی که قابل مصرف در
 بــازار برده فروش ها و درحقیقت تبديل به چند
 ســکه طلای ناقابل می شــود، چه مراحلی را

 بايد طی کند و ما چه خون دلی بايد بخوريم
 از شستشــو و حمام کردنشان بگذريم، فقط
 بد نيست بدانيد وقتی آنها را توی رودخانه می
 ريختيم که تميز شــوند خيلی از آنها را آب می
 برد و درحقيقت ســرمايه ما مفت و مجانی و

جلوی چشممان از دستمان می رفت
 اگر تا روزی که فلومارکت )بازار خريد و فروش
 برده( تشکيل می شــد فاصله چندانی نبود،
 ناچار برای آنها کلاســهای فشــرده بيست و
 چهار ساعته می گذاشتیم تا آداب خم شدن
 و به خاک افتادن جلوی ارباب را به آنها بياموزيم،

 اما روز فروش و آن وقتی که ما بايد از زحماتمان
 بهره بــرداری کنيم، به خاک مــی افتادند، اما
 ديگر بلند نمی شــدند و خوابشان می برد. بعد
 هــم گريه کنان می گفتنــد ارباب، يک هفته

 تمام است نخوابيده ايم. بهانه را می بينيد!؟
 ايــن برده دار نامدار، در بخش پايانی کتابش که
 عنوان«بيستون را عشق کند و شهرتش فرهاد
 برد« را برای آن انتخاب کرده می نويسد: زحمت
 و خون دل برده داری مال ما بود و اســتفاده اش
 مال مغازه ها وکارخانه های شمشير سازی و

شلاق درست کنی
 يــک هفتــه قبــل از حملــه، بايد تمــام پول
 شمشيرها، خنجرها و شلاقهای مورد نيازمان
 را بپردازيم وگرنه درسر موعد از وسائل مورد نياز
 بی بهره می مانديم. با دست خالی هم که نمی
 شد رفت و اسير گرفت. تجربه به ما ثابت کرده
 بــود که با خواهش و التمــاس ومن بمیرم و تو
 بمیری، کســی همراهمان نمی آيد. اصولا کدام
 برده و اســيری دلش به حال بــرده دار بدبخت
 می ســوزد حتی در قرن بیست و یکم که مثلا
 فهم و شعورها بالا رفته است؟! هرکسی به
 فکر خودش است، رحم و مروتی درکار نيست،
 بنابراين بايد ابزار کارمــان جور و رو به راه بود.
 تازه ای کاش شــاقی را که می ساختند مثل
 شــاق های امروزی به درد بخور بود، شــاق ها
 چنان زپرتی بود که اگر دو بار توی سر يک اسير
 می زدی، يا دســته اش می شکست يا چرمش
 پاره می شــد. البته بودند استادکارهائی که
 شــاق اختصاصی می ساختند، در اندازه ها و
 طرح های مختلف، ولی بسیارگران بود و صرف

 نمی کرد
 یادم می آید يکی از اين صنعتگران شلاق هائی
 ســاخته بود در رنگهای مختلــف و در آگهی
 هائــی که پخش کــرده بود اعلام کــرده بود:
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 پیش فنگ: نشــریه بیــداری آبــروی تاریخ
 روزنامه نگاران ایرانی

 می پنداشــتم فراز بــالا)!( را آقای محمود
 ســرابی از متن چاپ شــده نوشته پیشینم
 حذف کنند که نکردند کدام مدیر و سردبیری
 را در برون و درون مرزهای »هرز و مطنوز پرور«
 ســراغ دارید که چنان تعریفی از یک همکار
 آشنا یا ناشناس را توهینی به شخص خویش
 تلقی ننماید و به چاپ رســاند؟ هســتند و
 پرشمار نیز سردبیران و مدیران ابزار استعمار
 جمعی ؛ نوشتاری ؛ تصویری و صوتی و سوتی
 و ناســوتی و فوت و فوتکی که برای یکدیگر
 بادمجان دورقاب می چینند و قربان صدقه پر
 و پاچه شــرکای جرمشان می روند به حکم
 »ایا ســوته دلان گرد هم آئیم«! شــلخته
 بازیهای مهوع آنان همگی حســاب شــده
 اســت به منظور ابداع اعتبار از دست رفته
 شــان . اعتبار اگر سطحی و قلابی نباشد از

 دست رفتنی نیست
 هفته گذشته در یک »مینی مارکت« ایرانی
 برخورد نزدیک و کوتاهی داشتم از نوع سوم

 با یک  ای تی
 مادینه؛ آشنای سالهای دور و ملوسک سابق
 که تا نگاهش به من افتاد عبوســک شد!
 از لحن پاســخ آقای سرابی به مامور خریداری
 ایشان )موجودکی نبوی نام؛ شاید هم عقبی
 کام!( خوشــش نیامده بود یــک کلوم می
 گفتن من فروشــی نیستم و گوشی را قطع
 می کردن )کذا( دیگه فحش و فضیحت نمی

 خواس که،  بد میگم؟
 رک و پوســت کنــده پاســخ دادم بلــه بد
 میگوئیــد!  قر و قنبیله ای بــه زنده یاد ماه
 تحت ســابق خود داد که بد جوری به ما تحت
 متامورفــوز یافته بــودم و آدم را به یاد دک و
 پوزی مرکب از آن کناس خانه پدری و مطنوز
 باشی درگاه خاتمی می انداخت و افزود من رو
 بگو که با چه کســی از ادب و متانت حرف
 می زنم! اونائی که شما بهشون لقب کناس
 و مقعد باشــی . پفیوز باشی و چه می دونم
 پنــج تن آل قفا دادیــن ممکنه همش مزخرف
 بنویســن و حقوق بگیر حکومت باشن اما
 هر چی نباشــه تر و تمیز مینویسن و به این و
 اون توهین نمی کنن احترام آدم دس خودشــه!
 گفتم: من ســخنگوی آقای سرابی نیستم
 فقــط از جانب خــودم می گویــم اگر روزی
 برســد که دریابم ملقوب! های یاد شده مرا
 محترم مــی دارند بدون تردیــد تف گنده ای
 خواهم نهاد نقطه وار به پایان خط راســتی
 که همه زندگیم بود »تفی شــلیک شده از

تفنگ ننگ
 پــر شــمارند امثال مادینــه و نرینــه ی آن
درون که مدفوعــات تقدیمی   خاتونباشــی 
 بشــقاب و دوری های عتیقــه را با دل و جان

می بلعند
 آقای محمود ســرابی به احترام شــرافتتان

پیش فنگ می کنیم

«پس فنگ»
هزبینیان . بازیگران عصر

 اشــاره: اصطلاح مــن درآوردی هزبینیان به
 Has been عنوان صیغه جمع

 به همــان اندازه مغلــوط و عوضی و کج و
کوله و بیجاست که مورد اطلاقش

 هز بین« موجوداتی را گویند دلخوش و مغرور»
 و مفتخر به گذشــته ها و دلبسته به آنچه
 کــه فرهنگ غنی می انگارنــد و نمی دانند و
 نمــی فهمند که تلقین چنین یاوه ای به خود
 و دیگــران نتیجه ای نمی بخشــد مگر تائید
 انفعال و ایستائی . اگر قانع شده باشی که
 »چیزی« ی را که بایدت داری هرگز به اندیشه
 کسب آن یا بهسازی و غنی کردنش نخواهی
 افتاد. می بینی که به خاک ذلت افتاده ای اما
 خنگانه و خروارانه خودت و دیگران را تســلی
 می دهی که آن »چیز غنی« ســرانجام دروازه

برونرفت از نکبت را خواهد گشود
 فرهنــگ ایرانی کــه بخش عمــده ای از آن
 عیرانی است از یاقوت و الماس های خوشتراش
 و نورانی محروم نیســت یافتن آن گوهرها در
 میان آواری از نجاســات کاریست کارستان و
 حتی به شــرط موفقیت؛ به شدت ناکافی
 . فکــر و ذکر ما بیــش از هر چیــز متوجه
 »تشعر« است و شعریدن و به عنوان شاعر

!نام آور شدن
 بخش عمده ای از »فرهنگ« مکتوب ایران به
 شکل شعر و نظم است و سخت در اسارت
 قواعد آن. از اینکه می گویم زبان فارســی ؛
 شکر تلقی گردد و عسل یا نه ؛ قابلیت جذب
 واژگان و اصطلاحات مربوط به علوم تجربی و
 »مدرن« را ندارد. از معادل ســازیهای خنک و
 بی مزه و اغلب مضحک نیز کاری شایســته
 در جهت آشنا ســاختن فارسی زبانان با زبان
 علمــی و درک ظرائف آن ســاخته نیســت
 آشــنائی که نباشد کنجکاوی و جلب توجه

.هم در کار نخواهد بود
 بارهــا و بارهــا بــا ایرانیــان تحصیلکرده و
 »معنــون« برخورد و گفتگو داشــته ام که
 نه تنها همینکه ســخن را می کشانی به
 ضرورت آشــنائی با دســتاوردهای روز افزون

 »علوم جدیده« به قول عوام همچون جن از
 بسم الله و به قول این نگارنده عامی تر؛ به
 مانند کناســان خانه پدری از نظافت گریزان
 میشوند بلکه بذل توجه به این مضامین را
 بیهــوده ترین نوع هدر دادن وقت و ناشــی از

.جنون محض می انگارند
 نزد اینان مســئله تصحیح جهان بینی شان
 در پرتــو یافتــه های مدلل علمــی محلی از
 اعراب ندارد به یک جهان بینی یکبار مصرف
 و تغییــر ناپذیــر مســلحند- جهــان بینی
 الهی قربــون عمه ت بــری!- و باقی همه را
 »شــعر« می انگارند ؛ یعنی یاوه؛ اما فکر و
 ذکر خودشان جز شــعریدن یا شاعر و ماعر
 پرستیدن نیســت! افراط در شعر و شاعری
. بهترین نشانه پوسیدگی فرهنگی است

 خوانندگان لذیذ! اگر شــما در زمره کسانی
 هســتید که صادقانــه و از روی احســاس
 مســئولیت اجتماعی با حکومت مسلط بر
 زادگاهمان سر ناســازگاری دارید »حکومت
 برآمــده از انقلاب اســامی – توده ای احمد
 رشید مطلقی » لابد دست کم به دو ؛ سه

:نکته اساسی آگاهید
 مشکل اساسی و قدیم جامعه ایران از دست
 رفتن هویت ملی ما می باشد و سلطه دین و
 آئینی کاملا بیگانه با تحول و نوآوری و تحقیق
 و اکتشــافات علمی . حکومــت خرافاتیان
 – سنگ ریان از شــکم همین جامعه زبون
 متولد شــده اســت . مصائب ایران تنها به
 ســبب وجود حکومت اســامی نیست این
 حکومت گیاه مسمومی است که ریشه در
  برکه گندیده ای دارد تا ریشــه را قطع نکنی
 برکه را نخشکانی به حداقل سلامت روانی

.و بهزیستی دست نخواهی یافت
 حاکمیت دارای یک ســاختار آئینی اســت .
 یعنی همچون ســایر دستگاه های عقیدتی
 که سنگ بنایشان را امری موهوم و نامدلل
 تشــکیل می دهد )رســالت طبقه کارگر و
 جبر تاریــخ – برتری نژادی- انقلاب دهقانی –
 خدا باوری و رســالت الهی( در ذاتش انحصار
 طلب و »توتالیتر« و »فاشیســت« است .
 بهترین دلیل بر درســتی این ادعا هم اینکه
 جامعــه را بــه دو گروه تقســیم می کند:

مومنان و کافران
 سلطه رادیکالیسم عقیدتی – خرافی را )هر
 گونه نقابی که بنابر مصلحت بر چهره بزند
 همچون اصولگرا ؛ اصلاح طلب ؛ پراگماتیک
 و غیره( تنها و تنها با تقویت رادیکالیســم
 خرد و منطق می توان خنثی نمود بسیار زمان
 می برد اما یا می بایست تسلیم اولی شد و

.یا خطر کرد و به راه دوم رفت
 تسلیم شــدگان به ســلطه رادیکالیسم
 آئینی را در هر قشر و گروه اجتماعی می توان
 یافت که هر کدامشان توجیه کننده دیگری
 هســتند. بدانند یا ندانند عذرشــان هر چه

پنبه زنی پاریسی 

نوشته های ملک 
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 که باشد در نهایت شریک جرم حکومت به
 شمار می آیند به این دلیل ساده و قابل فهم
 که منکر »اصالت« ســنگ بنای دســتگاه
 نیســتند ســنگ بنائی که همچون هسته
 ایســت حاوی کروموزوم ها و ژن های رذالت و

.تبعیض و فساد و جنایت
 خواننــدگان جان ! حدود ســی ســال می
 گذرد از منتر شــدنتان توسط باند منحوس
 »مافیــای لحمیگران الفبــا«! منظورم گروه
 ورشکســته به تقصیری است که به صرف
 توانائیشــان در لحیم کردن حــروف الفبا به
 یکدیگر و ســاختن واژه و فراز ؛ خودشــان را
 »فراز نشین« می انگارند اما به سبب تنبلی
 های قدیمی و غرور و یا هر چه زیر بنای فکری
 لازم را برای مبارزه با حکومت و ریشــه های
 اجتماعی آن فاقدند. در درازای این ســالها و
 بــا وجود برخورداریشــان از آزادی های غبطه
 انگیز جوامع پیشــرفته کاری نکرده اند جز
 انتظار کشیدن تا بلکه آخوندکی معمم یا
 مکلا ســخنی بگوید و مرتکب عملی شود
 و همانــرا بهانه قلمزدن های بیهوده و مهوع
 خود سازند! اغلب به جد گاهی هم به هجو
 و طنز که هر چه هم استادانه صورت پذیرد)
 مانند نمک پراکنی های هادی خرسندی ؛مثلا(
 جز نشانه ای از غیبت اندیشه و فروماندگی

. در کار خود نیست
 مطمئن باشــید اگر به هــر دلیلی برای یک
 هفته هیــچ خبــری از درون آن عذابکده به
 بیــرون درز نکند این گروه هــرزه درا نیز چاره
 ای جز غلاف کردن قلم نخواهد داشت اسم

!!!اینرا گداشته اند مبارزه فرهنگی
 در حاشــیه البته کارهای اساســی توسط
 معدود نخبه های فکری و غیر قابل خریداری
 صورت گرفته و میگیرد که متاســفانه به
 دلیل عمده پراکنده و گاهگاه بودن از برد لازم
 و انعکاس گسترده برخوردار نبوده و نیستند
 بــا ایجاد »بنیــاد خرافه پرســتی« در ایالت
 کالیفرنیا  و توســط تنی چند از شرافتمند
 ترین آدمیان با فرهنگ و فرهنگ ساز که ابدا
 برای کسب قدرت حکومتی دندان تیز نکرده
 اند جامعه ما لنگان لنگان در شرف پرداختن
 به ریشه مصائب چهارده سده ای ایران است
 کاری بزرگ و سیســتماتیک که بهره اش را
 آیندگان خواهند برد یعنــی کاری به معنای
 واقعی مسئولانه و روشــنفکرانه کاری که
 معطوف به بهره وری های شــخصی نیست
 من سخنگوی آن بنیاد نیستم و رابطه ام با
 مســئولانش _که هیچیک را هنوز از نزدیک
 ندیــده و نمی شناســم _ جز در احســاس
 مســئولیت و شــراکت فکری سبب دیگری

.ندارد
 ما« در اســارت آنچه که فرهنگ غنی ایران»
 نــام گرفته نمانده ایم و با تائیــد و تاکید بر

 وجود گوهرهــای ناب در آن فرهنگ )همچون
 دیگر فرهنگ هــا (می دانیــم که فرهنگ
 واقعی ریشــه در جهان بینی خردورزانه دارد و
 چنین فرهنگی به همان نســبت که اوهام و
 خرافــات را از درونش به بیــرون می ریزد جای
 آنها را می سپارد به دســتارودهای دانش ها
 و کشــفیات و ابداعات روز افزون در بخشی
 از جهان که خودش را دیریســت از تســلط

 . دستگاه های عقیدتی رها ساخته
»ایســم«» انتهایــش  در   «  ماتریالیســم 
 دارد ولــی یک مکتب نیســت ! مارکس می
 خواســت آن را تبدیل نماید به یک دســتگاه
 عقیدتی – ایمانی ولی شکســت یارش شد
 ماتریالیســم پدر و مادر ندارد و همین دلیلی
 است بر شــرافتش! بر خلاف ادیان و مذاهب
 و ایئولــوژی هــای کهنــه و نو کــه هر یک
 دارای معمار و عمله بناهای مشــخص بوده
 اند یعنی پیروانشــان را همچــون گله های
 گوسفند به دنبال خود کشیده و می کشند
 »ماده« نه مخترع دارد و نه مکتشف! ار ازل
 )!( بــوده و تا به ابد هــم خواهد بود خدای
 واقعیســت به معنای خــود آ و بهتر بگویم

! خود هست
 دهریون نه معبــد و بتخانه دارند و نه پیامبر
 و امام و نایب امام! همه ی آنچه که ســبب
 برقراری تبعیــض و ظلم و تحمیل و تعمیق و
 فساد به شــمار می رود و ویژه دستگاه های

عقیدتی است جائی نزد دهریون ندارد
 یــک تــوده ای پناه بــرده زیر چتــر »خدا« و
 »مولونا« و »دید موســی یک شــبانی را به
 راه« ! تازگیها پیامبر هم شــده و ادعا نموده
 که خرافه ســتیزان – یعنی دین ســتیزان-
 امکانــات لازم را ندارنــد وگرنــه چنان قتل
 عامهایی به راه اندازند که نگو! واقعا عجب!

!عجبا ؛ هزاران وجبا
 آیــا احمقانه ترین واکنش ها نباید دانســت
 چنین زهر پاشی ها را ؟ دهریون ماده را اساس
 هســتی می دانند و جان جانــداران و جمود
 ظاهری جامدات را محترم می شــمارند .«یا
 روسری یا توسری« از هر نوعش شیوه ایست
 ویژه مومنان . مگر می توان مدعی برخورداری
 از خــرد و تعقل بود اما با توســری و چماق و
 تهدیــد دیگران را وادار بــه همگامی با خود

 نمود؟
 این آقــای تــوده ای )که نفهمیــده امکان
 ندارد حکومت امثال گنجی ها و آســید ابی
 مطنوزهــا و بهنودها و ننــه کینین – گنه
 گنه – های عبادی و ســیمین های بهباهانی
 ! و امثالهم را بدون قصد بهره برداری از آنان
 راهی خارج از کشــور ســازد( به خود اجازه
 تعییــن تکلیف برای  » مــا« می دهد و می
 نویســد: اینان می بایست در صورت صداقت
 تمرکزشــان روی لائیســیته و سکولاریسم

 باشد و دســت از دین ستیزی بردارند! سمعا
!و طاعتا

 از کســی که  گمان میبرد موجودی موسوم
 به »تکامل« و موجوددیگــری به نام »دوران
 مناســب« هر زمــان که صلاح بدانند ســر
 و کله شــان پیدا خواهد شــد تا امور سر و
 ســامان دهند چه انتظاری بتوان داشت ؟ به
 عیان شــاهد تحول منفی و ســرعت گیرنده
 اســت در جوامع اسلام زده اما لابد همه این

!فجایع را به حساب تکامل می گذارد
 هاشمی رفسنجانی چندی پیش ابراز ندامت
 کرده بود ار بد رفتاریهای حکومت با توده ایها.
 هر چه نباشــد او بهتر از سایر آخوندان می
 داند که حزب توده راه گشــا و بخت گشای
 آنان بود برای کســب قدرت مطلق سیاسی .
 من بدون اینکه بخواهم تهمت به کســانی
 بزنم گمان می بــرم مراحم های الهی- بعون
 الهی بنیــاد علوی و انــواع »کاه نون« های
 اسلامی در پایتخت های ممالک غربی و شرقی
 وظیفه دلجویــی از توده ای ها را نیز به عنوان

.واجب کفائی! عهده دار شده باشند
 در یکسو حکومتی اســت با میلیاردها دلار
 بودجه محرمانه بــرای خریدن قلم و روزنامه
 نــگاران خودی و بیگانــه ) نمونه بیگانه اش

  آقایی موسوم به
 که تازه گیها بدجــوری از پراگماتیک هایی
 نظیر هاشمی رفســنجانی دفاع می کند از
 جمله در روزنامه فیگارو!( و در ســوی دیگر
 »ابول زیســتیون« نقاب اپوزیسیون بر چهره
 زده که به انــواع عذرها مســلحند تا خود

:فروشی هایشان را توجیه نمایند
 نگرانی از ویران شــدن وطــن – تکامل میاد
 همه چیزو درست می کنه! خب مگه ما زن
 و بچه و خرج و مخارج نداریم ؟ همه میبرن و
 میخورن ؛ مگه ما دستمون اینجوریه؟ ..... و
 انواع حقارتهای تاریخی که جامعه مان را به
 ورطه خفت فرو انداخته اســت حکایت تازه

. ای هم نیست
 در پایان این بخش اشاره ای هم به سخنرانی
 آن لعبت فتان آبجی کینین الهی – عبادی در

 اتریش ضروریست
 ضرطه فرمــوده انــد – خطاب بــه اهالی
 خمسه!- که »شما هم اگر کشورتان هدف
 حملــه نظامی قرار گیرد علیــه مهاجمین

دست به اسلحه خواهید برد مگر نه «!؟
 اهالی خمســه: عــاری و نععــع ! عاری اگر
 حکومتمان مردمی و محترم باشــد . نع اگر
 بیش از پنج ؛ شــش میلیون آواره در سراسر
 جهان داشته باشیم و حکومتمان سنگسار
 چی و حامی تروریسم بین المللی و آتش افروز

.آن باشد
 بی سبب نیست که آقایان صد دلار الدین ها
 و عجــوج های لجوج بــه اینگونه عفریته ها
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جـــدول كلمـات
:: افقى:

1- دو صورت فلکي به نبات النعش و هفت خواهران 
هم خوانده ميشــود – هديه و پيشکش 2- خراب 
و زير و رو شــده – ماتم و عزا – علاقمند و راغب 3 
فاقد قدرت و توانائي حرکت – نوعي ماشــين چاپ 
– تزوير و نيرنگ 4- دســتي – پسوند محافظ – از 
انواع مسابقات اتومبيلراني – کلمه تنبيه و ندا 5- 
خويشي داستن – نام قديم تايلند 6- سخن ياوه – 
آنکه اعتراف و اقرار ميکند – ظلم و ستم – مدح 
و ســتايش 7- از القاب اروپائي – حرف اخر – خرابه 
نشــين اژدها پناه ! – آب رســانيدن به خلق تشنه 
8- نگهبان چماق نقره بدســت کاخ – نيســتي و 
فنا – اندوهگيــن 9- کلفت و ضخيم – با اهميت 
– شــکم بند زنانه – پرچم کوچک 10- عقيده و 
نظــر – جوهر بدن – اصــل و مايه چيزي – بندگي 
11- نخســتين رئيس دولت هند پس از استقلال – 
پايتخت اســتراليا 12- پروردگار – سبيل بلند که 
روي لب آمده – روزگاري ميگفتند پليس مخفي 13- 
بشــقاب بزرگ پلو خوري – از کارکنان سفارتخانه 
– شايسته باشد ســزاوار است 14- تصور و پندار 
– زندان مســعود ســعد – منســوب به کشوري 
باستاني و خاک شده 15- خوب و پسنديده – همه 

کشورها براي خود دارند .

 :: عمودی :
1- تکيــه کلام درويــش – رماني از اوژن يونســکو 
نويسنده فرانســوي 2- عنواني براي افسران ارشد 
در اروپــا – ده و قريــه – عضو بويائــي 3- تعمير و 
برطرف ســاختن خرابيها – اتاق ناخدا در کشتي و 
خلبان د رهواپيما – از فنون کشــتي 4- صداي بم 
د راپرا – جانور تک ســلولي ذره بيني – کلاغ زاغي 
6- امتداد در اصطلاح فيزيک – آنچه در پس و پيش 
چيزي باشــد 7- از ميوه هاي صيفي – ماه محبت 
– جوان 8- جايز و شايسته واحد وزن حرارت پيشه 
! – پســوند جا و مکان 9- هنرپيشــه تئاتر – دفتر 
شــعر و مطالب – جزيره اي مستعمره پرتقال که 
به چين واگذار شــد 10- از مراکز استاني – ازاسم 
هاي دخترانه 11- نمايشنامه نويس فراسوي خالق 
بيمــار خيالــي – صحبت از چند کرســي وعظ و 
خطابه است – پســوندي به مفهوم مثل و مانند 
12- از مرتجعيــن – تصديق آلماني – واحد زمان در 
بعضي ورزشــها – از زمامداران سه گانه روم که د 
رجنگ با پارتيان کشــته شد 13- از مايعات فرار – 
واحدي قديمي در وزن – از بيماريهاي پوستي 14- اين 
مهربانتر از مادر – زخم دستکاري شده – ميدهند 
و ميگيرند تا گمراه نشوند 15- از جمله نخستين 
نشــريه روزانه ايران که با چاپ ژلاتيــن در کلکته 

منتشر ميشد – حرف دهن کجي

فال اين ماه شما
فروردين:

ارديبهشت:

خرداد:

تير:

مرداد:

شهريور
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گونه  هر  اينروزها  اند،  آمده  بر  انتقالاتي  و  نقل  صدد  در  موجود  شرايط  در  ها  خيلي   
اقدامي در اين زمينه بايد با احتياط و حساب شده انجام گيرد و باصطلاح به عوارض و 
عواقب آن نظر انداخته شود. چرا که هرگونه اشتباهي گريبانگر زندگي همه اطرافيان 

ميشود.

زن و شوهرهای اين ماه اغلب زندگي آرام و خوشبختي دارند و بعضي ها نيز بدليل 
مسائل کوچک خود را درگير بگو مگو و بحثهای بي پايه و اساس کرده اند که بايد به 

آنها پايان دهند. 

خيلي از دختر خانمهای متولد اين ماه بدليلي نامزدی و يا روابط احساسي خود را بهم 
ميزنند چون با چشم بازتر و انديشه های جديد، راه واقعي زندگيشان را دنبال ميکنند 
و بموقع نيز عمل کرده اند .دلتنگي و افسردگي بعضي پدر و مادرها سبب شده فضای 

خانواده دلگير جلوه کند، 

 توصيه ميشود جوانترها برای تصميم گيریهای تازه خود، حتما مشورت و تحقيق را 
فراموش نکنند. عشق مصنوعي گريبان معدودی از متولدين اين ماه را گرفته که بايد هر 

چه زودتر آنرا سر و سامان بدهند و .

بعضي خانمهای متولد اين ماه در زمينه مديرت، موفقيت و کار و کسب بسيار توانا 
و  پدر  بعضي  حضور  ميدانند.  کمتر  را  قدرشان  معمولا«  ولي  هستند  شانس  خوش  و 
و  اختلافات  از  خيلي  شده  سبب  ماه  اين  متولدين  جمع  در  انديش  دور  و  عاقل  مادرهای 

جداييها در نطقه اول متوقف شده و بايد قدر اين انسانها را بدانند .

اغلب دختر خانمهای متولد اين ماه به عشق پر شوری دست مي یابند و يا سريع به 
سوی ازدواج ميروند . عشق برای متولدين اين ماه دارای جلوه هاو اهميت خاصي است و 

به همين علت نيز اين گروه معولا« زندگي را بدون عشق، مردن تدريجي میدانند.
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جـــدول كلمـات

مهر:

آبان:

آذر:  

دى:  

بهمن:    

اسفند: 

فال اين ماه شما
اغلب مجردهای اين ماه در آستانه تصميم گيری برای ادامه تحصيل، گذراندن دوره 
تخصصي و يا آغاز زندگي زناشوئي هستند، در ميان آنها بعضي نيز گرفتار عشق پرشور 

ولي هنوز نامعلومي شده اند 

و  زده  خشونت  به  دست  بعضيها  شد.  خواهد  تازه  قديمي  دوست  يک  با  ديدارتان 
گروهي دچار ضربه روحی گشته و از همه چيز سير شده اند، در حاليکه اگر با ظرافت و 
سياست دوباره شروع به نزديک شدن به خانواده و دوستي کنند به راه حل های معجزه 

آسائي ميرسند.

متولد اين ماه اغلب مورد تقليد اطرافيان هستند و درضمن حرفها و نظراتشان برای 
بعضيها حکم سند را دارد. کسي در خانواده تان از دست شما دلگير است، سعي کنيد 
دل او را بدست بياوريد. حق گرفتي ست نه دادني ! پس حقتان را با چنگ و دندان بگيريد 

اينروزها ريسک برای متولدين اين ماه با نتايج خوب همراه است، البته اين ريسک در 
زمينه های خريد و فروش و اقداماتي برای تغيير و تحول در کسب و کار با پيش بيني های 

منطقي توام با موفقيت است. 

آن دسته از آقايان که در تدارک جدائي هستند بايد بدانند که اينگونه يکطرفه اقدام 
کردن پشيماني ببار ميآورد. اشتباه و سهل انگاری بعضي از اطرافيان سبب ضرر و زيان 

و دردسر برای متولدين اين ماه شده ولي خوشبختانه اين مسائل قابل حل ميباشد .

بدليل  ميان  اين  در  هستید،  آماده  اطرافيان  و  محتاجان  به  دادن  ياری  برای  هميشه 
اشتباه و يا سوء تعبير عده ای تصميم گرفته اند ديگر دست ياری به سوی کسي دراز 

نکنند که مسلما« صحيح نيست. روز پر مشغله ايي خواهد داشت 

::افقى:
1-مقولــه‌اي مهم در زندگي اقتصــادي خانواده كه 
در بنيــان اقتصادي جامعه تأثيــر دارد / ادامه دادن و 
دنبال كردن 2- اقتصاددان اســكاتلندي كه وي را پدر 
علم اقتصاد مي‌دانند / گياه حنا 3- پيشــوند روز و 
شــب / درس نخوانده / نشانه شــادماني و سرور / 
سرسلســله اعداد 4- حل كردن / تكرار يك حرف / 
چادر و خرمنگاه / پيشــوند يونانــي به معني ده 5- 
ايستگاه دريايي شهر مكه / سنگ انداختن / تكرار 
شــده 6- چاره‌جويي و انديشــه / نام فرشته موكل 
بر مهر و محبت / باز و گشــاده 7- آغاز بي‌ســر و ته 
/ اشــرف مخلوقات / كنايه از پول ناچيز و كم‌ارزش 
8- چين و چروك / شــهري در آلمان / ديدار نظامي / 
گلو و حلقوم 9- عنصري كه مادام كوري لهســتاني 
كشــف كرد / نام قديم شهر آستانه‌اشرفيه / نتي 
در موســيقي 10- ســاز مولانا / در قديم به داروغه 
ديوانخانــه مي‌گفتند / در رياضيــات مي‌گيريد 11- 
نوعي خليجهاي دراز و باريك و عميق كه نتيجه تأثير 
حركات يخچالي دورانهاي گذشته است / رستگار و 
نجات‌يافته / پســوند رنگها 12- رودي در افغانستان 
‌/ جوراب ورزشــي / افســانه‌گويي در شب / كمي و 
كاستي 13- حرف انتخاب / برآمده و آماسيده / روش 
و طريق / تعجــب خانمانه 14- موش‌خرما / علامت 
مرغوبيت و قابل اســتفاده بــودن كالا 15- معضل 
مهم جوانان / رســيدن به آن در گــرو همت يك‌يك 

اعضاء جامعه است. 

:: عمودی : 
1- درآمد ارزي حاصل از اين امر به حد مطلوب نرسيده 
اســت 2- پشت سرهم / يكي از اجزاء ستون راست 
ترازنامه 3- در نهم افقي گفته شــد / شــگفتي و 
بهت / اســم تركي / درخت زبان گنجشك / عيب و 
عار 4- پرنده خوشــبختي / زنگ و جرس / دوست و 
رفيق / شب هنگام 5- صنف و توده‌اي از مردم / خوب 
و زيبا / فرمان 6- پهناور و گسترده / اينگونه هم به 
طور حتم و قطعاً مي‌باشد/ ضمير غايب 7- درياي 
عرب / لقب باباطاهر شاعر ايراني / بازگشت به عقب 
8- ســال آذري / مقابل حاشيه / طرح منسوخ شده 
دبيرستان / كتاب مشهور فرانتس كافكا 9- فرايندي 
در علم شــيمي / از فرآورده‌هاي گوشــتي / داخل و 
درون 10- مكر و حيله / نام قومي از سرخپوســتان و 
نام نوعي چرخبــال جنگي / مقصود و مطلوب 11- 
مخزن برق موتور / مادر در گويش تركي / پول كشــور 
موناكو 12- يكپاي شــيريني / وسيله اكثر ورزشها 
/ ظاهر ســاختمان / آماج و نشانه 13- دل‌آزاد كهنه 
ولــي واژگون / دور كردن مزاحم / لحظه و دم / راهب 
بودايي / يازده 14- بزرگترين شــركت رايانه‌اي جهان 
/ يــار كتري 15- صرف حداقــل هزينه براي توليد هر 

       14    13      12     11      10       9        8         7        6          5       4         3         2        1
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15



kÃTvÀ ·IUn¼z¨ ¾M Sz¬pIMo§Î ¾M o¬H

ما می توانیم کمک کنیم 
 اگربعنوان پناهندگی سیاسی هستید ویابصورت غیرقانونی به کشور انگلستان آمده اید

ویا از اعتبار ویزای شما گذشته است

 ما می توانیم هزینه تهیه بلیط شما را پرداخت نماییم
 هزینه رفت و آمد به فرودگاه در انگلستان و کشورتان را پرداخت نماییم

 در زمینه تهیه برگه خروج مشاور شما باشیم
با مراجعه به فرودگاه کمک حالتان باشیم

در همین ارتباط ما می توانیم نیازهای شما در کشور خودتان را فراهم نماییم

 کلیه خدمات ما
رایگان است 0800 783 2332 تلفن رایگان

21 Westminster Palace Gardens
Artillery Row, London SW1P 1RR

Tel: 020 7233 0001
Fax: 020 7233 3001

www.iomlondon.org

If you are already an asylum seeker in the UK and are considering returning to your 
home country, we can help you.

We pay for your flight ticket
We pay for domestic transport in the UK and in your home country
We advise you regarding your travel documents
We assist you at the airport before departure and upon arrival
We provide you with any necessary medical help during your travel

•
•
•
•
•

Thinking about returning 
to your home country?

Talk to us. 
We may be able to help you.

We pay for your flight ticket
We pay for domestic transport in the UK and in your home country
We help you to obtain the necessary travel documents
We assist you at the airport before departure and upon arrival

•
•
•
•

ASYLUM SEEKERS
If you apply for voluntary return to your home country from the UK by 

31 May 2007 

you may be eligible to receive a total of
 £ 3,500

 worth of Reintegration Assistance (per person returning)

IMPORTANT: This enhanced package will be reduced to £2,500 for anyone who applies in June 
2007. But if  you wait until after June 2007 to apply you will receive the standard £1,000-worth 

of  Reintegration Assistance per person.

For full details call IOM free on 0800 783 2332
IOM is an independent, international organization. It is not part of the UK Government. 

We will help you to return home only if you wish to do so.

actions co-financed by community funds

31 August 2007
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 جواهرفروشى مظفريان به هموطنان عزيز بخصوص زوجهاى جوان زيباترين طرحهاى انگشترى و         

حلقه هاى نامزدى را با قيمتهايى باور نكردنى و تخفيف ويژه تقديم ميكند
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